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ФИЛОСОФИЯ. ЭКОНОМИКА
УДК 111

Ю.В. Власова, кандидат исторических наук (ВАИУ)

Подлинное бытие личности в философии экзистенциализма

Внимание к ценностным аспектам бытия может стимулироваться у личности самыми разными обстоятельствами – общением с носителями иных ценностных ориентаций и культурных традиций, когда возникают проблемы взаимопонимания; сменой привычной обстановки, встречей с неординарным человеком и т.д. Однако острая потребность в аксиологической рефлексии над ценностными основаниями существования чаще всего возникает как в обществе, так и в бытии личности тогда, когда оно оказывается в ситуации ценностного кризиса, что особо актуально для нашего времени, так как демократизация общества может быть очень неблагоприятна для личности, нивелировать личность, сводить всех к среднему уровню, способствовать обезличиванию личности [2, с. 145–157]. В этих пограничных ситуациях, используя терминологию К. Ясперса, и возникает совершенно естественное желание подвергнуть критическому осмыслению свои базовые ценности. По мнению М. Мамардашвили: «Личность – это форма, способ бытия, особое состояние жизни, находка ее эволюции. Я бы сказал так, что личность – это «крупная мысль природы». Самонастраиваемость ее проявлений не зависит от всезнания или от каких-либо высших ориентиров<...>. Понимаете, ведь главная страсть человека – это быть, исполниться, состояться» [3, с. 173]. В связи с этим различные философские направления одним из приоритетных вопросов философии всегда считали проблему человека. Неслучайно Богданов А.А. писал, что для обывателя «человек» – это вовсе не загадка, не «проклятый вопрос», а просто живой факт его обывательского опыта: «человек» – это он сам и другие обыватели, и все, кто обладает достаточным сходством с ними, для философа-метафизика «человек» – великая загадка – это существо, одаренное разумом, «нравственною свободою», «стремлением к абсолютному» и тому подобными возвышенными свойствами».

Можно прийти к выводу, что смысл истории и культуры заключается в создании качественно своеобразных, выдающихся, творчески одаренных личностей. Но способствует ли современное развитие общества развитию таких личностей? Довольно самобытную точку зрения по актуализированию проблемы человека заняли экзистенциалисты, так как проблема личности есть основная проблема данного направления.

В исследовании личности человека в экзистенциализме значительное внимание отводится анализу и роли сущности человека в постижении им себя, своего места в мире, в чувствовании им своей принадлежности бытию. Экзистенциалисты в равной мере озабочены показом не только уникальности своей философской позиции, но и ее своеобразной универсальности. Для них сам экзистенциальный тип мышления и мировосприятия есть нечто, что всегда имеет место у любого человека, в том числе и у мыслителя, но что по тем или иным причинам сам человек склонен затемнять, отбрасывать или вовсе не проявлять вовне [1, с. 222].

Экзистенциалисты ставят перед философией человека ряд задач нравственно-психологического порядка: они сводятся к поиску неких душевных ресурсов у современника, которые, обеспечивая целостность и автономность его внутреннего мира, одновременно выработали бы у него достаточный «иммунитет» к любым формам вторжения общества в сферу его личных переживаний, индивидуальных мотиваций деятельности [6, с. 135]. Предположив, что сущность человека должна заключаться в благе и красоте, тем не менее, нужно уточнить, что «я» при этом находиться за пределом «слишком человеческого». Отсюда следует, что сущность человека постигается путем выхода за пределы человека. В этом отношении мы не согласны с Ф. Ницше, утверждавшим, что человек – это путь к Сверх-я, так как логика нашего исследования заставляет нас сделать вывод, что человек – это процесс преодоления расстояния до сверхсущности.

Человек как процесс содержит в себе и возможность обретения своей сущности (блага красоты) и отсутствие этого обретения и переход от отсутствия к наличию. «С экзистенциалистской точки зрения свойственные современному мышлению рефлексивность, склонность к самоанализу, поощряемые общим рационалистским духом эпохи, способствуют отчуждению человека от самого себя» [6, с. 137]. Данное противоречие и составляет бытие человека. Но проблема заключается в том, что человек, обладая своим бытием, по природе своей отказывается от него во имя иных представлений о человеческом. Но он, сам того не зная, все равно остается путем и существует в пути.

В связи с чем, индивида современного общества Ж.П. Сартр понимает как отчужденное существо, возводя это конкретное состояние в метафизический статус человеческого существования вообще. Отчужденные формы человеческого существования приобретают у Сартра значение космического ужаса, так как индивидуальность стандартизирована и отрешена от исторической самостоятельности, подчинена массовым, коллективным формам быта, организаций, государства, стихийным экономическим силам, привязана к ним также и своим рабским сознанием, где место самостоятельного критического мышления занимают общественно принудительные стандарты и иллюзии, требования общественного мнения и где даже объективный разум науки представляется отделенной от человека и враждебной ему силой.

Отчужденный от себя человек, обреченный не на подлинное существование, не восприимчив и к природе. В противовес всяким вообще «объективным» и опосредованным вещами отношениям, порождающим индивидуальные производственные силы, Сартр утверждает особые, непосредственные, натуральные и цельные человеческие отношения, от реализации которых зависит подлинное содержание человечности. Жить в обществе подобно тому, как живет в нем «довольное собой сознание», можно лишь отказавшись от себя, от личной подлинности, от решений и выбора, переложив последние на чью-либо анонимную ответственность – на государство, нацию, расу, семью, других людей. Но и этот отказ – ответственный акт личности, ибо человек обладает свободной волей.

Теория «проекта» позволяет человека проектировать, «собирать» себя в качестве такового, ибо он должен осознать ответственность за самого себя, свое существование и окружающее, так как он исходит из утверждения, что, не будучи чем-то заданным, человек постоянно строит себя посредством своей активной субъективности. Здесь приобретает особую актуальность тот принцип, которым Сартр определяет принцип экзистенциализма: «<...>существование предшествует сущности». По сути это означает, что всеобщие, общественно-значимые (культурные) объективации, которые выступают как «сущности», «природа человека», «всеобщие идеалы», «ценности» и так далее, являются лишь отложениями, застывшими моментами деятельности, с которыми конкретный субъект никогда не совпадает. «Экзистенция» и есть постоянный живой момент деятельности, взятый в виде внутри индивидуального состояния, субъективно. В связи с этим приобретает особую актуальность вопрос о сущности человека.

Философия экзистенциализма не только ставит вопрос о возможности достижения человеком своей сущности, но и пытается определить: какие же параметры свойственны истинной сущности человека и при каких условиях они проявляются. Недостаточно просто сказать, что настоящий человек – это путь блага и красоты к благу и красоте, нужно отдавать себе отчет в том, какое реальное содержание несут в себе эти светлые понятия. Но на это вопрос человек ответить не может. М. Мамардашвили далеко не случайно отмечал, что как только что-то, претендующее на определение координат человеческой сущности, приобретает полную конкретику, оно престает описывать искомую сущность.

Получается, что путь, проходящий через сердце человеческой экзистенции, не определим полностью, то есть красота, благо всегда оторваны от человека, всегда неуловимы. Не является ли в таком случае истинная природа человека столь же недостижимой? Исходя из данной логики, А. Камю создал свой «Миф о Сизифе» и ряд других произведений, в которых пришел к выводу, что познание недостижимых блага и красоты осуществляется в свободе, которая всегда ограничена и сводится к выбору между различными страстями и импульсами. Для такого выбора требуется ясность видения, помогающая преодолевать все низменное в самом себе.

Неслучайно и экзистенциализм Ж.П. Сартра не находит иной основы, из которой человек мог бы развить себя в качестве подлинно самодеятельного субъекта, кроме абсолютной свободы и внутреннего единства «проектирующего я». В этом своем возможном развитии личность одинока и лишена опор. По мысли Ж.П. Сартра, человек, без всякой опоры и помощи, осужден в каждый момент изобретать человека и «тем самым человек осужден на свободу».

Отстранившись от мира, отвергнув его, человек только тогда сможет открыть в себе специфически человеческое – свободу. В связи с этим не первый план выходит сознание – это именно то, что не увязает «в себе», это противоположность «в себе», дыра в бытии, ничто. Это сознание свободы человека есть в то же время сознание одиночества человечества и его ответственности: ничто в «Бытии» не обеспечивает и не гарантирует ценности и возможности успеха действия.

Отсюда, существование – это именно переживаемый опыт субъективности и трансцендентности, свободы и ответственности, когда полнота мировосприятия человека является постоянным и необходимым условием его развития. Свобода – как условие для возможного развития человека тем более становится самоочевидной и наиважнейшей задачей для человеческого существования, чем выше уровень развития самосознания человека. Приоритетным в данном случае является ощущение трансценденции своего бытия, своей сопричастности миру. Поэтому неслучайно М. Мамардашвили замечает, что свобода, когда она имеет место, самоочевидна; и столь же очевидны красота и благо в таком состоянии. Здесь главным становится не упустить эту свободу, не перепутать этот прорыв за пределы со средствами его достижения.

Экзистенциализм во всех его вариантах представлял собой доктрину стоического неучастия в истории – бегства, эмиграции из рационально постижимого исторического движения. Из основных посылок стоического антиисторизма неизбежно следовал вывод, что личное действие, сколь бы значительным не оказывалось его социальные и политические последствия, не может и не должно быть мотивировано ни социальным интересом, ни политическими соображениями [5, с. 135].
Можно сделать вывод, что, согласно экзистенциальной философской парадигме, истинный человек – это свободный путь, которому нет и не может быть пределов, ибо в противном случае получается банальная дорога жизни, имеющая начало и конец. Этапами этого вечного пути являются отдельные формы блага и красоты, которые по мере оформления перестают быть сами собой. Отсюда следует, что тот, кто не ощущает свободы в описанной форме, еще не вполне человек, иллюзорный человек.

Постулатом экзистенциальной философии является то, что человек просто не в силах существовать, не посвящая чему-то свою жизнь: «Такова его фундаментальная предрасположенность, первичная по отношению к наличию любых целеуказаний. И обнажается она именно тогда, когда все социально-устойчивые ценности рушатся, когда человек ищет для себя достойного бремени, как ищут для себя хлеба насущного [4, с. 82]». Конечно, стоит признать и негативные моменты в философии экзистенциализма как постулировании отказа состояться личности в обществе, акцентирование внимание прежде всего на личностно-индивидуальном развитии. Но нам представляется, что нахождение своего места в мире невозможно без нахождения самого себя, и здесь как раз и приобретает новое звучание философия экзистенциализма как один из вариантов осознания подлинного бытия.

Поэтому такое характерное для нашего времени стремление к переосмыслению человеком себя, своего места в мире, своей сущности не должно проходить вдалеке от основных идей экзистенциализма, философии существования, ведь неслучайно Ортега-и-Гассет считал, что жизнь – это драма, это постоянная тоска по тому, чем мы не являемся, это признание нашей неполноты и человек должен постоянно искать нечто сокровенное, скрытое, невидимое. Этот поиск самого себя и означает познание. Философию можно представить как вид общения преимущественно духовной направленности. Так как именно в ней личность обращается к личности для открытия для себя общих мировоззренческих вопросов, выявления ценностных оснований человеческого бытия и построения, исходя из этого, целостного мировоззрения. Неслучайно поэтому В.С. Библер отмечал, что философия, по сути своей, характерна тем, что каждый философ как бы заново открывает бесконечно возможное бытие мира, возвращает его к началу, берет на себя ответственность за это начало – создает свою концепцию мира, свою логику, свою онтологию – и оказывается невероятно одиноким. Совершенно один во вселенной, созданной впервые.
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Л.П. Суркова, кандидат экономических наук, доцент (НГЛУ)

Экономический человек – доминирующая фигура
в социокультурном образе современного россиянина

С переходом от административно-командной к рыночной системе хозяйства всеподавляющая политизация российского общества сменилась не менее агрессивной экономизацией. Героем нашего времени стал новый экономический человек, занявший доминирующее положение в социокультурном образе россиянина.

Человек многолик. Его социокультурный образ включает в себя множество «ипостасей», персонификаций определенных отношений. Наряду с экономическим человеком можно видеть человека функционального, социального, нравственного и т.д. Все они имеют свои характеристики и находятся во взаимодействии, создающем определенные зоны мотивации. Для экономического человека главное в жизни – это деньги; для функционального – дело, работа; для социального – отношения в обществе и в коллективе; для нравственного – спокойная совесть.

Взаимодействие экономического и нравственного человека опосредовало их связями с функциональными и социальным человеком. Взаимодействие экономического с функциональным человеком создает зону административного и экономического принуждения, а с социальным – зону материального и морального стимулирования. Взаимодействие нравственного человека с функциональным создает зону нормативного регулирования, а с социальным – зону свободы, свободного поведения.

Если сравнивать социокультурный образ советского и современного россиянина, то мы увидим значительные перемены, происшедшие за последнее двадцатилетие (Рисунок 1).

[image: image1.jpg]HpaBcTBeHHbIN YenoBek

>~
PR IRN
HopmaTusHoe 27 LS o
perynuposatne 7 N Csobopaa
7 7 1 N
-, N
-, S
-, N
’ S
’
o N .
q)yHKlJ,VlOHaan biA "le.nolB/eaKl/ | | l\ \C|0L|,V|a.|-|be||/| yeJrioBeK
| |
U T _ L=

—~—

AOMUHUCTPaATUBHOE U

9KOHOMMYECKOE MNMPpUHyxXgeHme Mopaanoe M MaTtepulallshos

CTUMYNUPOBaHNe

OKOHOMUYECKUUN YenoBeK





Рис.1. Социокультурный образ россиянина

В советский период преобладали функциональный и социальный человек, экономический был зажат в тисках административно-командной системы. Зато сейчас он вырвался на простор и господствует; бравируя своей вседозволенностью, зоологическим эгоизмом, слабой компетентностью и сиюминутной рациональностью. Подчиняя социального человека, он порождает коррупцию, оборот: деньги – хорошие отношения – большие деньги. Результатом подчинения функционального человека экономическому стала «мотивационная катастрофа, вполне осознанная переориентация с созидания на сугубо потребительское добывание, потеря активности, самодисциплины как нравственного стержня и как следствие – умения и желания одержимо и самозабвенно работать» [1, С. 131]. Под лозунгами госрегулирования и частных свобод повсеместно процветает принуждение, монополизм, криминал.
Причина столь разительных перемен кроется в крахе коммунистической идеологии без ее адекватной по силе замены, в советском разрыве преемственности исповедания традиционных религиозных верований, в сознательном развале культуры и образования. Глубокий нравственный кризис, опустошение нравственного человека, утрата совести как ведущего поведенческого начала ведут к моральной деградации и демографической катастрофе в России. Зато все большие пыжится столь же уродливый, сколь и новый, экономический человек, а начавшийся финансовый и экономический спад создает для него все более благоприятную среду обитания.

Традиционно российский вопрос: как выжить – решается сейчас неоднозначно. Особенно он труден для людей, получивших советское воспитание и не сумевших как следует перестроиться. Они не востребованы, неуместны, неприятно фонят, мечтают о возврате в прошлое, что, увы, никогда невозможно. Но и герой нашего времени, новый экономический человек долго не продержится. Его потребности безграничны, но российские ресурсы, увы, ограничены, как и их безграничное потребление.

Что делать и с чего начать в нравственном возрождении? И эти вопросы не остались без внимания. Предпринимаются энергичные попытки восполнить недостаток культуры наступательным демаршем современных социотехнологий, обрабатывающих человеческий фактор. Власти с молчаливого согласия РПЦ не прочь использовать православие в идеологических целях, не взирая на принципиальные, сущностные различия религии с идеологией. Бурное восстановление храмов и пышных обрядов выдается за возрождение веры в Бога, несмотря на то, что эти храмы регулярно посещает мизерная часть населения, не говоря уже о стремлении жить по заповедям Божиим. Госфинансированием кинопродукции стремятся поднять патриотизм и т.д. Однако «воз и ныне там».

В то же время нельзя сказать, что положение российского общества и человека отчаянное и безнадежное. Любой кризис толкает к обращению и задействованию тех начал, которыми народ всегда спасался. Народ России в самые тяжелые исторические периоды выживал не за счет материальных ресурсов или золото-валютных резервов, а силой духа, питающейся традиционными верованиями, действенной идеологией, национальной культурой. В конце концов, подлинное обращение к этим непреходящим ценностям неизбежно.
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Образ человека в методологии современной антропологии

Начать, на наш взгляд, стоит с вполне откровенного признания, что сама постановка вопроса предполагает довольно существенное количество конкурирующих точек зрения, которые мы по возможности должны отразить. Понятно, что это невозможно по вполне объективным причинам и на страницах куда более объемного исследования, чем наше. Но мы считаем, что так или иначе все это видимое богатство и разнообразие принципиально можно свести к неким фундаментальным, базисным абстракциям, исходя из которых и конституируются все другие интерпретации и ответвления. Поэтому в определенном смысле вряд ли вообще существует такое понимание субстанции человеческого бытия, которое не вписывалось бы в те основные варианты, попытку рассмотреть которые мы и предпринимаем. Необходимо также подчеркнуть, что всем подходам будет дана только самая общая характеристика, не претендующая ни на какую глубину; ведь основной целью в данном случае является выявление принципиальных различий в подходах к проблеме.

1 .Первую точку зрения можно довольно условно обозначить как «биологический редукционизм». Это, пожалуй, самая плоская и наименее содержательная теория, согласно которой сущность человека носит вполне «материальный», а точнее биологический характер. Здесь существуют две основные тенденции. С одной стороны, какая-то часть «ученых» пытается обосновать правомерность переноса биологических законов животного мира на человеческое общество. С другой стороны, заявляется об «открытии» в сообществах животных таких сугубо человеческих отношений как власть и господство, нравственность и альтруизм и т.д.

Пожалуй, в этой позиции не было бы ничего особенно плохого, если бы под маской «науки» сюда не хотели бы протащить сугубо идеологические штампы. Например, социал-дарвинисты считают, что отношения в человеческом обществе ничем не отличаются от природно-биологического мира, где царит принцип естественного отбора и всеобщей войны всех против всех. Таким образом, представители этой школы пытаются узаконить такие «извечные», как им кажется, атрибуты человеческой природы, как расовое или групповое превосходство одной какой-то биологически более «успешной» общности над неполноценным и не очень развитым большинством. И по сей день в научных кругах можно встретить представителей точки зрения о биологической детерминации человеческого поведения людей.
2. Вторая точка зрения – это точка зрения современного креационизма в лице всех религий мира. С точки зрения теологии сущность человека не имеет естественной природы, она коренится в. чем-то превосходящем все наши попытки уразумения. Определить ее позитивным образом в рамках данной «концепции» представляется довольно затруднительным, хотя сами теологи, ничтоже сумняшеся, апеллируют к таким вполне традиционным атрибутам человека как сознание, социальность и т.д. Эта теория однозначно представляет собой оригинальную попытку рассмотрения природы человека, исторически очень важную и даже на сегодняшний момент имеющую массу приверженцев. 
На сегодняшний момент для придания себе «рационалистического лоска» теология пытается доказать, что «основы истинной науки не противоречат основам истинного вероучения», однако, представляется довольно сомнительным, что подобный симбиоз нужен науке как специфической области деятельности человека (вот религии это, вероятно, «на руку», ведь если раньше разуму требовалось «высочайшее» освящение со стороны веры, то теперь, видимо, ситуация несколько изменилась).

3. Все возможные формы современного философского идеализма тоже являются попыткой, не впадая в крайности религии, рассмотреть феномен человека. Очень показателен в этом отношении пример экзистенциализма. Он (как впрочем и любая другая система хоть субъективно-, хоть объективно-идеалистического толка) никогда не будет в состоянии ответить на вопрос о том, что было до мыслящей о себе самой субстанции, то есть до человека. Поэтому экзистенциализм захотел сделать свою слабость своим оружием. Экзистенциалисты утверждают, что они берут человека самого по себе, безотносительно к какой-либо субстанции, как феномен, явленный нам в своей непосредственной самоочевидности. По всей видимости, это связано с природой рассудочного мышления как такового: непосредственная самоочевидность уникально-единичного бытия объекта принимается как точка логического начала наших теоретических построений. В принципиальном виде картина человека, нарисованная экзистенциалистами, выглядит следующим образом: существуют некие от природы человека неотчуждаемые и ничем внешним не определяемые первоосновы человеческого существования – это внеисторические экзистенциалы человеческого бытия. Набор их, по всей видимости, ограничивается набором определений человека, позаимствованных из арсенала классической философии. Справедливости ради стоит отметить, что существенно изменилась трактовка некоторых понятий, что дало право экзистенциалистам (как им кажется) рассуждать о некой неклассической рациональности. Например, на смену гегелевскому диалектическому представлению свободы как осознанной необходимости приходит абсолютизированная и возведенная в ранг «экзистенциала» свобода как «первичный акт воли» или чего-нибудь еще более непонятного. Разумеется, идеализм не исчерпывается экзистенциализмом. Например, человек может пониматься и как «символическое существо», которое способно выходить за рамки природной непосредственности и формировать вокруг себя «второй мир» – идеальную, символическую сферу.
4. Последней точкой зрения является точка зрения материалистической диалектики, или, следуя позиции ряда исследователей, точка зрения современной Научной философии. Для философии марксизма или материалистической диалектики проблема всестороннего, то есть с выделением и философского и естественнонаучного срезов проблемы понимания сущности человека, является центральным. Раскрывая в самом общем виде точку зрения материалистической диалектики на сущность человека, Маркс утверждает, что она носит «общественный предметно-деятельный характер». Человек как индивид и личность только и может возникать и существовать как индивидуализация «общественного целого как конкретно-исторической субстанции человека». Но само это целое не есть нечто внешнее по отношению к конкретному человеку, более того, само оно есть результат, продукт этой совместной деятельности конечных индивидов. С точки зрения сторонников материалистической диалектики, понимать человека как-то иначе, нежели через соотношение «общество-личность», «индивид-общество», просто невозможно. Именно в этом чрезвычайно неоднозначном и принципиально «нелинейном» процессе и возможно как становление самого человека, так и наших, абсолютно не раз и навсегда принятых, о нем представлений. Именно в этом контексте марксисты говорят и о свободном творчестве и о бесконечности развития человека как невозможности исчерпания им имплицитно ему присущих возможностей.
Таковы, на наш взгляд, основные философские точки зрения на человека в наши дни. И мы, в свою очередь, не минем «участи» примкнуть к одной из них. Думается, что это право и обязанность автора, ибо философствование в концептуальной пустоте способно наполнить эту пустоту лишь ничего не значащими словами.
Интересным моментом антропологического поиска является, на наш взгляд, проблема соотношения субъективного и объективного в человеке. От того, какие логические акценты расставит здесь ученый, зависит адекватность нашего понимания исследуемой предметности. Более того, вполне уместно говорить, что в ходе исследования выявляется определенный тип методологии объективистского либо, наоборот, субъективистского типа. Если принять мысль, согласно которой субъективное есть всего лишь эпифеномен, некая иная форма бытия объективного, то можно поставить вопрос: выражением чего является субъективность как таковая или в чем заключается субъективность сама по себе? В соответствие с конкретным решением этого вопроса возможен ряд принципиально противоположных позиций, которые при определенной трактовке проблемы можно свести к двум возможным решениям.
Первое, с нашей точки зрения, представляет собой ответ, данный классической философией, наглядным подтверждением которого служит сформулированный в логико-категориальной форме Декартом принцип активного субъекта, конституирующего внешний предметный мир. Это означает, что в качестве исходного пункта рациональной рефлексии берется не чувственно данный объект, не вообще нечто внешнее, сам субъект, из внутреннего содержания которого и выводится содержание, которое мы логически противопоставляем ему как несубъекту, то есть как объективность саму по себе. Принципиальная сила этой позиции – возможность ввести в поле рациональной рефлексии категорию практики, субъективного творчества, следовательно, появляется возможность объяснения развития, становления как человека, так и его мира. Мир перестает быть чуждым человеку, таким, каким он изображен у Ньютона или Лапласа. Последовательное проведение этого принципа стимулирует и философское развитие – диалектика становится самым важным методом понимания реальности. Такая ситуация характеризует и серьезный переворот в мировоззренческом поле, выражает крепнущую тенденцию к субъективизации, гуманизации общественной жизни. С другой стороны, такая ориентация мышления ведет к недооценке ключевой роли объекта, отрицает объективную предзаданность познавательного процесса и деятельности как таковой.
Вторая точка зрения, представленная уже в античности, настаивает на принципе объективности в объяснении человека. Смысл ее в том, что декларируется и обосновывается мысль, что сознание (как наиболее зримое воплощение субъективности) не есть подлинный источник наших представлений и вообще всего объективного содержания мира, что оно принципиально зависимо от чего-то внешнего, что определяет его как некую «tabula гаsа», формирует его в строгом соответствии со своими принципами, законами, по своему образу и подобию. Платон понимал это очень ясно. Разумеется, что речь идет о трансцендентном мире идей, о неких отношениях, не выводимых из индивидуального опыта структурах, которые пронизывают все наше существование. Но сами структуры не есть собственно человеческое содержание, более того, они абсолютно трансцендентны нам и нашему миру, они есть его исток, причина и цель. Идеи объективны, а значит именно они и есть настоящие объекты, которые противостоят как реальным эмпирическим объектам, так и человеку, как обитателю природного мира. В 60–70-х годах прошлого века французские структуралисты обратили внимание на понятие «структуры» и ее зависимости от «реляционных» свойств, то есть таких отношений в системе, которые зависят от их положения в системе, от отношений, связывающих их с другими элементами. Это такого рода отношения, которые влияют на сами элементы, модифицируя их определенным образом. Утверждалось, что сами по себе эти свойства не вытекают из природы элементов, а зависят от того отношения, в котором они включаются в эту систему. При чем совершенно не важно, как утверждал Леви-Строс, о каком конкретном субстрате идет речь – сами структуралисты, занимаясь зачастую исследованиями в конкретно-научных областях, предпочитали брать в качестве такой структуры язык. Определяющей же характеристикой языка служит утверждение его бессознательного характера как всеобщей структуры интеллекта, как подлинной основы субъективности сознания. Леви-Строс считает, что такая постановка вопроса позволяет отвлечься от субъекта, этого несносного баловня, слишком долго занимавшего философскую сцену. Таким выпадом против субъективистских течений в философии Леви-Строс хочет добиться научного понимания проблемы, строго объективного объяснения человека. В противоположность классической философской традиции – от Декарта до Гуссерля – ставившей в центр внимания человеческое сознание, структуралисты сосредотачивают усилия на изучении бессознательного, а сознание рассматривают лишь как его эпифеномен, источник пертурбаций и иллюзий, мешающий объективному исследованию. В этом вопросе структуралисты берут к себе в союзники Маркса, Ницше и Фрейда, которые, каждый по своему подвергли критике иллюзорные формы сознания: идеологию, ценности, самосознание личности. Они показали, что за сознательными представлениями людей о самих себе как субъектах скрывается нечто другое, более фундаментальное, чему люди бессознательно подчиняются. Смысл не в том, что у всех трех имелись в виду разные вещи, но в том, что все трое исходили из принципиальной для своих систем идеи внешних человеку структур. «Сама моя мысль есть объект. Будучи «от мира сего», она обладает одной с ним природой». «В начале мира человека не было; в конце его не будет тем более». Мишель Фуко еще более радикально развивает антисубъективистскую тенденцию структурализма. Он заявляет, что само понятие человека – временное явление в истории научного и философского знания, оно родилось благодаря определенной социокультурной конфигурации, которая сложилась в ХVIII в. и исчезнет при смене этой конфигурации другой. В своей знаменитой работе «Слова и Вещи» в главе названной «Смерть человека» он так прямо и заявляет: «Человек сотрется, как изображение на морском песке». Объяснение этого феномена Фуко видит в факте, что само современное рациональное понимание мира устраняет потребность в существовании прежнего описательно-метафизического понятия человека. Человек изучен, измерен, соотнесен уже почти по всем параметрам. Психология, экономика, социология, антропология и философия – кто только не изучает человека. Как целостное, самостоятельное бытие, считает Фуко, человек утерян, его просто растащили на куски, тем самым, устранив объект, который прежде назывался человеком. Остались только внешние человеку структуры – экономические и политические, лингвистические и мифические, психические и культурные. А человека нет, он отождествился с этими структурами, исчезла тайна человека, поэтому сначала умер бог, а следом за ним и человек.
При чем здесь Маркс? Он был в числе ниспровергателей, убивших иллюзию, а вместе с ней и человека. Шестой тезис о Фейербахе сделал невозможными различные философско-теологические спекуляции, которые всегда специализировались на антропологической проблематике. Марксисты вполне могут согласиться с такой постановкой вопроса, если отбросить в сторону возможные антигуманистические интерпретации такого решения. Собственно, то, о чем структуралисты и, отчасти, постмодернисты громко заявили в конце ХХ века, прекрасно осознавал уже Маркс в 1845 г., когда в шестом тезисе о Фейербахе написал сейчас общеизвестное: «Сущность человека не есть абстракт, присущий отдельному индивиду. В своей действительности она есть совокупность всех общественных отношений». Этим полагается предел, между тем как человека понимали ранее и тем, как следует его понимать сейчас. Даже Гегель, этот вдохновенный певец сознания, для объяснения его феномена предложил, по сути, объективистское решение: источником сознания объявлено нечто ему внешнее – трансцендентный дух. Но объяснить его происхождение, как и происхождение «исторического априори» – знаков, структуралисты не могут.
Человек есть совокупность, или, скорее, организованная в систему тотальность внешних, извне навязываемых индивиду языковых, экономических, логических, психических, то есть социальных по природе структур. Но пытаться вывести человека из какой-либо или совокупности этих структур нельзя. В этом случае всегда необходимо иметь в виду известный тезис Маркса о Фейербахе. Такое определение вполне будет соответствовать духу современной научной философии, только если продемонстрировать, как и на какой основе стало возможным развитие этих собственно человеческих, социальных структур там, где их еще нет, но появляется вероятность их возникновения. Субъект отныне не навязывает миру то, каким он будет, не вносит в него закономерность и порядок, а смиренно желает соответствовать, пытается стать достойным объекта, хочет воспроизвести его в себе. Проблема же современной антропологии часто состоит в том, что, пытаясь определить свой предмет исследования, она сознательно отвлекается от объективных предпосылок возникновения и существования человека, берет его изолированно, в то время как любое исследование по этой теме неизбежно будет иметь вид антропологии, прежде всего, экономической. Многие выводы современных антропологов очень часто воспроизводят то, что концептуально содержалось уже у Фейербаха. В этом, на наш взгляд, состоит принципиальная ограниченность, ненаучность субъективистского метода исследования. Часто субъективный метод просматривается даже в исследованиях авторов марксистской ориентации. В частности это касается двусмысленности понятия «творчества», например, научного: если мы говорим об адекватности отражения, пусть и диалектического по природе, то не понятно, чем такое творчество будет отличаться от объективно обусловленного самим объектом самораскрытия своих внутренних отношений, сущностных характеристик собственного бытия. Ведь основным критерием оценки успешности такой деятельности будет ориентация на уменьшение «волюнтаризма», субъективности в рассмотрении предмета. Вряд ли иллюзия будет обладать большей ценностью, чем три воображаемых талера в кармане. В таком случае объективным содержанием понятия «творчество» станет понятие «раскрытие», «отражение». По всей вероятности такой подход вполне соответствует идее о субъективном как форме бытия объективного, как его «самоотражении с искажением».
Таким образом, по всей видимости, для создания научной антропологии нам придется отказаться от сохраняющихся у нас субъективистских иллюзий в пользу рассмотрения самого нашего сознания как некого объекта, производного от объектов внешнего мира, а не стремиться к «обратному» пониманию мира в его антропоморфном, субъективистском варианте, при этом выдавая иллюзорное за саму непосредственную реальность.
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Нужна ли сегодня история молодому поколению?

История – это самый опасный продукт, выработанный химией интеллекта. Ее свойства хорошо известны. Она заставляет мечтать, она опьяняет народы, порождает у них ложные воспоминания, растравляет их старые раны, мучает их во время отдыха, вызывает у них манию величия и манию преследования и делает нации желчными, высокомерными, нетерпимыми и тщеславными. История оправдывает все, что угодно. Она не учит абсолютно ничему, ибо содержит в себе все и дает примеры всего.

Поль Валери
Важность исторического сознания как одного из мощных регуляторов общественной жизни, необходимость его формирования была осознана еще на ранних ступенях развития общества. В былинах, сказаниях, героическом эпосе утверждался культ предков, закреплялись традиции знать и чтить прошлое своей общности, следовать ее обычаям как нормам отношения к труду, природе, вещам, к людям своей среды и другим народам. В эпоху древних цивилизаций история воспринималась как наставница жизни, дающая образцы для социального воспитания человека, как память народа, формирующая его этническое сознание. В начале Нового времени в общении с прошлым виделся способ познания мира человека, средство просвещения, самопознания и развития личности. Сегодня очевидно, что только на основе изучения истории возможно овладеть всем опытом развития цивилизации, всеми ценностями общечеловеческой культуры и одновременно ощутить самоценность своей Родины. Говоря о значимости исторического сознания, Августин Аврелий отмечал в своей знаменитой «Исповеди»: «Есть три времени – настоящее прошедшего, настоящее настоящего, настоящее будущего. Эти три времени существуют в нашей душе и нигде в другом месте я их не вижу: настоящее прошедшего это память, настоящее настоящего – его непосредственное созерцание, настоящее будущего – его ожидание» [1, с. 26]. Он подчеркивал, что без настоящего прошедшего не существует ни настоящее настоящего, ни настоящего будущего. Другими словами, центральное место в данной триаде занимает историческое сознание, значение которого трудно переоценить.

Особое значение приобретает формирование исторического сознания в переломные эпохи, подобные той, которые переживает наша страна, когда происходит переоценка ценностей прошлого, когда то, что недавно казалось неоспоримым, ставится под вопрос, а то, что ранее вызывало сомнение, воспринимается как абсолют, не подлежащий критической оценке.

В процессе радикальных реформ, приведших к коренным переменам во всех областях общественной жизни, вопрос о формировании исторического сознания у широких масс, базирующегося на научных основаниях, как известно, не ставился, что привело в целом к снижению уровня исторических знаний, к росту негативизма по отношению к прошлому страны и народа. Этот факт, несомненно, отрицательно влияет на состояние национального самосознания, так как историческое сознание является его смысловым ядром. На сегодняшний день активно протекают процессы деформации осознания национальной принадлежности и ее размывание. Канадский исследователь Д. Тэйлор писал, что психологически здоровый человек имеет четкое понимание своей принадлежности (этнической, культурной) к определенному народу. В науке такое осознание получило наименование идентичность.

Человек, осознающий свою схожесть, принадлежность или идентичность, готов к взаимодействию не только со своим народом, но и с другими, словом, он готов к взаимодействию с изменяющимся миром.

У маргинальной в плане этнической самоидентификации личности развивается целый комплекс неблагоприятных индивидуально-психо-логических свойств: ощущение психологической незащищенности, замкнутость, неадекватный уровень притязаний, пассивность, повышенная тревожность, агрессия, нежелание отстаивать ценности своего рода и этнической общности.
Как известно, реальностью наших дней является все расширяющийся процесс глобализации, который, как показывает практика, не есть только слияние национальных экономик в единую, общемировую, и не просто снятие барьеров на пути перемещения рабочей силы, товаров и финансов из одной страны в другую, а более сложный процесс, одним из последствий которого является разрушение базовых структур практически всех национальных культур. С точки зрения идеологов и вдохновителей глобализации национальные культуры выступают в качестве элементов, консервирующих ценности обществ, исчерпавших свой потенциал и препятствующих вхождению в систему «мир экономики». Культурная экспансия, являющаяся неотъемлемой частью глобализации направлена не только на подмену ценностей национальных культур ценностями «фаустовской» (Шпенглер) культуры, сформировавшейся в лоне англо-американской цивилизации, но и ведет к исчезновению исторической памяти у представителей тех или иных этносов, разрушению первооснов их исторического сознания, к появлению того социального типа, который получил в литературе название «гражданина мира», ибо только при наличии этих предпосылок может возникнуть монокультурный мир, где все будет подчинено достижению максимальной экономической эффективности. В данном контексте проблема формирования исторического сознания российской молодежи выглядит отнюдь не как ординарная проблема, интересующая только узкий круг специалистов-гуманитариев или прогрессивно мыслящих политических деятелей.
Каким же образом происходит формирование исторического сознания? Е.И. Федоринов в статье «Формирование исторического сознания как фактор гуманитаризации образования» выделил следующие уровни:

1. Обыденный уровень общественного сознания, который формируется на основе накопления непосредственного жизненного опыта, когда человек на протяжении своей жизни наблюдает какие-то события или даже является их участником. Чаще всего на этом уровне историческое сознание проявляется в расплывчатых, эмоционально окрашенных воспоминаниях, зачастую неполных, неточных, субъективных.

2. Мифологический уровень формируется на основе безымянного народного творчества, всякого рода исторических преданий, сказаний, легенд, героического эпоса, сказок, составляющих неотъемлемую часть духовной жизни каждого народа как один из способов его самовыражения и проявления черт национального характера. Это очень важный этап, поскольку младшие, подражая поведению старших, усваивают традиции, ценности. Происходит воплощение моральных традиций в определенные стереотипы поведения, создающие фундамент совместной жизни некоего сообщества людей. Моральные традиции составляют основу того, что принято называть «душой народа».

Эта ступень формирования исторического сознания представляет еще не систематизированное знание истории, для него характерны мифотворческие элементы и наивные оценки. Однако вся совокупность приведенных составляющих этого уровня исторического сознания в известной мере является ядром, определяющим во многом национальный характер, его устойчивые черты, особенности, склад духовной жизни и ума человека, а также его манеры, привычки, проявления эмоций и т.д.

3. Третий уровень исторического сознания формируется под влиянием художественной литературы, искусства, театра, живописи, кино, СМИ, под впечатлением знакомства с историческими памятниками. На этом уровне историческое сознание также еще не превращается в систематическое знание исторического процесса. Образующие его представления еще отрывочны, хаотичны, не упорядочены в хронологическом отношении, связаны с отдельными эпизодами в истории, часто субъективны. Они, как правило, отличаются большой яркостью, эмоциональностью.

4. Четвертый уровень исторического сознания характеризуется научной обоснованностью, пониманием движущих сил исторического процесса, умением использовать свои даже элементарные знания для анализа конкретных политических ситуаций, а также наличием системного представления о прошлом, о его органической связи с настоящим и возможных тенденциях развития общества в будущем. Такие знания приобретаются в процессе систематического изучения истории.

Школьное образование является основным и определяющим фактором формирования исторического сознания. И поэтому в данной статье мы попытаемся выявить тенденции общественного развития, которые могут привести к «болезням» исторического сознания.

Социальное бытие человека насквозь пронизано и основывается на историческом базисе. То есть, имеет ли человек начальное образование, или не имеет, он все равно обладает историческим сознанием. История повсеместно представлена в средствах массовой информации, насыщена осколками дат, сенсационными историческими фактами, шокирующими разоблачениями. Такое популистское понимание истории приводит к элементарной исторической безграмотности и безрассудству. Для исторического сознания, сформированного на таких предпосылках, характерен релятивизм и негативизм при оценке прошлого. И уже не так важно, кто победил в Великой Отечественной войне, и была ли она на самом деле? 

В тоже время тот, кто знаком с историей только как с историоведением и кто испытал историю в школе только как сообщение и заучивание равнодушных к личности объемов знаний, которые не отвечают на «грубые и лишенные привлекательности претензии» (Ницше) детей, будет иметь трудности с пониманием истории как деятельности, направленной на размышление о прошлом.

История – это больше и совсем иное, чем бухгалтерия прошедших событий, еще поддающихся охвату и реконструкции. Скорее история есть всегда современное, схватывающее и связующее современность размышление о прошлых действиях и страданиях людей, включая получающиеся при этом результаты. История является постоянно возникающим критическим анализом того прошлого, которое для нас, в нашей ситуации, для нашей ориентации в нашей современности и для нашего будущего является или может стать важным и значительным.
История – способ анализа действительности. Как и все дисциплины, она представляет собой определенные способы рассмотрения действительности, которые собственными постановками вопросов, средствами выражения, категориями и методами осваивают существенные элементы действительности.
История – это всегда способ анализа действительности, который исходит из современных проблем, вызовов и потребностей и занимается этими проблемами, вызовами и потребностями совершенно особым, присущим только ей и отличающим ее от других предметов способом. Иначе говоря, история как современное размышление о прошлом есть особое обращение с современной ситуацией, в которой мы живем и в которой мы хотим сориентироваться.

Важнейшей задачей исторического образования, на наш взгляд, является формирование целостного образа прошлого, который не отделим от настоящего и будущего. Данные категории выступают как самостоятельные и самоценные лишь когда представлены в своем процессуальном единстве. Попытки нарушения единства «прошлого-настоящего-будущего», «обожествление» одной из данных категорий, неоднократно предпринимались. Это приводит к формированию не исторического, а утопического типа сознания, к разрушению процессуального единства восприятия времени и к искаженному восприятию реальности.

Л. Февр писал: «История никого ни к чему не обязывает». И не учит, вторит ему Гегель. История не дает готовых рецептов для решения проблем современности. Она является реальным жизненным процессом, который протекает здесь и сейчас и включает в себя каждого человека. И в той части данного процесса, которую принято называть прошлым, находится огромный массив человеческого опыта. Но чтобы перевести его в сферу настоящего, актуализировать и использовать, необходимо осознать свою сопричастность и включенность в исторический процесс. Человек не пассивный участник исторических массовок, а субъект, активное и творческое начало. Понимание этого открывает колоссальные возможности каждого человека для исторического сотворчества.
Ключевыми характеристиками человека как носителя исторического сознания являются целостность и незавершенность. Так же и история представлена как органическая целостность, развернутая в пространстве-времени и не ограниченная какой-либо эсхатологией. Еще Кант в конце XVIII века иронично писал: «<...>писать историю, исходя из идеи о том, каким должен быть обычный ход вещей, если бы он совершался сообразно некоторым разумным целям, представляется странным и нелепым намереньем: кажется, с такой целью можно создать только роман» [3, с. 26].

Исходя из всего вышесказанного, нами утверждается целостный и в тоже время незавершенный характер исторического сознания. «Открытость» истории дает возможность для синтеза как традиции, так и новаторства. Именно благодаря относительной целостности исторического сознания противоречия предыдущей эпохи могут быть диалектически и органически сняты критическим путем. Ф Ницше писал: «Человек должен обладать и от времени до времени пользоваться силой разбивать и разрушать прошлое, чтобы иметь возможность жить дальше». С другой стороны, тот же Ницше верно указывал на обратный факт: «<...>так как мы непременно должны быть продуктами прежних поколений, то мы являемся в то же время продуктами и их заблуждений, страстей и ошибок и даже преступлений, и не возможно совершенно оторваться от этой цепи» [4, с. 78].

Относительно-абсолютный характер исторического сознания доказывается тем, что оно «открыто» как в прошлое, так и в будущее. «Любая концепция познанного исторического целого разрушается, новые факты открывают в прошлом не замеченную нами ранее истину» [7, с. 276–277]. Тем самым историческое сознание находиться в некоем постоянно «расширяющемся круге» [7, с. 86]. Все это позволяет говорить об историческом сознании как о сложной системе социального бытия, способной к самодвижению и имеющей целостный относительно-абсолютный характер.
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ИСТОРИЯ

УДК 947.083
Н.В. Сафронова (ВГПУ)

Институт земских участковых начальников: за и против
В оценке института земских участковых начальников есть свои «за» и «против». Нашей целью является не переход от огульной критики к эфемерному восхвалению, а желание объективно выделить положительные и отрицательные стороны института власти в лице земских участковых начальников в Российской империи к. XIX – н. XX вв.

Институт земских участковых начальников введен в русской деревне 12 июля 1889 года и просуществовал вплоть до 1917 года. В Воронежской губернии, как в одной из 12 губерний третьей очереди, новый институт власти появился 1 июля 1891 года.

В среде либеральной интеллигенции нововведение расценивалось как грубейшее нарушение Судебных уставов 1864 года, как попытка установления «опеки» над крестьянским миром путем подчинения крестьянского самоуправления чиновнику министерства внутренних дел [14; 18; 24]. В их работах, по сути, рассматривался генезис института земских начальников. Соглашаясь с необходимостью коренного переустройства всего административного управления, дореволюционные авторы противопоставляли проекты 1870-х годов, в частности, предложения, выработанные Особым совещанием комиссии под руководством статс-секретаря М.С. Каханова, предусматривающие создание всесословной волости, а также организацию сельских обществ как всесословных самоуправляющихся союзов, проектам 1880-х годов, выразителем которых являлся Алатырский уездный предводитель дворянства, проводник консервативной политики правительства, «правая рука» министра внутренних дел гр. А.Д. Толстого, Александр Дмитриевич Пазухин. Последний выразил свои взгляды на развитие государства в известной статье «Современное состояние России и сословный вопрос», появившейся в печати в 1885 году. Автор усматривал в «Великих реформах» предшествующего царствования все беды России, обвиняя их в том, что они разрушили сословную организацию российского общества. Лишь крестьянство, по его мнению, не подверглось дезорганизации, и все усилия правительства должны быть направлены на восстановление и укрепление сословного устройства, на поднятие авторитета власти среди населения путем учреждения дворянского попечительства над крестьянским управлением. В результате Пазухин предложил проект введения в деревне должности так называемого «земского судьи» – прообраза земского участкового начальника – соединявшего в своих руках функции мировых посредников по надзору за крестьянским управлением и функции мировых судей по отправлению правосудия. Несмотря на то, что проект, внесенный гр. Толстым на обсуждение в Государственный совет в 1887 году, не предусматривал ликвидации института мировых судей, тем не менее, вызвал резкую критику со стороны либеральных представителей общественности и власти. Однако в итоге волею императора Александром III 29 января 1889 года проект реформы местного управления был утвержден, причем с введением должности земского участкового начальника в русской деревне упразднялась должность мирового судьи. Последнее обстоятельство во многом стало одной из главных причин нападок на созданный институт со стороны дореволюционных исследователей.

Подобная негативная оценка характерна и для советской историографии, которая видела в институте земских начальников одну их наиболее реакционных мер нового курса политики Александра III, охарактеризованного как «конттреформы», направленного на консервацию общинного устройства, сословной градации, незыблемости основ абсолютистско-самодержавного строя [3; 16; 23]. Советские историки, акцентируя внимание на продворянском характере реформы, оценивали ее как попытку восстановления и укрепления авторитета поместного дворянства, возвращения помещикам утраченной в ходе отмены крепостного права власти над крестьянским миром.

Современные исследователи пытаются более объективно подходить к рассмотрению политики Александра III, в том числе дать оценку институту земских участковых начальников. Примечательным в этом отношении является появление в последние годы диссертационных исследований по различным аспектам проблемы функционирования института земских начальников [2; 15; 17]. Авторы анализируют социальный состав, административные и судебные полномочия, региональные особенности новых властных структур, опираясь на материалы местных архивов. Для этих работ характерны попытки отойти от существующих «штампов» и показать положительную роль деятельности земских участковых начальников в русской деревне в переломные периоды российской истории, коими, без сомнения, являются пореформенное время, рубеж XIX–XX вв., Первая Мировая война.

Рассматривая институт земских участковых начальников, дореволюционные, советские, а зачастую и современные исследователи [25] подвергали его критике по следующим причинам.

Во-первых, негативную оценку вызывал дворянский состав института, а также приоритет сословного ценза над цензом образовательным.

Во-вторых, критике подвергалось соединение в руках одного должностного лица административной и судебной власти, что неминуемо должно было приводить к произволу на местах.

Наконец, нарекания вызывало отсутствие должного контроля деятельности земских начальников со стороны органов, имеющих право ревизии (уездный предводитель дворянства, губернское присутствие, губернатор).

Анализируя Положение о земских участковых начальниках 12 июля 1889 года и Правила о производстве судебных дел подведомственных земским начальникам и городским судьям 29 декабря 1889 года [21], а также опираясь на воспоминания современников и архивные материалы ГАВО, постараемся разграничить, с одной стороны, теоретические, законодательные обязанности земских начальников и, с другой стороны, их реальную практическую деятельность и ее результаты. Такой подход позволит более объективно оценить роль и значение земских участковых начальников в русской деревне.

В соответствии с Законом 12 июля 1889 года при выборе кандидатов на должность земских участковых начальников приоритет отводился поместному дворянству. Мы сознательно употребляем термин «приоритет», поскольку, несмотря на то, что 6–7 ст. Положения (на которые опирались советские исследователи) непосредственно перечисляют категории именно местных потомственных дворян, имеющих право на занятие должности, тем не менее, 15 ст. предоставляет право министру внутренних дел «назначить лиц, хотя и не принадлежащих к числу упомянутых дворян (курсив наш – С.Н.), но окончивших курс в одном из высших и средних учебных заведений Империи». Таким образом, уже исходя из самого закона, нельзя однозначно характеризовать институт земских начальников как дворянский.

Зачастую исследователи обращают внимание на состав института земских начальников центральной части России, губерний с развитым помещичьим землевладением, где дворяне занимали ключевые позиции в системе управления. Но даже и здесь были случаи назначения лиц недворянского происхождения. Так, в Воронежской губернии:

7 августа 1899 года земским начальником 5 участка Острогожского уезда был назначен купеческий сын г. Острогожска Михаил Ильич Симонов [8].

1 декабря 1906 года земским начальником 3 участка Нижнедевицкого уезда был назначен сын священника Михаил Александрович Малевич [10].

22 декабря 1906 года земским начальником 1 участка Бирюченского уезда был назначен крестьянин Николай Федорович Хомчиновский [9].

28 апреля 1907 года земским начальником 3 участка Бобровского уезда был назначен потомственный почетный гражданин Николай Леонидович Хренников [7].

22 января 1913 года кандидатом к земским начальникам при Острогожском уездном съезде с откомандированием его к временному исполнению обязанностей земского начальника 8 участка Острогожского уезда был назначен сын священника Пантелеймон Николаевич Ампелонский [4].

16 октября 1914 года кандидатом к земским начальникам при Новохоперском уездном съезде с откомандированием его к временному исполнению обязанностей земского начальника 3 участка Новохоперского уезда был назначен мещанин Василий Исаакович Боговаров [5].

16 мая 1915 года кандидатом к земским начальникам при Острогожском уездном съезде с откомандированием его к временному исполнению обязанностей земского начальника 7 участка Острогожского уезда был назначен крестьянин Василий Иванович Москаленко [6].

С одной стороны, можно предположить, что подобные назначения были вынужденной мерой в сложные для государства времена, в частности, в период начавшейся Первой мировой войны, когда многие земские начальники из военных в запасе были мобилизованы, тем не менее, система государственного управления должна была продолжать функционировать без перебоя и возникла необходимость замещать открывшиеся вакансии. Однако, с другой стороны, трудно предположить, что государство, напуганное разгоревшейся первой русской революцией, пошло крестьянству на такие уступки, которые позволили бы нарушить монопольное право исключительно дворянского сословия на управление в Российской империи. Скорее, эти назначения свидетельствуют о постепенном усиливающемся размывании социальных границ в российском обществе рубежа XIX–XX вв. И здесь уже социальный ценз уходит на второй план, его место занимает ценз служебный, имущественный, образовательный.

Тем более, подобные явления характерны для губерний промышленных, где в принципе отсутствовало развитое помещичье землевладение и, соответственно, дворянство не играло ведущей роли. В этих губерниях институт земских участковых начальников приобретал всесословный характер (например, в Вятской губернии) [15].

Таким образом, однозначная оценка института земских начальников как дворянского представляется нам безосновательной.

Возложенные на земских начальников законом полномочия были довольно обширны. Анализируя их, мы приходим к выводу, что, во-первых, многое в деятельности земского начальника зависело от субъективного фактора, от личностной составляющей. Земский начальник – не кабинетный чиновник, который занимается бумажной работой. Эта должность связана с постоянной необходимостью непосредственно общаться с крестьянским миром, совершать поездки по участку, вникать в крестьянские проблемы. Современник событий, прослуживший в течение 5 лет в должности уездного предводителя дворянства, отмечал, что это довольно непростая служба. Земскому начальнику с высшим образованием, даже с юридическим, необходимо время, чтобы освоиться со своими правами и обязанностями, так как то, что «проходится в университете по крестьянскому праву, то есть несколько страниц в курсе государственного права, дает мало представления о крестьянской жизни» [1, с. 74]. И тут на первый план выходит даже не образование, а нравственные, человеческие качества земского начальника. Как отмечал в своих заметках А.И. Новиков, прослуживший около 7 лет в Тамбовской губернии, «мужик не верит в закон, для него закон есть приказание начальника». И далее «крестьянин стремится не закон исполнить, а угодить начальнику» [20, с. 27]. Такие отношения сами по себе чреваты злоупотреблениями, а тем более, когда закон сам предоставляет начальнику большие полномочия.

Объем работы, возложенный законом на земского начальника, был слишком велик для одного должностного лица. Как отмечал современник, «в ведении его (земского начальника – С.Н.) находится иногда до 25 сельских обществ. Если он только по одному дню в месяц посвятит каждому из них, то на все другие дела останется 5 дней, а между тем, он должен еще производить судебное разбирательство, заниматься канцелярией, являться в город на съезды, исполнять разные поручения губернатора и губернского присутствия и т.д.» [19, с. 64].

В соответствии с законом, земский начальник входит в состав: 1) уездных отделений Епархиальных училищных советов членами по делам церковно-приходских школ во вверенных участках; 2) уездных училищных советов на правах членов при рассмотрении дел, касающихся их участка; 3)уездных оценочных комиссий по назначению губернатора; 4) уездных комитетов попечительства о народной трезвости [22].

К тому же, зачастую земские начальники являлись гласными уездных и губернских земских собраний, что также отнимало у них определенное время, поскольку требовало их присутствия на очередных и чрезвычайных сессиях.

Действительно, загруженность земских начальников различными обязанностями, множеством гражданских дел о потравах и порубках, семейных разделах и мелких административных правонарушений, а также зачастую отсутствие специального юридического образования, отодвигали исполнение судебных полномочий на второй план. Так, в письме к губернатору от 18 января 1901 года земский начальник 7 участка Острогожского уезда Иван Петрович Куликовский объяснял причину неразобранности дела по обвинению крестьян Ефима и Никиты Скоробогатько и Карпа Пономарева в разбойническом нападении на сторожевую избу землевладельца Родзянко, поступившее к нему в сентябре 1900 года, следующим образом: «Уже раньше мною было назначено к разбору судебных дел в октябре 68, в ноябре 94 и в декабре 26, то все эти 3 месяца были заняты, почему означенное дело и не могло быть разобрано<…>будет назначено к разбору не далее февраля» [11].

Такое положение вещей привело в итоге к лишению земских начальников судебных функций и восстановлению в 1912 году института мировых судей.

Наконец, проанализируем степень ответственности земских начальников и контроля за их деятельностью со стороны администрации губернии.

В соответствии с ст. 66 Закона 12 июля 1889 года земский начальник подчиняется надзору и руководительству местного губернатора и губернского присутствия. Губернатору же предоставляется право ревизовать делопроизводство земских начальников. Такое же право имеют непременные члены губернских присутствий (ст. 113). Ст. 67 обязует земских начальников ежегодно предоставлять уездному съезду отчеты о своей деятельности. Ст. 101 наделяет и уездного предводителя дворянства правом ревизии делопроизводства земских начальников.

На практике, контроль со стороны администрации зачастую осуществлялся формально. Современник отмечал, что губернатор едва ли мог посетить за год от 50 до 60 земских участков и лично проверить делопроизводство земских начальников. Два непременных члена губернского присутствия загружены работой и также не могут ездить по губернии, а проверяют лишь документацию [19]. Даже ежегодные ревизии губернатором и одним непременным членом одного или двух земских начальников, проводимые бессистемно, безрезультатны [1].

Что касается уездного съезда и уездного предводителя дворянства, который и является председателем этого съезда, то их ревизии еще более формальны, исходя даже из самого закона. Ведь уездный съезд состоит из самих земских начальников, зачастую связанных родственными узами, а уездный предводитель сам предлагал кандидатуры земских начальников к назначению, а многие из этих земских начальников – его избиратели. А.И. Новиков отмечал, что «правом этим (ревизии – С.Н.) предводители не пользуются» [20, с. 134].

Подводя итог изложенному, необходимо констатировать, что нельзя однозначно оценить значение и роль института земских участковых начальников в русской деревне так называемого периода консервативной стабилизации. Давая характеристику личного состава института земских начальников, во-первых, необходимо учитывать личностный фактор, а во-вторых, не стоит забывать, что служба земского начальника

- связана непосредственно с жизнью в деревне (при отсутствии собственного хозяйства это представляется довольно затруднительным),

- практически не предусматривает продвижения по карьерной лестнице (кроме возможности быть назначенным непременным членом губернского присутствия, но их всего два в губернии),

- не блестяще оплачиваема. Содержание земского начальника составляло 2200 рублей в год: 1000 рублей жалования + 600 рублей столовых + 600 рублей на разъезды и канцелярские расходы. При отсутствии дополнительного дохода земскому начальнику трудно было обеспечить себе и своей семье сносное существование. Так, в 1910 году земский начальник 5 участка Острогожского уезда отставной подполковник Николай Николаевич Логвинов обратился с ходатайством к уездному предводителю дворянства о выдаче ему пособия в размере 64 рублей на воспитание старшей дочери Александры, которая обучается в 1 классе Острогожской гимназии, так как сам он кроме жалования по службе никаких средств не имеет [12]. С подобной просьбой обратился и земский начальник 1 участка Воронежского уезда Митрофан Федорович Селихов, который вынужден тратить ежегодно 1000 рублей на обучение детей. Не имея личных средств, кроме содержания по должности земского начальника, такой расход оказывается для него непосильным [13].

Созданный для упорядочения крестьянского управления, новый властный институт сделал многое в этом направлении. В частности, волостной суд претерпел глобальные изменения и «стал хоть несколько походить на суд» [1, с. 85], уменьшились злоупотребления сельских старост и волостных старшин. Большую положительную роль земские начальники сыграли в период проведения столыпинской аграрной реформы, став, по сути, проводниками в жизнь правительственного курса земельной политики [17].
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Сельскохозяйственный отход воронежских крестьян 
в пределах губернии в начале XX века
В начале ХХ века в России крестьяне, не имевшие возможности прокормиться за счет земли, находившейся в их собственности, искали новые источники дохода. Одной из таких форм являлся поиск ими заработка за пределами своего селения в соседних имениях и уездах, где ощущался недостаток рабочей силы при выполнении сельскохозяйственных работ. Как правило, часть крестьян, испытывая нужду, нанималась на работу зимой. Это давало им уверенность в том, что их труд будет востребован, и они не останутся без заработка. При этом, выполнив работу, крестьянин получал только оговоренную зимой плату, а реальные трудовые затраты, урожайность не принимались во внимание. Другая часть крестьян оценивала возможность заработка в пределах губернии весной под влиянием «видов на урожай озимых хлебов». И, основываясь на этом, они либо искали заработок в губернии, либо уходили за ее пределы, чтобы там найти приложение своей рабочей силе. Третьи, закончив сельскохозяйственные работы в своем хозяйстве раньше срока, искали подработку в тех местностях, где они еще продолжались.

Необходимо отметить, что цены на рабочие руки не только в пределах губернии, но и в пределах одного уезда подвергались значительным колебаниям и зависели от многих причин. Мы останавливаемся на анализе причин, влиявших на изменение весенних цен и цен при уборке хлебов. Весной цена изменялась мало, но это не означало, что в дальнейшем она была также статична. Так, в 1903 году «весенние цены на рабочие руки сравнительно с предыдущим годом изменились немного, но в общем обнаружили тенденцию к понижению» [2, с. 13]. Однако при уборке хлебов цены на рабочие руки значительно увеличились по сравнению с предыдущим годом: поденные на 50–80%, сдельные на 17–76%. Необходимо обратиться непосредственно к цифрам и выявить эти изменения. Поденные цены при уборке хлебов в 1902 году были следующие: на собственном содержании косцу платили 89 коп., жнице – 53 коп., вязальщице – 52 коп.; на содержании нанимателя косцу платили 77 коп., жнице – 44 коп., вязальщице – 45 коп. В 1903 году цены изменились следующим образом: на собственном содержании косцу платили 1 руб. 20 коп., жнице – 65 коп., вязальщице – 74 коп.; на содержании нанимателя косцу платили 1 руб. 08 коп., жнице – 54 коп., вязальщице – 65 коп. Стоимость сдельной уборки 1 десятины также увеличилась, особенно на те сельскохозяйственные культуры, урожай которых был велик (если в 1902 году за уборку десятины ржи платили 3 руб. 90 коп., озимой пшеницы – 6 руб. 20 коп., подсолнуха – 3 руб. 58 коп.; то в 1903 году за уборку десятины ржи платили 3 руб. 90 коп., озимой пшеницы –6 руб., подсолнуха – 5 руб. 37 коп).

Остановимся подробнее на анализе причин, влиявших на повышение платы рабочим.
В первую очередь необходимо отметить, что для Воронежской губернии с ее почти исключительно земледельческим населением важнейшим фактором, определявшим состояние сельскохозяйственного рабочего рынка, всегда являлся размер урожая.
Во-вторых, время, за которое необходимо было посеять или убрать урожай, являлось ограниченным, но ряд обстоятельств сокращал и без того сжатые сроки сельскохозяйственных работ. Зависело это либо от позднего наступления весны, либо от запоздалого созревания озимых хлебов, вследствие чего уборку приходилось производить одновременно с ранними яровыми хлебами или совмещать уборку сена с уборкой хлебов. Причем зачастую сельским хозяевам приходилось торопиться с работами, так как погодные условия мешали скорейшему завершению работ на полях. В 1907 году ситуация сложилась следующим образом. «Несвоевременные частые дожди задерживали работы по уборке хлебов на крестьянских полях, а ранее этого они не могли взяться за уборку хлебов в частновладельческих хозяйствах. По причине частых дождей, выпадавших иногда по нескольку раз в день, убирали хлеб во многих местах, по словам корреспондентов, урывками, «только выйдут, бывало, на работы – пойдет дождь; подождут, пока обдует ветром хлеб – и опять принимаются за работы». Поденных рабочих, поэтому, требовалось много, чтобы схватить скошенный хлеб в несколько часов между дождями» [4, с. 70].
В-третьих, усиленный отход за пределы губернии в поисках заработка, что увеличивало спрос на рабочие руки, особенно в тех местностях, где урожай был велик, и убрать его собственными силами не представлялось возможным.
В-четвертых, сильное подорожание продовольственных и кормовых продуктов. Неурожай приводил к удорожанию кормов для скота, следовательно, это вело к его сокращению в крестьянских хозяйствах. Соответственно в последующем в связи с нехваткой рабочего скота плата увеличивалась тем, у кого он оставался. Этот фактор оказывал несколько меньшее влияние нежели предыдущие и всегда выступал в совокупности с другими факторами. В 1905 году «весенние цены на рабочие руки, вследствие раннего начала, большой спешности полевых работ, а также вследствие недостатка и дороговизны корма для скота, стояли за редкими исключениями, несколько выше, сравнительно с предыдущим годом, значительно выше сравнительно со средними ценами за последнее десятилетие» [1, с. 16].
В-пятых, вносила свои коррективы в изменение платы сельскохозяйственным рабочим Первая русская революция. В «Обзоре Воронежской губернии» за 1906 год мы находим следующие сведения: «Цены на рабочие руки во время уборки хлебов стояли в отчетном году по всем уездам губернии почти на уровне обычных средних цен, но значительно выше предыдущего года, вследствие, главным образом, брожения умов, стачек и забастовок» [3, с. 35].
В-шестых, земские корреспонденты отмечали, что в данный период много рабочих уходило из деревни в города в качестве всевозможной прислуги: дворников, сторожей, кухарок, горничных, нянек и рабочих других специальностей. Следовательно, это приводило к уменьшению предложения рабочих рук.

Далее следует подробнее остановиться на тех причинах, которые приводили к понижению платы сельскохозяйственным рабочим за их труд. В первую очередь это было связано с плохим урожаем. В данной ситуации не требовалось много рабочих, чтобы его убрать, и конкуренция в борьбе за заработок приводила к тому, что сельские хозяева уменьшали как можно больше цену, и рабочие нанимались за меньшую плату. Для иллюстрации данного положения обратимся к результатам 1905 года. «Цены на рабочие руки во время уборки хлебов стояли в отчетном году по всем уездам губернии ниже обычных средних цен; главною причиною этого был недород хлебов и трав, как у себя дома, так и в местах, куда обыкновенно крестьяне уходят на заработки» [1, с. 17]. Однако это обстоятельство оказывало влияние и на дальнейшую жизнь людей, вынужденных искать дополнительный заработок с ранней весны и до поздней осени. По сообщениям земских корреспондентов в 1907 году в отдельных местностях «цены на рабочие руки были ниже обычных средних цен по случаю плохого урожая хлебов в прошлом году и массовой нужды среди крестьян, благодаря чему они вынуждены были продавать свой труд за бесценок» [4, с. 70].
Для начала XX в. фактором, понижающим плату рабочим, можно назвать распространение сельскохозяйственных машин, которыми обзаводились сельские хозяева для обеспечения себя рабочей силой. Причем их распространение ширилось из года в год, но определяющей изменение цен в худшую сторону в пределах губернии данная причина в изучаемый период не была. В связи с этим следует отметить, что земские корреспонденты выявили интересную тенденцию: стремление рабочих специализироваться на каком-либо ремесле, так как сельскохозяйственный труд с течением времени становился, по их мнению, менее выгодным.

Итак, проанализировав причины, оказывающие влияние на изменение платы сельскохозяйственным рабочим с 1900 по 1914 годы, можно констатировать следующее. Поденные и сдельные платы в сильной степени были подвержены воздействию и зависели от ряда обстоятельств (погодные условия, скопление работ, размеры урожая и пр.). Однако, несмотря на это, в течение вышеуказанного периода наблюдалось, хотя и с некоторыми колебаниями для отдельных лет, повышение оплаты труда данной категории рабочих.
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Классовая вражда в деревне в годы Гражданской войны

Взаимоотношения крестьян и кулаков всегда были сложными. Особенно они обострились в годы Гражданской войны. Причина, характер и последствия конфликта на территории бывшей тогда Воронежской губернии – цель данного исследования.

Первоначальное значение слова «кулак» в толковом словаре Владимира Даля в переносном смысле означало «скупец, скряга<…>перекупщик, маклак, прасол, сводчик<…>живет обманом, обсчетом, обмером» [15, с. 215].

Появление среди крестьян нового социального типа – кулака было связано с проникновением в конце XIX века капитализма в деревню. На деле кулаками были главным образом крестьяне, оторвавшиеся от земли и промышлявшие ростовщичеством и торговлей. А.Н. Энгельгардт привел свои обыденные наблюдения. «Каждый мужик при случае кулак, эксплуататор, но пока он земельный мужик, пока он трудится, работает, занимается и сам землей, это еще не настоящий кулак, он не думает все захватить себе, не думает, как бы хорошо было, чтобы все были бедны, нуждались, не действует в этом направлении». Он же описал кулака. «Этот ни земли, ни хозяйства, ни труда не любит, этот любит только деньги. Этот кичится своим толстым брюхом, кичится тем, что сам мало работает: «у меня должники все скосят, сожнут и в амбар положат». Этот кулак землей занимается так себе, между прочим<…>. У этого все зиждется не на земле, не на хозяйстве, не на труде, а на капитале, на который он торгует, который раздает в долг под проценты. Его кумир – деньги, о приумножении которых он только и думает<…>. Он пускает этот капитал в рост, и это называется «ворочать мозгами». Ясно, что для развития его деятельности важно, чтобы крестьяне были бедны, нуждались, должны были обращаться к нему за ссудами» [23, с. 521–522]. Как видно, главным критерием для противопоставления кулака и крестьянина являлось отношение к эксплуатации чужого труда и морально-этические качества фигурантов. Этот критерий сохранился и в советские времена.

А наиболее близким крестьянским синонимом термину «кулак» был «мироед» – то есть «тот, кто пожирает общину».

Крестьяне России, задавленные малоземельем и пользуясь традиционными нормами общинного взаимодействия, не имели развитых частнособственнических традиций. Земля в их представлении была «Божьей», «ничьей», а поэтому владение помещиками огромными наделами земли считали большой несправедливостью.

Декрет о земле съезда Советов Рабочих и Солдатских Депутатов от 26 октября (по старому стилю) 1917 г., идя навстречу чаяниям крестьян, передавал частновладельческие земли (кроме частных земель крестьян и рядовых казаков) в распоряжение Советов, вводил уравнительное землепользование и запрещал наемный труд в земледелии [16, с. 247].
Конфискация и затем раздел поместий отличались огромным разнообразием форм, которые менялись от района к району. «В последние месяцы 1917 г. имущество крупных помещиков зачастую просто разграблялось<…>. В разграблении крупной собственности участвовали все, в том числе и зажиточные крестьяне, наиболее активные при грабеже хотя бы уже по той причине, что, имея лошадей и другие транспортные средства, могли вывезти больше» [2, с. 69].
Ликвидация помещиков как класса не привела к стабилизации социальной обстановки в деревне. Возникла новая проблема: борьба с кулаками – это своего рода, вторая социальная война после войны с помещиками.
Выступая по этому поводу с докладом на губернском съезде РКП(б) в г. Воронеже 25 июня 1918 г., Н. Кардашев, председатель губернского комитета, отметил, что «деревенская беднота, никем не поддерживаемая, попала в кабалу деревенских кулаков и зажиточных крестьян, которые главным образом воспользовались плодами земельной революции в деревне<…>. Жалобы деревенской бедноты на засилье кулаков не могли быть удовлетворяемы полностью за отсутствием сил у партии. Вернувшийся в деревню с фронта после Октября солдат, приехал в деревню поздно: черное дело деревенских богатеев было закончено, в их руки перешла значительная часть помещичьего достояния. В руках деревенских кулаков, когда бедняк съел свой хлеб, появилось новое орудие закабаления деревенской бедноты: уступая последний хлеб по цене, значительно ниже твердой, а часто и вовсе бесплатно, кулак крепко сжал в свои руки бедняка и сделал его послушным орудием в своих черных замыслах» [8].

Разгорелась Гражданская война. Страна переживала тяжелейшие бедствия: разруху, голод, эпидемии. Проблема обеспечения продовольствием Красной Армии стояла очень остро. Совнарком Декретом от 11 января 1919 г. вводит «продразверстку», по которой все излишки зерна, картофеля и др. изымались по государственным ценам у сельских жителей. Свободная торговля была запрещена [16, с. 249]. Крестьяне без особого энтузиазма, но, сочувствуя Советской власти, выполняли ее.

А кулаки срывали хлебную монополию. В.А. Потапенко в своей книге «Записки продотрядника 1918–1920 гг.» как непосредственный участник борьбы за хлеб в Южной губернии вспоминал: «В то время, когда костлявая рука голода сжимала горло трудящихся, грозя задушить революцию, кулаки и разного рода спекулянты отправляли из Воронежской губернии продукты в огромном количестве<…>. Архивные документы беспристрастно свидетельствуют о размахе спекуляции: с ж/д станций (Тулиново, Таловая) ежедневно вывозились рожь, пшено и др. продукты – до пяти тысяч пудов. На ж/д станциях и в пути задерживались составы с десятками тысяч пудов хлеба, предназначенного для продажи по спекулятивным ценам» [21, с. 8].

Так, газета ЦК РКП(б) «Беднота» № 126 от 28 августа 1918 г. сообщала о том, что в Воронежской губернии «у кулаков реквизировано 100 вагонов хлеба. Реквизиция продолжается. Хлеб тотчас же по погрузке направляется в Москву и Петроград» [17, с. 28].
Если кулакам не удавалось продать хлеб, его прятали и гнали самогон.

Из газеты «Воронежская беднота» (ежедневная рабоче-крестьян-ская газета), от 2 июня 1919 г.: «В с. Нижней Катуховке один из кулаков зарыл в землю 100 пудов ржи (Для справки: 1 пуд = 16,38 кг), которая проросла и пришла в негодность. А теперь из нее гонят самогон. Наши враги прячут хлеб в землю, тратят зерно на самогон для того, чтобы трудящиеся массы пухли с голоду. Недолго же им торжествовать. Кулакам и всем их прихлебателям скоро будет конец. Галкин.

Крестьяне Пригороденской волости, Нижнедевицкого уезда делили на днях землю и обнаружили на одном загоне зарытыми: 50 мер ржи (Для справки: 1 мера = 17,87 кг) и около 20 пуд. муки, которая совсем погнила. Товарищи, тяжело даже подумать об этом: рожь, муку зарывать в землю, чтобы они гнили, а там, на фронте, на заводах люди умирают с голоду. Товарищи, против таких преступников мы должны принять самые строгие и суровые меры. Пусть не будет им места на Советской земле. Рабочий» [10].
Из газеты «Красная деревня» (ежедневная крестьянская газета Воронежского губернского комитета РКП(б), первый номер вышел 6 марта 1920 г.) от 6 января 1921 г.: «В с. Б. Приваловке Верхней Хавской волости Воронежского уезда при проведении Государственной разверстки кулаки не пожелали таковую выполнить, почему 19 декабря 1920 года по прибытия в село продработников и продармейцев были приняты по отношению к кулакам самые суровые меры. При обследовании укромных уголков было обнаружено в ж/дорожных будках и в кордонах Графского лесничества большое количество часть хлеба, немало хлеба нашли и в печах. Сами же кулаки во время обыска покинули свои дома и скрылись по лесам.

В результате обследования у кулака Ф. Бунина было обнаружено под крыльцом дома и полом зернового хлеба 500 пудов. И остальным укрывателям пришлось поплатиться своими запасами.

Так им и надо» [11].

«Кулаки прибегали к разным уловкам, например, «распределяли свои излишки среди нуждающихся. Распространяя слухи о непрочности Советской власти и притворяясь гуманными человеколюбцами, они предлагали бедноте свою, якобы бескорыстную, помощь. И вот ночами, согнувшись под тяжестью мешков, от кулацких амбаров потянулись люди. Бедняки, получившие хлеб в долг без процента, обычно помалкивали, чувствуя благодарность за «помощь». Они еще не разобрались в подоплеке этой помощи.

Мы (продотрядники – Н.А.) не сразу распознали кулацкую тактику, но, распознав, повели с ней решительную борьбу. На собраниях мы объявили, что возвращать долг такого рода необязательно, так как кулаки не собирались делиться хлебом с неимущими, а просто этим путем прятали свои излишки. (С бедняков чрезвычайный налог советская власть не взимала. – Н.А.)» [21, с. 72].

Крестьяне, ожидавшие от революции социального справедливости недоумевали по поводу неравенства в несении обязательств перед государством, засилья кулаков и, не находя понимания и поддержки в этом у местных властей, удаленных от центра, обращались в редакции газет.

Из письма анонима в газету «Известия» Бобровского Совета крестьянских и рабочих депутатов от 1 ноября 1918 г. №75. Письмо из деревни о комитете бедноты при Бобровской волости: «При каждой волости Советской России организованы комитеты бедноты. Задачей этих комитетов (по идеалу самой Советской России) должна быть помощь бедноте, комитеты должны не давать богачу сидеть на шее бедняка, как было раньше.

У нашего же комитета наоборот. Бобровский совет установил при нашей волости дежурства определенного количества подвод лошадей для военной надобности. Совету, конечно, безразлично, как эти подводы будут выставлены, лишь бы были. Но здесь туго приходится бедному мужику, безлошаднику, от деревенского кулака.

Приходит очередь дежурства бедняка, идет он к богачу попросить лошадь, а тот: «Дай 40 целковых, тогда дам, я виноват, что ты не нажил себе лошадь?». У бедняка, конечно, нет таких денег: да ничего еще заплатить раз-два, а то ведь дежурства приходятся приблизительно через 4–5 дней, следовательно, 6–7 раз в месяц – вот и плати.

А в добровольное согласие с богачом разве войдешь? «Если нет лошади», говорит он, плати нам 3 руб. с ездока.

Это тоже закуска для бедного. Если у него есть 8–9 едоков, значит нужно заплатить 200 или около этого руб. в месяц.

Вот здесь-то, казалось бы, и должен вмешаться комитет бедноты, и он вмешался, но не за бедняка, а за того же кулака, комитет постановил, если кто не отбудет очередь, плати в комитет 25 руб. за каждый раз дежурства, если при этом безлошадник не войдет в добровольное соглашение с своей сотней (лошади берутся с каждых ста душ).

И выходит, нет бедному покоя, с одной стороны стал богач, а с другой его же брат (как это нужно бы думать), комитет бедноты, и гоняет из угла в угол.

Я знаю одну вдову, мужа у ней убили на войне. У вдовы четверо детей, живет при самой бедной хозяйственной обстановке – нет ни лошади, ни коровы, даже есть нечего, а с нее мироеды требуют и лошадь на дежурство, и сено и овес.

Знаю, и есть еще много бедных, не чающих прожить до следующей весны от голода, и на всех на них сидит и тянет последнее наш деревенский богач, а наш, комитет бедноты поддерживает, чтобы не упал! «Неужели так и надо? (Крестьянин)» [9].
Из письма крестьянина Коренева в редакцию газеты «Известия Воронежского Губернского Исполнительного Комитета Советов рабочих и крестьян» от 2 ноября 1918 г.: «Мне бы хотелось посредством письма в редакцию познакомить граждан с преступной деятельностью братьев Хрипуновых, содержателей мельницы в селе Пчельниках Березовской волости.

Не так давно мне пришлось побывать на этой мельнице и наблюдать следующую картину. На всех полках, лавках и даже на полу я увидел неисчислимое множество бутылок с керосином и мазниц с дегтем. На мои расспросы мне товарищи-крестьяне разъяснили, что без крестьянского керосина мельница отказывается работать, и приходится не имеющим керосина сидеть без хлеба. Но кроме керосина и дегтя мельники за работу берут и одну восьмую часть привозимого зерна. Если я привез 4 меры зерна, то за отмол я отдал 4 гарнца и в премию 4 бутылки керосина. (Для справки: 1 мера = 17,87 кг, 1 гарнц = 3,273 л). Теперь сосчитаем, сколько перепадет зерна господам Хрипуновым за день работы. Двигатель равен 14 лошадиным силам и вырабатывает 30 мер в час. Если мельница работает 10–12 часов в сутки, то грабителям перепадает 40–45 мер в сутки. Почему им не поступать таким образом, когда этот хлеб можно продать на стороне по 80–100 руб. пуд или менять в гор. Усмани на нефть и керосин спекулятивным порядком? Наши комитеты бедноты к сожалению бездействуют и смотрят на такое явление сквозь пальцы. Разве это порядок? Я призываю уездный комиссариат по продовольствию пресечь такие безобразия в корне. Поймите, что такие негодяи мироеды-кулаки, как Хрипуновы, разоряют вконец беднейших крестьян окрестности. Наши рабочее-крестьянские представители, в лице уездных органов управления, не допустят такого позора в нашем уезде.
Из доклада Уполномоченного Павловского Уездревкома Бобровской волости от 12 августа 1919 г. «о невылазном несении подводной повинности бедняков и середняков», с одной стороны, и «увиливание совсем от повинности кулачества, которое делает так, пример: везет харчей на целую неделю, уезжает в поле, работает и ночью возит снопы. Приходят к нему, где хозяин? Не знаем, вот ужо 5 дней нетути, выгнали товарищи дежурить. По опросу соседей оказывается совсем иное<…>кулак Кирилл Андреевич Войлоков, спекулянты Чугунков Исай Осипович и Кузьминов Михаил, имея лучших в селе лошадей, за все полугодие ни разу не дежурили и в книге не значатся» [6]. 
Кулаки, пользуясь колебаниями крестьян и оказывая экономическое давление, добивались своего избрания в Советы, в результате часть сельских Советов оказалась под влиянием кулаков. Как использовали свою власть кулаки, свидетельствуют письма крестьян в разные инстанции. Письма в редакции газет свидетельствуют: «Главнейшим внутренним врагом Советской России и наиболее вредным элементом в ней являются кулаки и спекулянты деревни. Огромный вред приносится ими уже одним тем, что они имеют почему-то (быть может потому, что они являются первыми богатеями деревни) большое влияние на темную еще народную массу. Пользуясь своим влиянием, кулаки проходят в члены волисполкома, и тогда-то открывается широкий простор для их провокационной деятельности.

Что может поделать бедняк-крестьянин против первого богатея, да еще и члена волисполкома? Результатом того влияния и той силы, которыми пользуются кулаки в деревне, является уже то, что в одной волости нашей губернии исполком две недели выселяет кулака из дома, в котором предполагается открыть лечебницу, и не может этого сделать. Кулаки не везут хлеб на ссыпные пункты, побуждая то же делать и остальную деревню, и обменивают этот хлеб у своих односельчан на соль, керосин и другие предметы первой необходимости, закупленные в городе. Обмененный хлеб идет или на самогон (кулаки являются первыми самогонщиками деревни) и этим непроизводительно уничтожается в огромном количестве народное достояние и многие губернии остаются голодными, – или же перепродается спекулянтам города» [19].
Из следующего письма: «Товарищ редактор. Меня необходимость заставила обратиться к вам. Я – житель деревни «Отрада» Землянского уезда Воронежской губернии, считаю своим долгом описать все действия пресыщенных деревенских кулаков. 

Наша деревня от Воронежа расположена в ста верстах и, поэтому, до нас мало доходят распоряжения высших властей. Наши же люди, стоящие у власти, или сами не получают распоряжений, или от населения скрывают.

В нашей деревне и даже во всей волости работает ячейка правых социалистов-революционеров, которая открыто на собраниях ведет агитацию против Советской власти, грязня власть клеветою, чем и восстанавливают крестьян против власти. Крестьяне, веря всему сказанному эсерами, делают все дела против советской власти.

Как известно, существует декрет о запрещении курения самогона. В нашей же Быковской волости усиленно гонят самогон, в чем принимают участие даже и местные власти; на собраниях устраиваются бурные сцены, кулаки показывают свою власть местной бедноте. Бедные же на собраниях не имеют голоса и также не имеют права в выборах. Когда был издан декрет выбрать комитеты бедноты, то в нашей деревне вместо бедного, посадили кулаки своего представителя, а представитель бедных был арестован. Бедные заявляли об этом в волостной комитет, но все было напрасно. Совет не обратил никакого внимания на их заявление. Почему? Потому, что в Совете работают люди настроенные право эсэровски, а не большевики.

Когда бедняки заявили Совету о том, что они будут обращаться с жалобой в уездный Совет, то им на это сказали, что в уездном Совете сидят люди «больше знакомые нам, а не вам». Поэтому нам, беднякам, снова некуда стало обращаться с просьбою о защите от кулаков. Крестьянин И.Ф. С-в» [1].

«Старо-Безгинская волость Коротоякского уезда причинила немало хлопот и беспокойства нашей уездной власти. Становится ясно, что кулаки среди рядового трудящегося крестьянства это болячка. Кулацкий элемент, пролезший в сельский и волостной советы, составил заведомо неверные списки учета скота, дабы скрыть излишек скота от сдачи государства. Упродком сделав распоряжение агентуре о поголовной проверке скота по селам Ст.-Безгинской волости, натолкнулся на массовой укрывательство скота. В умышленном укрывательстве и невнесении в учетные списки скота уличены были и члены Совета. С целью укрытия, кулаки умудрялись угонять скот на пастбище даже в смежную Курскую губернию. Вполне естественно, что изъятие скрытого скота встретило массу затруднений и чуть ли не скрытое противодействие со стороны кулаков, подстрекавших несознательных граждан, но все же группой продработников Упродкома конфисковано от укрывателей более 350 овец и около 30 коров. В настоящее время следственные власти заняты расследованием кулацких выступлений<…>. В. М-в» [1].
«В с. Новой Аленке Лево-Россошанской волости Коротоякского уезда председатель сельского совета Савелий Орлов – сын бывшего кулака, дезертир, подрывает работу Советской власти. На сельском сходе он величает себя царем и богом, а отдельно крестьянам шепчет, что Советская власть недолго удержится и, мол де, подходит конец, таким образом волнуя крестьян» [20].

Рассмотрим коллективное письмо крестьян в исполнительный комитет Борисоглебского уездного Совета рабочих крестьянских и красноармейских депутатов: «Уважаемый тов. Кащеев, вас как своего собрата от имени товарищей бедняков, невидавших света к жизни от вечной своей бедноты граждан села 1-й Малой Грибановки той же волости просим вас пробейте нам дорогу к свету, т.е. обратитесь куда следует, т.к. вам известно чтоб поверили все книги нашего сельского совета как приходо-расходные, а также протокольные и все вообще по случаю, что у нас все в членах и комиссар и секретарь М. Жданкин были из кулачков и нам беднякам нельзя уже дать никакого голоса еще потому, что мы незнакомы с законами и порядками Советской власти, а потому и нас забирали наши кулачки, вследствие чего просим вас обратиться куда следует, чтоб кто приехал и проверил все в нашем сельском совете и приказал собрать полный сход только б постараться в Воскресенье, чтобы собралось больше народа и пусть они нам объяснят все что неправильно у них наработано, ибо они продавали землю общественную, а куда тратили эти деньги неизвестно. Однажды мы выбирали учетчиков, но их почему то не допустили, а посему мы просим Уездных контролей (контролеров) проверить и объяснить нам, что неправильно наработано и кому полагается и кому не полагается брать жалованье и полагается ли или нет брать жалованье из общественных сумм, или им может полагается брать жалованье из налогов, а они самые кулачки не оплатили налогов, а общественные деньги растратили на жалованье «мол мы общественные деньги возьмем, якобы взаймы, а соберем налоги мы пополним сумму общественных денег», а сами и не думают собирать налоги, потому, что они остались за ихними друзьями, все это вырабатывалось большинством: М. Жданкиным, т.е. секретарем, и они его всегда ставят в секретари и сейчас от скрываясь от военной службы ссылаясь на то, что кроме его не может найтись у нас секретарей, но и мы думаем, что на его место нашелся бы какой больной или раненый, или другой какой, а он бы был хороший красноармеец и не мешал бы нам здесь. Вследствие чего обращаемся к вам как к своему собрату и что б вы обратились там к таким же, а не таким, на кого мы жаловаемся вам, там видней к кому обратиться т.е. заявить, но мы просим проверить все их дела и объявить всему темному народу как можно поступать с такими друзьями<…>боимся узнают (о жалобе – Н.А.)эти же кулачки, они возмутят народ и нам попадет, дескать скажут как они и всегда говорят «вот мол она голытьба, т.е. беднота матушка» не нажили свое, а на чужое метки, но нет мы всюду исполняем приказы Советской власти, а они не хотят платить налогов, посмотрят, кто платил поимущественный налог за 1918 год и кто не платил. У нас был кандидат председателя Яков Жданкин он же и Казначей и ему по смете финансового отдела не полагалось получать жалованье, но он получил 1200 рублей по научению М. Жданкина за то, что они их более половины нашли вместе может вам покажется сомнительным что нет подписи, т.е. заверителей, но мы уже вам пояснили почему, а приедут кто поверят тут без сомнения найдут целый бардак в нашем совете поверят книги с 1-го января 1919 года. Просим вас товарищ исполнить нашу просьбу. Январь 1920 года» [5].
Из заявления в Богучарскую Коммунистическую организацию: «В слободе Дедовке Председатель избран кучкой маленьких кулачков, который совершенно не действует в пользу Советской власти, если какая-нибудь последует бумага, требующая в Государственных интересах как-то хлеб, скот и прочия, то он или подымает насмешку или же говорит что мы пропали нас дескать Советская власть грабит.

От крестьян совершенно ничиво не требует законного, например: самогонщиков у нашей слободе около ста дворов из трехсот шестидесяти дворов, лес рубили кому сколько угодно, сам продит по самогонщикам и опивает каковым говорит вари все равно что поварим, что отдать куда-то то хлеб пропал.

Что же касается дезертиров, то от таковых он совершенно ничиво не требует.

У нас, например употребляют на самогон приблизительно около 30 п. хлеба в сутки. А потому как видно из вышепрописанного какой причиняет наш председатель вред Советскому строительству, то я бы просил Коммунистическую организацию принять самые строгие меры<…>. С почтением товарищ О. Денищенко. 3/IY-20 г.» [3].
Кроме того, «кулацкие хозяйства, насчитывавшие в стране около двух миллионов, составляли главную опору внутренней контрреволюции и иностранных интервентов. Они подняли в ряде губерний контрреволюционные мятежи» [21, с. 6].

Игнорирование кулаками государственных декретов и проблем односельчан привели к тому, что в их адрес все больше стали звучать требования «объявить беспощадную борьбу кулакам, укрывателям хлеба путем конфискации у них всего имущества и хлебных запасов, а также высылки их семейства за пределы уезда» [13].

Почему кулаки не уживались с новой властью, что их не устраивало? Газета «Красная деревня» от 5 февраля 1921 г. пишет: «Выходит, что Советская власть все силы направляет на то, чтобы помочь крестьянину обеспечить его необходимым. Это делается одной рукой законно, а другой, тоже законной (!) производится дальнейшее разорение уже разоренного сельского хозяйства. В этом отношении играют большую роль конфискация и реквизиция крестьянского имущества у тех лиц, которые якобы (!) являются преступниками перед советским правительством. Широко это наказание применяется к лицам, не идущим навстречу власти в смысле выполнения продразверстки. И в большинстве случаев наказание несут невиновные люди. Раньше кулаки-домохозяева давали государству по 100–200 пудов одной ржи, а теперь он сам и того не имеет и в половинном размере. Скрытый хлеб имеется в самом малом количестве (все-таки, значит, имеется!), а чего нет, того и не скроешь – какой дурак будет скрывать хлеб, есть лебеду и желуди.
Вот оно кулак то, как рассуждает. Раз у него, в самом деле ничего не осталось, то он не кулак, а если он прячет хлеб, даже и в малом количестве (!) стало быть у него на совести нечисто. Пуд хлеба никто прятать не будет, а если уж спрячет, то пудов этак 80–100. Никакой дурак, конечно, не будет есть лебеды и желудей, если на дворе где-нибудь зарыл хлеб, даже и в малом количестве.

Пусть же беднота не забывает, что давно пора разделаться с кулаками. Б.К» [14].

«Из одного ближайшего уезда к Воронежу пишут, что кулаки, после отмены смертной казни заявили, что они готовы поддерживать Советскую власть, а если же будет разрешена свободная торговля, то они готовы (?) умереть за нее.

Выходит, что кулаки только тогда пойдут навстречу Советской власти и будут ее поддерживать, когда будет разрешена свободная торговля, а следовательно у них будет возможность пополнить свои и без того тугие карманы, заставляя голодать действительно трудящиеся элементы. Аль-Дра» [1].

(18 января 1920 г. вышло Постановление за подписью Председателья ВЧК Дзержинского о полной отмене применения высшей меры наказания не только по приговорам Чрезвычайных Комиссий, но и по приговорам городских, губернских и также Верховного при ВЦИК Революционных Трибуналах» [22]. (В августе 1920 г. расстрел восстановят – Н.А.)).
Неурожай 1921 г. не оставил никаких запасов на зиму 1922 г., вызвал голод.

Из сведений Твердохлебовского Волисполкома Богучарскому Уисполкому от 28/I–22 г.: «Политические убеждения населения сводятся к одному признанию Советской власти, которая и даже на самом деле проявила всю энергию в защиту голодных и бедных от давления капитала и богатства кулака. Кулацкий элемент видимо торжественно ждет торжества капиталистической власти и полного враждебного мерзкого призрения к бедняку якобы виновнику разрухи Отечества<…>.
В продовольственном отношении Твердохлебовская волость находится в самом критическом положении, почти все население свыше 1500 дворов питается суррогатами: половой, соломой, степной травой «жабрий», но некоторые как лакомством изредка и в незначительной доле капустой и свеклой. Бедняки от недостатка пищи и вообще от голода представляют из себя бродячих мертвецов, средняки голодны к трудам положительно от истощения и слабости негодны и только кулак и спекулянт представляют из себя живых людей изображают из себя элемент могущий жить на поверхности земного шара, остальной народ придавленный страшной дороговизной и голодом не имея ниоткуда никакой помощи в дальнейшем считает себя в настоящем году отходящим в могилу» [4].
В громком гневном хоре против кулака слышен одинокий голос в его защиту. 24 августа 1919 г. в селе Чесменка Бобровского уезда произошел – «бабий бунт». Из показаний опрошенного председателя Чесменского Ревкома Ивана Ильича Толбинского заведующему Бобровским Уездным отделом юстиции Т.П. Недоросткову: «Я попытался разъяснить женщинам, что всякая реквизиция хлеба и мобилизация лошадей, они коснутся лишь богатеев и кулаков, вас же, если вы бедные, все это совершенно не коснется». На что я получил в ответ: «Не надо отбирать ни рожь, ни муку и у богачей, потому что если у нас не хватит хлеба, то мы скорее получим от богачей, чем от вас из Совета» [7].
Скорее всего, местные богатеи, обладая деловитостью и хозяйственностью (что само по себе похвально), также были отзывчивыми людьми и проявляли милосердие к ближним. К сожалению, такое сочетание качеств было редкостью.

Дополнительной иллюстрацией социальной роли и морального облика кулака является песня Кулацкий камаринский:
Все в деревне говорят, что я кулак,
Хоть и неуч я, но все же не дурак,

С малолетства научился я смекать,

Чтобы в жизни интерес свой понимать,

Чтоб копеечка к копеечке текла,

Чтобы жизнь твоя привольная была,

Беззаботная и сытная,

Для потомства любопытная.

Если хочешь жить – сумей и обмануть,

Бедняков порой в бараний рог согнуть,

Ведь на то и существуют бедняки,

Чтоб их стригли, как овечек кулаки.

Все на свете остальное – чепуха,

Один бог на небе только без греха.

Чтоб задобрить бога жертвою,

Я на храм попу пожертвую.

Что такое – продовольственный вопрос –

Это значит Губпродком водить за нос,

На ссыпные пункты хлеба не сдавать, 

На базаре потихоньку продавать.

Жизнь становиться на свете не легка,

Всюду шмыгают агенты Губчека.

Но нас голою рукою не возьмешь – 

На мякине воробья не проведешь.

Мы хотя и не начитаны,

Но в коммерции воспитаны.

Мы сумеем по другой свернуть тропе –

Запишусь я завтра членом ЭР–КА–ПЕ,

Получу коммунистический билет

И засяду председателем в Совет.

Я возьму себе попа секретарем,

Чтобы правил он кропилом и крестом,

На богатое крестьянство обопрусь

И «советскою» политикой займусь

И для люда деревенского

На манер я стану «земскаго».

Я издам по нашей волости приказ,

Что разверстка Губпродкома не для нас,

А для лодырей и прочих бедняков, 

Безлошадных бобылей и батраков

Докажу, что власть рабочих и крестьян 

Хуже фабрикантов и дворян,

Что настала жизнь «свободная»,

Пуще прежнего голодная.

Поп и сельские гнусавые дьячки

Мне помогут бедноте втереть очки,

И пока очки втираю бобылю –

Капитал я свой изрядно округлю.

Один бог на небе только без греха

Поп на это улыбается: ха – ха 

И да здравствует на многие века

Власть «советская» попа и кулака

И ученье христианское,

И невежество крестьянское [12].

Таким образом, в общественном сознании облик кулака представлен как изворотливого дельца, циничного жулика, главной целью которого является добыча прибыли любой ценой. Ради этого он нарушает государственные декреты, игнорирует общественные интересы и попирает моральные нормы.

Со времен перестройки, затем с переходом к рыночной экономике, когда начали пропагандировать буржуазные ценности: предпринимательство, индивидуализм, конкуренцию, накопительство, был создан целый миф о кулаке. Его приравнивали к понятию «рачительный преуспевающий хозяин» и представили образцом русской трудовой этики. Выходит, все остальные крестьяне были завистливыми бездельниками и лентяями. Стали говорить, мол, не трогали бы кулаков, они бы и при колхозах кормили страну хлебом. На тех условиях не кормили бы. Если не удавалось сбыть излишки хлеба по свободным ценам, кулаки скармливали его скоту, гноили в «захоронках», переводили на самогон. Бедняки же не прощали кулакам рвачество, стяжательство за счет своих односельчан в голодные годы Гражданской войны. В деревнях нарастала вражда.

Ненависть к кулакам в крестьянской среде (и страх перед возвращением помещиков в случае поражения революции) обеспечила большевикам поддержку села в Гражданскую войну.
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Н.А. Алексанян (МОУСОШ № 5 им. К.П. Феоктистова)

История одного «бабьего бунта»

(о выступлении женщин в с. Чесменка
Бобровского уезда Воронежской губернии)

Политика «военного коммунизма», проводимая в годы Гражданской войны, тяжело переживалась населением. Обязательные воинские, гужевые, трудовые повинности, продразверстка, реквизиции накладывались на политическую диктатуру, экономические трудности и разруху.

Естественные, неизбежные тяготы, порождаемые Гражданской войной, усугублялись субъективными факторами, которые можно было избежать. Это и вызывало протест у населения в первую очередь. Выразителями протеста нередко выступали женщины, так как трудоспособные мужчины в это время служили в Красной Армии. Протест женщин, выражавшийся в «бабьих бунтах», как их называли современники, был способом повлиять на власть.

Перед нами «бабий бунт» в с. Чесменка Бобровского уезда Воронежской губернии. Анализ его – выявление типичных причин конфликта населения и власти, уровня политического сознания и культуры.
«24 августа с.г. (1919 г.) приблизительно около 5 часов дня Бобровским Уездным Ревкомом было получено от Чесменского Волостного Ревкома тревожное телефонное сообщение о внезапно происшедшем в с. Чесменка восстании женщин с просьбой выслать отряд в 15 человек для подавления этого восстания и наведения порядка, а чрез несколько минут позже в этот же день и оттуда же было получено другое телефонное сообщение, уже успокоительного характера, с просьбой не высылать просимый отряд, т.к. все обошлось благополучно. Как впоследствии оказалось – первое сообщение Бобровскому Уревкому было сделано Членом Чесменского Волревкома Надеждой Александровной Маревской, а второе сообщение было послано председателем Чесменского Волревкома Иваном Ильичем Толбинским (показания Н.А. Маревской). После этого 27 августа в дополнение к телефонным сообщениям Бобровским Уревкомом было получено официальное письменное сообщение Чесменского Волревкома «О восстании баб в с. Чесменка» с кратким описанием происшедшего события. Вследствие этих сообщений и согласно мандата от 28 августа с/г за № 5695, я (Т.П.Недоростков – заведующий Бобровским Уездным Отделом Юстиции) был командирован в с. Чесменка для расследования дела о восстании 24 августа, выяснения причин восстания, принятия мер к устранению причин, вызывающих восстание и инструктирования работы Чесменского волревкома. Произведенным мною на месте в с. Чесменка дознанием, через опрос свидетелей – очевидцев события, установлено следующее: 24 августа с.г. в воскресенье, в 4 часа дня в с. Чесменка той же волости собравшаяся большая толпа местных женщин в количестве около 400 человек в сильно возбужденном состоянии без надлежащего вызова и приглашения со стороны местных властей, без всяких причин и надобностей по очевидно предварительному между собою уговору и общему согласию скопом подошли сперва к зданию сельского Совета, а потом и к зданию Волревкома и, вызвав председателя Волревкома Ивана Ильича Толбинского для личных объяснений, обратилась к последнему «с кучей всевозможных вопросов» [1, лл. 206, 206об].
В ходе расследования были опрошены самые активные участницы восстания. «Опрошенная гражданка Анна Ивановна Донскова 44 л., бывшая на собрании женщин 24 августа, объяснила: «В воскресенье, не знаю какого именно числа, часа в 3 дня, за мной зашли несколько женщин, которые объяснили, что сегодня будет женский сход по разным делам, пойдем и ты с нами: на мой вопрос, по каким же именно делам, женщины в несколько голосов ответили мне, что вчера у вечерни в Божьем Храме было сказано священником о. Ильею так: «Эта война до тех пор будет продолжаться, пока не восстанут все женщины». Услышав такое сообщение, я пошла вместе с женщинами к зданию сельского Совета, т.к. и у меня сын Федя находится в Красной Армии. Подойдя к сельскому Совету, мы увидели председателя, который нам сказал: «Зачем вы пришли сюда, ведь нынче схода нет». Почему мы и решили пойти в волостной Совет. Подойдя к зданию волостного Совета, мы потребовали председателя Ивана Ильича Толбинского для личных с ним переговоров. Когда вышел к нам председатель Толбинский, то тут посыпалась целая куча всевозможных вопросов: одни спрашивали, почему их подводы гоняют то и дело в наряд, в то время как их мужья находятся в Красной Армии. Хлеб гниет в поле и таковой съедается мышами. Другие требовали выдачи пайков за своих сыновей и мужей, третьи – топку, четвертые – помощь в уборке хлеба, а пятые – отмены реквизиций скота, а затем посыпались различные жалобы на неправильные действия отдельных красноармейцев и, в частности, было указано на нехорошее поведение члена Ревкома («девочки в картузе»), фамилии ее не знаю, которая то и день грозит всем арестом и расстрелом. Когда дошел разговор до этой девочки в картузе, тут она выскочила к нам и стала кричать: «Разойдись, стрелять буду!» При ея появлении и угрозах собравшиеся женщины стали волноваться и кричать: «Товарищ Председатель, увольте эту гадину, что она тут за всеми гоняет с револьвером». После чего она еще пуще стала кричать на всех собравшихся и, выхватив револьвер, стала прицеливаться то на ту, то на другую женщину. Но женщины вошли в азарт, никто ни с места. Тогда эта девчонка стала кричать на председателя Ивана Ильича так: «Ты что на них смотришь! Арестовывай их! Давай сюда отряд, чтоб он им показал, как собираться и позовите члена «Ревко»!» Вскоре тут появились два верховых солдата и стали разгонять нас, норовя потоптать нас копытами лошадей. Мы все смотрели, что будет дальше. Дальше один из этих солдат стал взмахиваться то на ту, то на другую женщину плеткой, а другой размахивал ружьем, а затем выстрелил вверх, после чего я сказала: «Бей больней, а то не больно!» После выстрела некоторые женщины ушли домой, а большая часть продолжала быть около волости. Когда пришли в себя и солдаты и мы, то тут как назло появилась верхом на коне член «Ревко» девочка в картузе и стала как бы дразнить всех нас, разъезжая из стороны в сторону и приговаривая: «Вот подождите, придет отряд, он вам покажет, как собираться толпою и ходить в «Ревко». Тут опять посыпалась брань по адресу члена «Ревко» девочки в картузе, которой стали открыто говорить: «Брось чужого мужа, сука и уезжай отсюда, откуда приехала», а председателю Ревко стали говорить так: «Эх, Иван Ильич, хороший ты человек, а вот только одним плох, что жену бросил и связался с этой членом «Ревко», которая распоряжается и нами и тобой. Причем, многие стали пристыживать их обоих, после чего она опять стала кричать на Ивана Ильича: «Арестовывай их! Чего ты смотришь на них!» После этого один милиционер подошел ко мне и сказал: «Иди в арестанку!» Я спросила его: «Зачем? Что я сделала?» Тогда он ухватил меня поперек и потащил было в арестанку, но несколько женщин ухватились за меня и не дали меня отвести в арестанку. Возмущенные женщины все стали кричать, кто чего и, вскоре тут разошлись по домам с затаенной на душе злобою против несправедливого к нам отношения члена «Ревко». Женщин на собрании было человек 300–400. На другой день после этого я слышала от людей слова священника о. Ильи, который будто бы говорил так: «Зачем они пошли все, нужно было бы избрать от себя делегаток от каждой сотни двора, хотя бы по одной – и тогда бы лучше было дело.
После этого собрания нашего я неоднократно слышу то от одной, то от другой женщины о том, что, по словам нашего сельского председателя «скоро придет отряд, который будет пороть всех бывших на собрании женщин». Больше я показать ничего не могу, неграмотная.

Уполномоченный Уездревкома» [1, с. лл. 200, 201, 201об].
Показания следующей участницы: «Опрошенная мною гражданка с. Чесменка Прасковья Тимофеевна Тещина 63 лет показала: «В воскресенье часа в 3 после обеда я вместе с другими женщинами пошла в сельский Совет, затем чтобы поговорить о своей нужде. Когда мы подошли к сельскому Совету, то там уже было человек 40–50. Не знаю почему, все эти женщины как одна повернулись и пошли к зданию Волостного Совета. Подойдя к Совету, мы потребовали председателя Ивана Ильича, которому стали по очереди жаловаться, каждая баба про свои обиды. Вскоре тут появилась девочка в фуражке, которую все называли какую-то «Ревко». Эта Ревко стала на нас кричать, я, говорит, вас всех арестую и расстреляю. Явившиеся вскоре два верховых солдата стали топтать нас лошадьми, один из них выстрелил из ружья. Дальше Тещина подтверждает все слова Анны Ивановны Донсковой. На мой вопрос, зачем же все таки Вы ходили на этот сход, Тещина мне, заплакав, стала рассказывать о том, как у нея в прошлую зиму милиционер Дерюгин отобрал сало, и как агент Упродкома Рыбкин хотел утопить ее в болоте, как хотел застрелить из револьвера, и потом как он в заключение всего этого стал ее бить, таская по всей избе за волосы. (При этом старушка горько стала плакать, и плач вскоре перешел в истерику). Придя в себя, старушка объяснила, что она, пользуясь этим моментом, хотела излить свое горе-обиду в народе и на этот раз она вместо сожаления к ней получила обиду и от «Ревко» и от других лиц. Больше я ничего не знаю, неграмотная.

Уполномоченный Уревкома» [1, лл. 202, 202об].
«Опрошенная гр-ка с. Чесменка Пелагея Никитична Забродина, 55 лет, объяснила тоже самое, что и Донскова и Тещина и добавила, что у нее служат в Красной Армии два сына и что от подводной повинности никогда не освобождают ее мужа-старика, которого два месяца тому назад явившиеся два красноармейца за стригуном избили до полусмерти прикладом ружья за то, что он сказал, что этот стригач еще не бывал в запрежке. Затем 1½-ры – 2 недели тому назад к ней в дом явились какие-то солдаты с сестрой милосердия, которые под разными угрозами заставляли ее печь блины. Ввиду всего этого я хотела заявить на женском сходе об этих поступках, но мое заявление, как и заявления многих других женщин, не было принято во внимание. Больше я показать ничего не могу, неграмотная.

Уполномоченный Уревкома» [1, л. 202об].

«Опрошенная гражданка с. Чесменка Любовь Михайловна Межова, 47 лет, объяснила тоже самое, что и Донскова, причем добавила: «Когда Анна Ивановна Донскова вступила в разговор с председателем Волостного Совета Иваном Ивановичем Толбинским, который, между прочим, сказал: «Вы что ждете казаков, что ли?» На что я ему сказала так: «А вы что делаете, когда приходят казаки? Вы зачем убегаете все из села?» На эти мои слова Толбинский ответил мне, что он уезжает, спасая имущество. Я ему сказала: «Спасать имущество нужно вот как, объявить всему селу о приближении казаков и самому вместе с народом взять что попадет под руку и дать трепку этим проклятым казакам. Вот бы ты был защитник народа». А то эти казаки-то стащили у меня сапоги. После этих слов член «Ревко», девка в фуражке стала кричать на Толбинского: «Чего ты молчишь! Арестовывай их всех!» Эта «Ревко» находится в близких отношениях с Иваном Ильичем Толбинским, которая живет на правах жены, а жена Толбинского живет у нас в селе как бы чужая женщина ему, Толбинскому. Я неграмотная.

Уполномоченный Уревкома» [1, лл. 202об, 203].
«Опрошенный Председатель Чесменского Сельского Исполкома Яков Иванович Паршиков, 50 лет, объяснил: 24 августа в воскресенье часа в два дня, я назначал в наряд подводы и, будучи в конце села, что к Березовке, около 3-х часов я услышал выстрел в направлении к Волостному Совету, после чего я поспешил пойти к зданию Волсовета. Придя к зданию Волсовета, увидел женщин около 40 человек: я прошел в самое здание, где узнал, что пришедшие женщины пришли что-то требовать от Волостного Ревкома, причем я услышал из толпы женщин голос какой-то женщины, которая громко кричала: «Нам пособие нужно». Вскоре тут я отправился опять выгонять подводы. После этого собрания я действительно для острастки говорил, что придет отряд и будет задавать порку женщинам, бывшим на сходе. Этот слух я пропускал спроста, для того чтобы эти женщины больше не собирались. Больше я ничего не знаю» [1, лл. 203, 203об].
«Опрошенный Председатель Чесменского Ревкома Иван Ильич Толбинский объяснил: «24 августа часа в 4 дня, будучи в здании Волостного Ревкома, занятым исполнением служебных дел, ко мне явился милиционер т. Макуневич и сказал: «что пришло много женщин и требуют вас: после чего я тотчас же пошел к женщинам, стоящим близ здания Ревкома (их было человек 300–400). На мой вопрос: «Что вам нужно?», последовали нецензурные слова и крики со всех сторон. Изо всех криков слышны были отдельные слова: «Долой всякие реквизиции лошадей и людей, пора кончить войну». Я попытался разъяснить женщинам, что всякая реквизиция хлеба и мобилизация лошадей, они коснутся лишь богатеев и кулаков, вас же, если вы бедные, все это совершенно не коснется». На что я получил в ответ: «Не надо отбирать ни рожь, ни муку и у богачей, потому что если у нас не хватит хлеба, то мы скорее получим от богачей, чем от вас из Совета». При этом женщины стали настойчиво требовать Совет, говоря «дайте нам сюда Совет», на что я им заявил, что Совета теперь нет, а есть Ревком, и что председателем этого Ревкома состою я и некоторые другие лица состоят членами, в том числе и барышня. Несмотря на мое разъяснение, женщины все-таки продолжали требовать Совет, все время выражаясь нецензурными словами, почему я вынужден был попросить члена Ревкома Надежду Александровну Маревскую записать некоторых ругавшихся женщин, которая и вышла к женщинам с этой целью, но в шуме этом я не мог ничего слышать: ругали ли женщины члена Ревкома Маревскую или нет, я не знаю.

Что же касается пайков семьям красноармейцев, таковые с января м-ца по апрель с/г почти всем выданы за малым исключением. По 1-го м-ца июня пайковые деньги еще не получены из г. Боброва, а потому и не сделано почина в этом отношении. Толпу женщин разогнать удалось лишь благодаря случайно прибывшим конным милиционерам и кубанцам, находившимся в Комиссии по мобилизации лошадей. Один из милиционеров действительно сделал один выстрел вверх с целью запугать женщин, но последние нисколько не испугались, а наоборот – стали все больше волноваться и шуметь. Спустя некоторое время все эти женщины разошлись по домам. По частным слухам мне было известно, что на Успение, 28-го августа предполагалось женское собрание в большом количестве, помешало этому прибытие отряда по борьбе с дезертирами.
Ввиду того, что остается в Ревкоме мало работников, а дел – целая масса, необходимо создать Волостной Совет, который выделил бы из себя Исполком, который, по моему убеждению, более способный к продуктивной работе.

Изо всех женщин больше всех кричала гр-ка с. Чесменка Анна Ивановна Донскова, Пелагея Никитична Забродина, Прасковья Колабина, Татьяна Тихонова Колабина.

Во время шума на собрании женщин я неоднократно говорил собравшимся, что из этого шума и крика ничего не выйдет, т.к. нельзя понять, что кому нужно, и кто чем обижен, а если вы хотите, чтобы вас поняли и вошли в Вашу защиту, то для этого нужно избрать из себя 3–4 женщины и прислать к нам для личных переговоров. Женщины разошлись по домам часов в 5–6 вечера. Иван Ильич Толбинский» [1, лл. 203об, 204, 204об].

«Опрошенный делопроизводитель Волземотдела Александр Владимирович Корыстин объяснил, что во время собрания женщин 24 августа я занимался своими делами в своей комнате, не обращая внимание на собрание; только после выстрела я вышел к собравшимся и сказал некоторым из них так: «Все равно из вашего шума ничего не выйдет, а вот если бы вы составили протокол и подали сюда, указав в нем, что кому нужно, тогда бы дело ваше вышло лучше». После этого женщины стали расходиться по домам, я также ушел домой. Грамотный.

Уполномоченный Уревкома» [1, л. 205].
«Опрошенная Член Чесменского Волостного Ревкома Надежда Александровна Маревская, 18 лет, объяснила тоже самое, что и Председатель т. Толбинский и добавила, что больше всего кричали женщины из-за пайковых денег и как ей пришлось наблюдать, кричали больше те женщины, мужья которых дезертировали, и те женщины, которые вполне способны к работе по недостижению 55 лет от роду. Женщины ругали огульно весь Ревком, и в частности ругали всех тех, кто производит реквизицию и мобилизацию. Когда женщины разъярились, то тогда я им сказала: «Подождите, вот придет отряд, он вам задаст порку!» Эти слова мною были сказаны в острастку и действительно они подействовали на них, т.к. через некоторое время женщины стали расходиться по домам. В то время, когда, по моему мнению, женщины способны были напасть на Ревком, я потелефонила в Бобровский Ревком, прося о высылке отряда в 15 человек, а потом, когда все женщины разошлись, то т. Толбинский позвонил в тот же Ревком о том, чтобы не высылали отряд, т.к. все обошлось благополучно. Подпись Маревская» [1, лл. 205, 205об].

«Опрошенный мной священник с. Чесменки Илья Павлович Часовников объяснил: «У вечером 23 сего августа я никаких слов своим прихожанам не говорил, а также не говорил после схода о том, чтобы они избрали от каждой сотни делегаток и послали бы в Ревком. Вообще, во избежание всяких могущих быть недоразумений я стараюсь дальше стоять от всяких советов своим прихожанам, дабы не попасть в то или другое положение. Я даже не знал о том, был ли женский сход 24 августа или нет. На другой день я лишь узнал об этом от Представителя Уездного Военного Комиссара. Подпись Часовников.
Уполномоченный Уревкома» [1, лл. 205, 205об].

На основе показаний свидетелей причина конфликта была выявлена и сформулирована заведующим Бобровским Уездным Отделом Юстиции Т.П. Недоростковым:«<…>на дознании выяснилось, все обращаемые к И.И. Толбинскому толпой женщин вопросы отнюдь не имели какого-либо политического или контрреволюционного характера, а носили чисто экономический житейский характер и порождались, видимо назревшей неудовлетворенностью насущных потребностей и нужд местного населения со стороны органов местной власти, потому естественно могли выливаться со стороны справедливо раздраженной, нервно и возбужденно настроенной никем не успокаиваемой и никем несдерживаемой толпой в резкую форму протестов и недовольств существующими порядками<…>.
Также дерзкое, вызывающее поведение члена волревкома Маревской в обращении с толпой и презрительном чисто интимном личном отношении обращении с председателем Волревкома И.И. Толбинским «на ты» рельефно само по себе обрисовывает существующие и установившиеся в Волревкоме порядки «личных» влияний и усмотрений, столь разрушительно отражающиеся на интересе местного населения – находя для себя полное подтверждение в данных дознания и подтверждаются показаниями самого председателя Волревкома И.И. Толбинского, который признал, «что ввиду того, что остается в Ревкоме мало работников, а дел – целая масса необходимо создать волостной Совдеп, который и выделил бы из себя Исполком, по моему убеждению, способный к более продуктивной работе» (показания Толбинского). Эта недостаточно продуктивная работа, а вернее полная бездеятельность Чесменского Волостного Ревкома, очевидно направляемая по ложному пути «личных усмотрений» и произвола членом «девочки в картузе» – Маревской, настолько переполнила чашу терпения народа, что последнее начало выливаться в форму массовых выступлений толпы<…>.
Уполномоченный Уревкома» [1, лл. 206об, 207, 207об].
Из всех данных дознания всех точно и беспристрастно проверенных обстоятельств рассматриваемого события заведующий Бобровским Уездным Отделом Юстиции Т.П. Недоростков пришел к следующему заключению: «Рассматриваемое событие, имевшее место в с. Чесменка 24 августа с.г. и назначенное в донесении Чесменского Волостного Ревкома – Бобровскому Уревкому «восстанием баб с. Чесменки» в сущности не было и не может быть восстанием, т.к. совершенно не было связано с какими-либо открытыми выступлениями контрреволюционного характера и не сопровождалось решительно никакими насильственными действиями, а было простым, массовым, неорганизованным неумелым и неуместным выступлением местных Чесменских жен и матерей Красноармейцев, мирно собравшихся к зданию Волревкома с намерением лично, сообща в словесной простой форме изложить свои неудовлетворенные просьбы и неотложные больные нужды председателю Волревкома т. Толбинскому, вероятно добросовестно воображая и предполагая, что коллективный, массовый голос толпы будет внушительнее и авторитетнее во мнении местного Волревкома «скорее будет услышан и удовлетворен, что коллективная массовая жалоба будет безопаснее единоличной жалобы, т.к. не связывается с угрозой ареста или расстрела по адресу каждого отдельного жалобщика. А что всякие единоличные жалобы и просьбы окрестного населения игнорировались местной властью и в большинстве случаев оставлялись без удовлетворения и к тому же связывались с риском попасть под арест. Это видно из целого ряда заявлений граждан с. Чесменка (каковые заявления за краткостью доклада не представляется возможным привести целиком) видно также из поведения, способов и приемов обращения с толпой Члена Волревкома Н.А. Маревской и из образа действий одного милиционера, который, не постеснявшись устремленный на него глаз четырехсотенной толпы, на виду у всех без достаточного основания пригласил свидетельницу А.И. Донскову следовать за ним в арестанку под арест, и когда Донскова отказалась идти в арестанку, то ухватил ее Донскову поперек и потащил было в арестанку, пока несколько женщин из толпы не отбили ее. Если такой уж слишком бесцеремонный способ обращения со свободными гражданами из крестьян мог иметь место на глазах четырехсотенной мирной толпы, то можно легко представить в какую политическую переделку попадает каждый отдельный гражданин, рискнувший принести единоличную жалобу местной власти или на действия местной власти. В данном случае по всему видно, что собравшийся 24 августа к зданию Волревкома мирная толпа Чесменских женщин, мирно изложив свои слезные просьбы и нужды, мирно и разошлась бы по домам, если бы мирное настроение толпы не было нарушено буйным, дерзким и наглым поведением «девочки в картузе» члена Волревкома Н.А. Маревской, которая сама же своим вызывающим поведением нервировала толпу, сама же так сказать инсценировала «восстание», сама же сообщила Бобровскому Уревкому о воображаемой опасности, чем ввела в заблуждение Уревком, представив ему Чесменские события в превратном, извращенном свете.
Причины, обусловившие собою массовое выступление толпы женщин 24 августа, конечно многочисленны и разнообразны, но все они, несомненно, зародились на почве всеобщего недовольства, всеобщей неудовлетворенностью насущных нужд и неотложных просьб окрестного населения органами местной Советской власти в лице в особенности местного волостного Ревкома, а именно неправильными и несвоевременными распоряжениями и разъяснениями Волревкома по текущим вопросам общественной жизни, неправильной организацией подводной повинности, неправильным неравномерным производством всякого рода реквизиций, произвольным производством обысков, несвоевременной раздачей пайков семьям Красноармейцев, частой и напряженной мобилизацией и т.д., а также личными обидами, оскорблениями и имущественными ущербами, наносимому окрестному населению проходившему через Чесменку различными частями войск, благодаря чего и произошли так сказать «полный разрыв» между представителями местной власти и между окружающим населением и каковые подтверждаются и доказываются целым рядом словесных жалоб о полном игнорировании нужд и просьб окрестного населения органами местной власти. Так, например, по собранным мною сведениям, числится в с. Чесменка убитых и безвести пропавших в империалистическую войну около 50 человек, семьи которых не получали и не получают никакого пособия и по заявлению на сходе бывшем 31 августа гражданки Варвары Егоровны Грибановой о том, когда она спросила Ревком, будет ли ей пособие за убитого ее мужа или нет, то на это последний сказал так: «Николай убит, с Николая и спрашивай», таков был дан ответ бедной женщине.

Первой, самой экстренною и действительною мерой к устранению причин возникновения подобного рода так называемых восстаний в данном случае признаю: 1) немедленное удаление из личного состава Чесменского Волревкома – ревностного не по разуму члена такового «девочки в картузе» Н.А. Маревской, которая по своей молодости и наивности не приобрела еще искусства различать деловые общественные обязанности от личных дружеских интимных отношений. Можно с полной уверенностью сказать, что, пока эта «девочка в картузе» будет у власти и держать у себя под командой самого председателя Волревкома, до тех пор Чесменский Волостной Ревком при самом способном идеально безупречном личном составе не может никак рассчитывать на уважение к себе со стороны окрестного населения; 2) Обновить весь состав Ревкома, дав ему надлежащую инструкцию. Удачно сорганизованный Волревком сразу же возьмет все нити власти в свои руки, сразу войдет в круг интересов местного населения и сразу же приобретет надлежащий вес и авторитет в глазах населения и нежелательные явления подобных событий 24 августа сами собой устранятся; 3) Уволить председателя Чесменского Сельского Совета Якова Ивановича Паршикова, который всячески старается запугать население отрядами солдат, которые, по его мнению, должны будут избивать женщин, бывших на собрании 24 августа, благодаря чему ни одна из бывших женщин не пришла на общее собрание, бывшее 31 августа с/г по моей инициативе.

Уполномоченный Уревкома

Представить на рассмотрение Бобровского Уездного Революционного Комитета.
Заведующий Отделом Юстиции от 4/ІХ–1919 г.» [1, лл. 208, 208об, 209, 209об].
1919 г. – самый критический год для большевиков в ходе Гражданской войны. Исход ее зависел не только от боевых побед противоборствующих армий, но и от того, чью сторону примет население. Центральная власть чутко следила за настроениями в обществе.

В данном конфликте самые активные участницы – это те, у кого сыновья или мужья служили в Красной Армии и, как выразилась Анна Ивановна Донскова, «при существовании Советской власти никакие отряды трогать нас не будут, так как мы имеем законное право собираться и требовать разъяснение по тому или другому вопросу от своих представителей, стоящих у власти» [1, л. 201]. Коллективная апелляция населения к власти оказалась действенной и частично достигла своей цели. Местная власть, которая дерзко обращалась с населением, не обладавшая умением и желанием вести диалог, была устранена вышестоящей, политически более грамотной, заинтересованной в авторитете Советской власти.
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Из истории чрезвычайных органов власти
в годы Гражданской войны

Предметом данного исследования является роль чрезвычайных органов власти в годы Гражданской войны на территории Воронежской губернии. Данное исследование не претендует на полноту освещения темы, ввиду закрытости и засекреченности этих органов власти в то время, отсутствия свободного доступа к документам и в нынешнее время.

После Октябрьских событий и провозглашения «власти рабочих и крестьян» большевики, возможно, не предполагали, что придется прибегать к чрезвычайным мерам. Необходимость их была продиктована угрозой всеобщей и длительной забастовки служащих правительственных учреждений в первых числах декабря, контрреволюционной деятельностью оппозиционных партий и т.д. Опасность порождает функцию государства, а функция – соответствующий орган. Так, Декрет об организации Всероссийской Чрезвычайной Комиссии (ВЧК) по борьбе с контрреволюцией и саботажем во главе с Ф.Э. Дзержинским 7 декабря 1917 г. положил начало истории органа, которому поручалось «преследовать и ликвидировать все контрреволюционные и саботажные попытки и действия по всей России, со стороны кого бы они ни исходили» [11, с. 18].

3 июня 1918 года по Постановлению Воронежского губернского исполнительного комитета была организована Чрезвычайная комиссия по борьбе с контрреволюцией, спекуляцией и преступлениями по должности. Возглавлял комиссию коммунист  Николай Петрович Павлуновский.

Другим чрезвычайным органом Советской власти являлся Ревтрибунал. ЧК имела задачей расследование и пресечение преступлений, не могла применять к гражданам никаких юридических санкций и должна была передавать подозреваемых в революционные трибуналы, которым надлежало изучать дела и выносить приговоры.

О ревтрибуналах из доклада Смирнова на губернском съезде Российской Коммунистической партии в г. Воронеже 25 июня 1918 года: «Диктатура пролетариата есть принуждение рабочего класса по отношению других классов при осуществлении намеченных задач для безболезненного и более скорого перехода от капитализма к социализму. В этих целях пролетариат использует государство со всеми его отдельными аппаратами и организациями, в том числе и юридическое судебное установление – Революционный трибунал. Т.о., Ревтрибунал является публичным орудием пролетарской диктатуры для борьбы со всеми классовыми врагами с одной стороны, и воспитания классового самосознания рабочих с другой. Ревтрибунал поэтому должен быть в постоянном соприкосновении с пролетариатом и отражать его давление, принуждение по отношению к классовым противникам на ряде судебных разбирательств. Каждое дело, попавшее в ревтрибунал, освещается и разбирается с точки зрения пролетариата и его борьбы против капитала. Так как отражение давления пролетариата на Ревтрибунал может быть организованным, то оно производится через его организации. Одной из самых революционных организаций передового пролетариата является партия коммунистов, имеющая при этом государственное сплочение. Поэтому ответственный губернский орган этой партии Губернский комитет не только имеет право, но обязан следить за классовой политикой Ревтрибунала и оказывать на него моральное давление своими постановлениями. Товарищи коммунисты Ревтрибунала в силу партийной дисциплины обязаны прислушиваться к голосу комитета и осуществлять его в работе Ревтрибунала. Всякое несогласие с ЦК может быть разрешаемо или в партийной губернской конференции, или ЦК, или в Губисполкоме, поскольку члены Ревтрибунала утверждаются последними» [7].
Особые функции ЧК зачастую влекли за собой обращения к ним с вопросами, которые должны были решаться ведомствами на местах. ЧК отсылало их обратно. «В отдел Внутреннего Управления. Препровождая при сем ведомость Финансового отдела на неплательщиков преимущественного налога 1-й и 2-й части гор. Борисоглебска, Борисоглебская Чрезвычайная Комиссия полагает, что такого рода дела подлежат исключительно компетенции отдела Внутреннего управления и приходится удивляться, что такого рода заявления поступают в ЧК.
Отдел Внутреннего управления располагает достаточными средствами понуждения и нелепо загромождать ЧК, не подлежащую ея ведения делами.

Если заявления Финансового Отдела о том, что отдел Внутреннего управления не оказал должного содействия в получении недоимок, соответствует действительности, – то Борисоглебская ЧК категорически заявляет, что подобного рода факт будет рассматриваться как серьезное преступление по должности, ибо опять таки ЧК напоминает, что необходимо бороться на деле, а не на бумаге. Председатель Комиссии.18/VI-1918 г.» [4, л. 31].
Постепенно чрезвычайные органы власти, наделенные особыми полномочиями ввиду важности решения задач, все более становились независимыми от общественного контроля. Это вызвало справедливые опасения, высказанные на 1-ом Губернском Съезде заведующими Отделами Управления Воронежской губернии от 18–19-го октября 1918 года. Из выступлений. Доклад представителя от Губернской Чрезвычайной Комиссии к вопросу о Чрезвычайных Комиссиях и об отношении их к Отделам управления: «Чрезвычайная Комиссия работает обычно, как показывает ее название, по делам чрезвычайным, но иногда ей приходится брать работу, в сущности не касающуюся ее: это от того, что до сих пор не разграничены еще функции разных отделов. Ввиду того, что в Советах далеко не всегда состоят только коммунисты, а бывают люди всяких партий, даже и контрреволюционных, Ч.К. приходится вести усиленное наблюдение за ними, иногда разгонять их, производить перевыборы. Для этой цели на места отправляются агенты-инструктора для налаживания правильной работы и, в случае неуспеха, для принятия нужных мер».

Далее выступивший тов. Ерман С. (редактор журнала и заведующий Отделом Управления Ворон.губернии) отметил «появившуюся, в последнее время со стороны Ч.К. тенденцию стать суверенной властью, властью «от Бога данной», нежелание считаться с другими Отделами и бесцеремонное отношение даже со старыми опытными партийными работниками. Конечно, Ч.К. должна быть самостоятельной; но постольку, поскольку она является органом Управления, она должна входить в ведение Отдела Управления, чтобы не дать возможности проявлению ее тенденции к абсолютизму» [3, л. 19].

 «Тов. Гончарук (Острогожский уезд). Горе в том, что Ч.К. берет на себя проведение ВСЕХ декретов, тогда как ее задача следить за охраной революционного порядка, за злоупотреблениями должностных лиц и т.д. Надо твердо решить, должна ли Ч.К. в центре и на местах быть подчинена Отделам управления, или же работать самостоятельно? Агентов Ч.К., по-видимому, смущает слово «Чрезвычайный», которое они слишком широко понимают: название это можно бы заменить другим подходящим.

Тов.Плотников (Новохоперский уезд). Задачи Ч.К. – создать такие условия, при которых Сов.власть может чувствовать себя прочной: роль ея чисто вспомогательная для других органов управления. Нельзя давать агентам ЧК полномочия для расправы с Советами на местах: получается впечатление что ЧК есть высшая контрольная инстанция. <…>Вообще ЧК должна быть органом, подчиненным Отделу Управления.

Тов. Рейн. ЧК имеет склонность часто исполнять не свои функции, а, например, функции милиции. Эта ненормальность может быть устранена только подчинением ее Отделу Управления.<…>Все принципиальные вопросы деятельности ЧК должны быть санкционированы коллегией ОУ или, по крайней мере, заведующим, иначе ЧК дойдет до невозможных пределов» [3, л. 20].
После прений съезд единогласно принимает постановление о необходимости включения ЧК в Отдел Управления [3, л. 21].
При приближении белогвардейских войск и во время кратковременного пребывания их у власти в Воронеже (Шкуро владел городом с 1 по 24 октября 1919 г. – Н.А.), в городе стала выходить закрытая большевиками газета «Воронежский телеграф». В обращении к гражданам комендант г. Воронежа и прилегающего района полковник Рымарев призывал:<…>«вспомните все ужасы беспричинных расстрелов, вспомните все, что вы своими глазами видели в саду «чрезвычайки», вспомните восемь священников, расстрелянных на этих днях, вспомните те ужасные ночи, когда по городу носились в автомобилях озверевшие коммунисты, врывались в квартиры мирных жителей, хватали невинных людей и куда-то увозили их навеки».

Здесь же в статье «Ужасы чрезвычайки»: «Вчера с утра по Большой Московской по направлению к Митрофановскому монастырю сплошной массой тянулась публика, желавшая своими глазами убедиться в жестокостях, которые творились в знаменитой отныне «чека»<…>. В часовне на полу на рогожах лежало шесть изуродованных трупов священно и церковнослужителей. Обваренные ноги, выжженные глаза, вывороченные из суставов руки, вывалившиеся внутренности, сплющенные головы и, наконец, как уверяют близкие к убитым лица, вырезанные половые части<…>. Два трупа дают основание предполагать, что жертвы были зарыты в землю еще живыми. Все эти трупы были опознаны и перевезены в монастырь еще накануне. Нет слов описать возмущение и негодование народа по поводу этих зверств. Помимо 6 трупов, находящихся в монастыре, сегодня были откопаны в том же саду «чека» еще восемь трупов, принадлежащих монахам. Все эти трупы носят следы тех же истязаний, какие имеются и на трупах, лежащих в монастыре» [8].

В этой же газете, в статье «Отдаете ли вы себе отчет в том, что делаете?», «чрезвычайки» обвинялись том, что они «расстреливают, грабят и бросают в тюрьмы тех, кто хочет спокойно жить и работать» [2].

«Совершенно секретно. Борисогл. Военно-Револ. Комитету. Борисоглебская ЧК доводит до сведения, что ею совместно с некоторыми другими организациями предпринимается 30-го сего месяца повальный обыск в Воровой деревне на предмет отобрания разграбленного и расхищенного народного достояния, а также для изъятия разных подозрительных лиц без документов. Председатель Комиссии. 27 ноября 1919 г.» [5].
«Совету Профессиональных Союзов ж.д. района г. Борисоглебска. <…>некоторые дела показали, что лояльность некоторых товарищей железнодорожников весьма сомнительного свойства. Городская власть и в частности ЧК никогда не допустит того, чтобы некоторые из мнимых железнодорожных тружеников, прикрываясь лишь именем пролетариата и забронировавшись разного рода мандатами и удостоверениями, использовали свое звание в целях скрывания десятков пудов продовольственных продуктов и сотен аршин мануфактуры.

ЧК имеет много причин сказать, что часть ж/д служащих также ненавидят Советскую власть, как и другой завзятый обыватель, часть же признает таковую власть из-за необходимости, и что недостаточно лишь называться ж/д мастеровым и в тоже время использовать свое привилегированное положение в личных целях; таким типам не место в пролетарской семье и ЧК по отношению к ним будет беспощадна<…>Председатель Комиссии Савин 9/XII – 1918 г.» [4, лл. 34, 34об].
К концу 1919 г. основные силы Белых армий были разгромлены. Это вселяло надежду на завершение Гражданской войны. В связи с этим в «Воронежской Коммуне» за № 12(71) от 18 января 1920 г. опубликовано «Распоряжение Центральной власти всем Губчека»: 1) Прекратить с момента опубликования этого Постановления применение высшей меры наказания (расстрел) по приговорам ВЧК и всех местных органов. 2) Поручить тов. Дзержинскому войти в Совет Народных Комиссаров и ВЦИК с предложением о полной отмене применения высшей меры наказания не только по приговорам Чрезвычайных Комиссий, но и по приговорам городских, губернских и также Верховного при ВЦИК Революционных Трибуналах. 3) Постановление это ввести в действие по телеграфу. (В августе 1920 г. расстрел восстановят – Н.А.).
Председатель ВЧК Дзержинский

Секретарь Савин» [4].
Газета «Воронежская Коммуна» в каждом своем номере вела рубрику «В Губчека» или «Кого карает Губчека». Это было своего рода отчетом своей деятельности перед обществом, для умиротворения той ее части, которая была настроена прокоммунистически, с одной стороны, и напугать своих врагов, с другой стороны. «Дела, рассматриваемые в настоящее время, носят самый разнообразный характер. Большая часть дел посвящена обвинению лиц, бежавших или игравших на руку белым.

Особенно интересны материалы, в которых фигурируют преступления по должности, спекуляция, в частности по обвинению негодяев, примазавшихся к партии и своими грязными поступками подрывающих ее авторитет. Ниже приводятся приговоры по делам означенных категорий.

1) Дело по обвинению Коняхиных Александра и Степана, бывших советских служащих в уходе с белыми.

Постановлено: Ввиду того, что названные Коняхины, как показало следствие, не уходили, а просто скрывались, побуждаемые животным страхом, направить таковых в Увоенком на предмет призыва.
2) Дело по обвинению Толубаева Алексея и Дворцева Тихона в грабежах во время царствования Шкуро и в выдаче советских работников.

Постановлено: За недоказанностью обвинений, таковых освободить.

Такие же постановления вынесены и гр.гр. В.В. Гульдес, Н. Клепову и Л.В. Пономаревой, обвиняемым в игнорировании Советской власти.

Много дел подобного характера передано в Губревтрибунал.

Из дел, относящихся к разряду преступлений по должности, важны следующие дела.
3) Дело по обвинению сотрудника особого отдела Никитина (псевдоним Московский) в преступлении по должности во время исполнения служебных обязанностей.

Постановлено: Находя факт преступления вполне доказанным и выразившимся в самочинных обысках, которые он производил, пользуясь чужим мандатом, при чем присваивал отбираемые вещи себе, чем опозорил партию коммунистов, в которой состоял сочувствующим, а также опозорил свое учреждение – Губчека, применить к нему высшую меру наказания (расстрел) с санкции ВЧК.

4) Дело по обвинению Ицковича Абрама, сотрудника Особого отдела Губчека, в спекуляции и преступлении по должности.

Постановлено: Принимая во внимание, что Ицкович, видный партийный работник – дело передать в Губбюро РКП.

5) Дело по обвинению начальника конной милиции г. Воронежа Дубова Андрея Васильевича в преступлении по должности.

Постановлено: Находя факт преступления по должности, выражающийся в обмене лошадей с корыстной целью, доказанным – препроводить Дубова в штрафную роту сроком на 7 месяцев, имущество его, как награбленное, конфисковать, имущество же, принадлежащее жене его, возвратить». Таким образом, мы видим, что красные, в отличие от белых, наказывающих только врагов, наказывали и чужих и своих. Читаем дальше: «Лиц, обвиняемых в хулиганстве, бегстве с белыми, праздношатательстве и вообще лиц, сидящих на шее трудового народа, их Губчека направляет в Уездвоенком, а оттуда на позиции.

В Губчека очень часто поступают доносы на лиц, указывающих, якобы, при белых на коммунистов, евреев и пр. Эти показания являются в большинстве случаев ложными, вызванными личными счетами. Губчека, обвиняемых немедленно освобождает, а доносчиков за клевету сажает месяца на два, на три в концентрационный лагерь». И далее оценочный вывод, который делается в конце рубрики: «Вообще, обозревая работу Губчека, надо отметить очень осторожное отношение к предъявленным обвинениям и сравнительную мягкость выносимых приговоров, и суровые постановления к примазавшимся к партии, и обвиняемых в контр-революции» [1].

С 1920 г. в приговорах появляется формулировка «на время гражданской войны», то есть на недолгий срок.

Газета «Воронежская Коммуна» от 27 января 1920 г. № 17(76), статья «В Воронежской Губчека».

Постановлением Коллегии Губчека гр. Яков и Савелий Ивановичи Шматовы и Козьма Кожанов за варку самогона и грабежи семей коммунистов приговорены к содержанию в концентрационный лагерь сроком на 2 года с применением принудительных работ.

Гр. Мудрицких Константина – по обвинению в добровольном поступлении в ряды Мамонтовских банд, шпионаже и грабеже – заключить в концентрационный лагерь сроком на 3 года.

Гр. Ростовцева Федора Егоровича за спекуляцию и отказ брать советские денежные знаки – подвергнуть штрафу в размере 30000 руб, с заменой заключения в концентрационный лагерь на 1 год, отобранные при обыске у гр. Ростовцева вещи конфисковать и сдать в доход Республики.

Гр. Горбунова Николая Григорьевича, советского работника, уроженца Землянска, не эвакуировавшегося при наступлении казацких банд, а по занятии г. Землянска казацкими бандами поступившего добровольно в охранную роту, в которой при наступлении красноармейских частей, проявил себя позорным предателем рабоче-крестьянской революции, заключить в концентрационный лагерь на все время гражданской войны.

Гр. Карманова – в хранении николаевских денег и нормированных продуктов в больших размерах – заключить в концентрационный лагерь на все время гражданской войны.

Гр. Тюмень – в укрывательстве вещей граждан, бежавших в стан белых – заключить на один месяц в концентрационный лагерь с применением принудительных работ.

Гражданок Николаеву, Орловскую и Плахову – по обвинению в выдаче коммунистов, за недоказанностью обвинения освободить, а Замятина, подавшего на них заявление, снявшего и отрицающего свои показания, как за клевету, арестовать и заключить в концентрационный лагерь сроком на 2 месяца.

Гр. Тюмень Анну Афанасьевну – в отказе принимать советские денежные знаки – заключить в концентрационный лагерь с применением принудительных работ сроком на 3 месяца.

Гр. Мелихова Василия Васильевича в услуге белогвардейцам по вызову награбленного им имущества – заключить в концентрационный лагерь сроком на 6 месяцев с применением принудительных работ» [1].

В следующем списке приговоренных больше лиц, сотрудничавших с белыми. Из газеты «Воронежская Коммуна» от 5 августа 1920 г. № 174 в рубрике «Кого карает Губчека»: «Воронежская Губернская Чрезвычайная Комиссия, рассматривая очередные судебные дела, вынесла по некоторым из них следующие приговоры:

Гр. Гузьев В.С. за выдачу коммунистов белым бандам приговорен на 1 год в концентрационный лагерь.
Гр. Капустин Ф.Г. за службу у белых приговорен в лагерь на 1½ года.

Гр. Филиппов И.А. за противосоветскую агитацию и дезертирство приговорен в лагерь на 2 года.

Гр. Германенко, Сидоренко и Комиссаров за службу у белых банд приговорены в лагерь на 2 года каждый.

Гр. Петильский П.Е. за службу у белых банд заключен в лагерь на 1 год.

Гр. Никитенко за то же самое на 3 года.

Гр. Коротких А.А. за бегство с белыми бандами и выдачу коммунистов заключен в лагерь на 3 года.

Гр. Ольшанский В.А. за бегство с белыми и службу у них в качестве помощника градоначальника заключен в лагерь на 5 лет, а гр. Ходыкин за выдачу семей красноармейцев белым бандам – на 1 год.

Дело гр.гр. Черкасова, Архангельского, Воронова и Головкова, по обвинению их в контрреволюционном выступлении в момент восстаний в уездах южной части губернии, передано на рассмотрение в Губревтрибунал.

Гр. Меринов за бегство с белыми бандами и службу у них в качестве стражника заключен в лагерь на 1 год.

Гр. Гетманов за службу у белых банд в качестве охранника заключен в лагерь до конца гражданской войны.

Гр. Тимофеев за службу у белых в качестве стражника заключен в лагерь на 3 года.

Гр. Писарев за спекуляцию и дачу взятки заключен в лагерь на 1½ года.

Гр. Черников за продажу оружия заключен в лагерь на 1 год.

Гр. Шмидт за контрреволюционную деятельность заключен в лагерь на все время гражданской войны.

Гр. Малахов за службу у белых банд заключен в лагерь на 2 года.

Гр. Шемякин за дезертирство и за попытку бегства из-под ареста заключен в лагерь на 1 год.
Гр. Шевченко за распространение провокационных слухов заключен на 1 год.

Гр. Сазыкин за спекуляцию заключен в лагерь на 3 года.

Гр. Духонин за службу у белых банд в качестве охранника контрревоюционной разведки, за ограбление и издевательство над семьями коммунистов при белых и за злостное дезертирство заключен в лагерь на 10 лет.

За подделку документов об освобождении от военной службы и за продажу таковых гр.гр. Бучаева и Сушкевич заключены в лагерь пожизненно, гр. Сахарова заключена в лагерь на 10 лет и гр. Бащев за покупку поддельных документов заключен в лагерь на 5 лет.

Гр. Красовитов за службу у белых заключен в лагерь на 5 лет.
Гр. Максимов А.С. за продажу спирта заключен в лагерь на 3 месяца.

Гр. Иванов за антисоветскую агитацию и хранение царских золотых орденов заключен в лагерь на 3 года.

Гр. Панцырев за службу у белых банд и сочувствие им заключен в лагерь до конца гражданской войны.

Гр. Качалов за службу у белых банд и бегство с ними заключен в лагерь на 5 лет, а Черепов за то же самое на 3 года.

Гр. Разумов за контрреволюционную деятельность заключен в лагерь на 10 лет.

Гр. гр. Ревин и Герасименко за избиение продармейцев и за спекуляцию мясом заключены в лагерь на 1 год каждый.

Гр. Золотарев за бандитизм и бегство из лагеря заключен в лагерь на 5 лет.

Гр. Колтаков за укрывательство дезертира и оружия приговорен к заключению в лагерь условно на 2 года.

За присвоение револьверов и продажу их, а также за спекуляцию мясом и солью, заключены в лагерь гр. гр. Руднев и Чикин на 3 года каждый.

Гр. Бочкарев за выдачу коммунистов белым бандитам заключен в лагерь на 5 лет.

Гр. Дикарев за антисоветскую агитацию приговорен к заключению в лагерь условно на 6 лет.

Гр. Грицаев за службу у белых банд и за несвоевременную регистрацию заключен в лагерь на все время гражданской войны.

Гр. Веретенников за дезертирство и оскорбление органа Советской власти (особый отдел Губчека) заключен в лагерь на 5 лет.

Гр. Потапов за подделку документов заключен в лагерь на 5 лет.

Гр. Булатов за спекуляцию мясом заключен в лагерь на 1½ года с заменой штрафом 300000 руб.

Красноармейцы гр. Щеголев, Жилин и Овсянников за передачу писем и разного рода вещей от арестованных, а также и обратно и получение за это взяток от арестованных, условно приговорены к расстрелу, но, принимая во внимание их несознательность и молодость, отправлены в распоряжение Уездвоенкома для отправления на фронт в искупление их вины» [1].

Формы протоколов ЧК в 1919 и 1920 гг. помещены в Приложении [6, л. 7].
Характерно, что в образце протокола 1919 г. события октября именуются переворотом, а в 1920 г. – революцией.

В фонде р-1678, именуемый «ЧК губернская Воронежская», хранящимся в ГАВО, несколько дел. КГБ передало свои дела на хранение в ГАОПИВО. Там они числятся как следственно-фильтрационные дела, к которым нет свободного доступа, если исследователь не является родственником лицам, на которых ЧК заводила дела.

Например, из дела по обвинению Александры Ивановны Рубцовой, обвиняемой в указании семей коммунистов. Начато 21 декабря 1919 г. – окончено 14 февраля 1920 г. Сведения о ней из протокола: «Рубцова Александра Ивановна – родители – крестьяне, до революции имела дом и лавку, была домохозяйкой и жила на средства мужа. После революции жила на средства дочери, которая служила» [6, л. 1].

Заключение следователя: «Рассмотрев дело по обвинению гр-ки Рубцовой Александры Ивановны нахожу, что предъявленное обвинение нечем доказать, и не может быть подвергнута наказанию за выдачу семей коммунистов.

Но, принимая во внимание показания гр-ки Мельниковой, которая показывает, что Рубцова выразилась на жену Бучиля, что их надо расстрелять с детьми и загнать как собак, потому что она жена комиссара. Из этого видно, что Рубцова – элемент противный Советской власти.

Предлагаю гр-ку Рубцову привлечь к принудительным работам сроком на один месяц» [6, л. 9].

Воронежская Губернская Чрезвычайная Комиссия по борьбе с контрреволюцией от 14 февраля 1920 г. постановила: заключить Рубцову А.И. в концентрационный лагерь сроком на 6 месяцев» [6, л. 11].

ВЧК контролировала также железную дорогу, мосты, телеграфные линии и др. важные стратегические объекты в Гражданской войне: «3) При обнаружении порчи полотна или сооружений в первый раз, будут взяты заложники из кулацких элементов, а имущество их конфискуется.
4) При повторении порчи ж/дороги – заложники будут расстреляны.

5) Пойманные на месте преступления будут тотчас же расстреливаться на месте.

6) Все заподозренные – будут судимы в 24 часа.

7) Всех арестованных направлять в соответствующие ОРТЧК» [9].

Как видим, вновь появилась мера наказания – расстрел. Разгром основных сил Белой Армии, как стало видно, еще не означал конец Гражданской войне. Политика «военного коммунизма» вызывала все большее раздражение у части населения, которые саботировали распоряжения власти, грозя опрокинуть ее. Ленин еще в 1917 году по словам Троцкого говорил: «Как можно совершить революцию без расстрелов? Неужели же вы думаете справиться со всеми врагами, обезоружив себя? Какие еще есть меры репрессии? Тюремное заключение? Кто ему придает значение во время гражданской войны, когда каждая из сторон надеется победить?» [12, с. 101].
Восстановив расстрел, Советская власть обосновывала перед населением эту меру следующим образом: «Огромную и ответственную работу приходится выполнять Чрезвычайным Комиссиям, ибо они, уничтожая врагов революции здесь в тылу, укрепляют фронт, вносят спокойствие в ряды Красной Армии, которая уже не получит удар с тыла.

Товарищи, работающие в ЧК, выполняют колоссальную работу, являясь как бы ударными батальонами, выдвинутыми волей трудящихся  для борьбы с агентами отечественной и мировой буржуазии. Некоторые из товарищей говорят о том, что высшая мера наказания, которую часто приходится применять в последнее время – расстрел – слишком жесток. 

Если бы мы рассматривали эту меру отвлеченно, как таковую, то это, пожалуй, было бы верно, но если мы будем учитывать вполне логично все условия, в которых приходится работать ЧК, то должны будем честно сказать, что эта мера в данный момент, безусловно, необходима.

Подумайте сами, даже в обычной мирной жизни считается допустимым убить разбойника, защищая самого себя или близких (курсив мой). Никто не назовет это жестоким. А ведь теперь не мирное время. Теперь идет борьба за независимость социалистической России, за все завоевания революции. В опасности жизнь и достояние многих миллионов трудящихся.

И если, защищая все это, мы уничтожаем врагов трудового народа, то иного выхода нет, и пока не может быть разговора ни о каком послаблении<…>.
Их необходимо уничтожать, как ядовитых змей, как самую злокачественную опухоль, которая разъедает организм нашей Республики.

И не может быть никаких разговоров о жестокости, но наоборот все те, кто любит Социалистическое Отечество и кто хочет скорейшего наступления мирной жизни, должны отдать все силы на помощь ЧК в ее ответственной и чрезвычайно тяжелой борьбе» [10].
Власти большевиков приходилось выбирать: либо для предотвращения опасности проводить жесткие меры, не вполне соответствующие «абсолютной морали», либо своим бездействием допустить ущерб, как они думали, светлому будущему. В безграничном стремлении к величайшей и благородной справедливости большевики выбрали второе.

А названия той революционной эпохи – «ревком», «реввоенсовет», «ревтрибунал», «ВЧК», «нарком» звучали безапелляционно и однозначно! В языке стихийно отражалась революционная энергия носителей этого языка.

Многие сложные вопросы требовали быстрого решения, и выполнялись те решения под страхом расстрела в кратчайшие сроки, которые без расстрела были бы нереальны.

В годы Гражданской войны деятельность ЧК, наряду с другими факторами, способствовала сохранению власти большевиков.
Держать под контролем общество можно только с помощью активных структур, хорошо организованных и оснащенных. Такими структурами были в советское время ВЧК, переименованные затем в ОГПУ, НКВД и КГБ. Они не только искоренили бандитизм и другие виды организованной преступности после Гражданской и Отечественной войн, но и потом не позволяли им разрастаться.
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Приложение

«Дело Воронежской Губернской Чрезвычайной Комиссии

по борьбе с контрреволюцией, спекуляцией, преступлением по должности и проч. и проч.

Протокол

1919 года____________дня, я следователь____________________________

Сего числа допросил по делу_______________________________________
Фамилия________________________________________________________
Имя ____________________________________________________________
Отчество________________________________________________________
Время рождения__________________________________________________
Происхождение__________________________________________________
Где учился_______________________________________________________
Род занятий до Февральской революции______________________________
Род занятий после Октябрьского переворота__________________________
Кто родители____________________________________________________
Место службы в настоящее время___________________________________
Местожительство постоянное​______________________________________
Адрес квартиры__________________________________________________
Средства к существованию_________________________________________
Отношение к воинской повинности__________________________________
Состоял ли членом каких-либо союзов, обществ, партий, кружков политических______________________________________________________________
Состоит ли в настоящее время членом профессионального союза и какого_
Состоит ли членом партии и в какой в настоящее время________________
Подвергался ли судебным преследованиям и когда_____________________
Находился ли под стражей и где____________________________________
Протокол

1920 года_______________дня, следователем юридического отдела___________________________был опрошен гражданин__________________ обвиняющийся__________________, причем на заданные вопросы дал следующие ответы:

Фамилия________________________________________________________
Имя ____________________________________________________________
Отчество________________________________________________________
Лета ____________________________________________________________
Уроженец_______________________________________________________
Местожительство_________________________________________________

Семейное положение______________________________________________
Профессия_______________________________________________________
Род занятий______________________________________________________
А) в настоящее время______________________________________________
Б) до революции__________________________________________________
Образовательный ценз_____________________________________________
Отношение к воинской повинности__________________________________
Кто родители____________________________________________________
Имущественный ценз_____________________________________________
А) в настоящее время______________________________________________
Б) до революции__________________________________________________
Политические убеждения__________________________________________
Партийная принадлежность________________________________________
А) в настоящее время член_________________________________________
Б) до Революции__________________________________________________

Средства к жизни:

А) в настоящее время______________________________________________

Б) до Революции__________________________________________________

Был ли под судом и следствием_____________________________________
Слышали, в чем Вас обвиняют______________________________________
ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ
УДК 371.42
Е.А. Бруданина (ВГПУ)

Теоретическая модель трудовой политехнической школы 

в работах Н.К. Крупской как сущностное выражение 

«гуситского» этапа развития социальной педагогики
в России (20–30-е гг. XX в.)

Современный этап развития социальной педагогики России детерминирован кардинальными изменениями социокультурной ситуации в стране, связанными с переходом от индустриального к постиндустриальному, информационному обществу. Данный период характеризуется сохранением высоких темпов развития науки и техники, а также стремительным ростом объема информации. В связи с этим, закономерными являются процессы поиска новых вариантов теоретической модели школы и реформирования системы образования с целью приведения их в соответствие с потребностями современного общества и подрастающего поколения.

Тенденция отражения в теоретической модели школы как потребностей личности ученика, так и потребностей общества прослеживается на каждом из этапов развития отечественной социальной педагогики. На этапе институционализации социальной педагогики в России (начало XX в.) данная тенденция отражена в следующих компонентах теоретической модели трудовой школы:
- цели обучения и воспитания (воспитание полезного члена общества, всесторонне развитого, работоспособного, здорового);
- принципы организации педагогического процесса (трудовой принцип, принцип связи школы с жизнью, принцип учета индивидуальных особенностей ребенка);
- содержание образования (сочетание общеобразовательных и специальных дисциплин с участием в производительном и общественно полезном труде).

Сущностным выражением «гуситского» этапа развития социальной педагогики в России (20–30-е гг. XX в.) является теоретическая модель трудовой политехнической школы.

Определяющим социокультурным фактором развития социальной педагогики России на данном историческом отрезке времени являлся процесс индустриализации общества. Данный процесс требовал перестройки всей промышленности и сельского хозяйства страны, рационализации и механизации производства, а также обширных кадров квалифицированных рабочих [1]. 

Н.К. Крупская рассматривала политехническое образование не только как следствие технического прогресса, но и как средство индустриализации [5], в связи с этим ее основным требованием к организации политехнического обучения в школе являлась массовость. Таким образом, теоретическая модель политехнической школы разрабатывалась для всей системы среднего образования и для применения во всех регионах страны вне зависимости от степени их промышленного развития, что нашло отражение в разработке различных форм политехнической школы.

В работах Н.К. Крупской 20–30-х гг. XX в. разработаны такие компоненты теоретической модели политехнической школы как цели, принципы, содержание, методы воспитания, организационные формы школы, требования к личности учителя и ученика.

Важнейшей целью, стоящей перед политехнической школой являлась подготовка «обширных кадров политехнически подготовленных работников, способных приспособляться к изменяющимся условиям, быстро ориентироваться в них, умеющих обращаться с новыми машинами» [5, с. 51]. Политехническое образование, рассматриваемое не как многоремесленность, а как изучение совокупных достижений техники, также было призвано обеспечить развитие широкого кругозора учащихся, что в будущем способствовало осуществлению сознательного выбора специальности, ее успешного освоения и возможности быстрой переквалификации в условиях стремительного морального старения техники и ее замены новыми техническими разработками.

К основным принципам организации трудовой школы добавлялся собственно принцип политехнизма, в соответствии с которым вносились коррективы в другие компоненты теоретической модели школы – в методы воспитания, содержание образования, организационные формы школы, требования, предъявляемые к личности учителя и ученика.

Политехнический принцип в содержании образования реализовывался не путем введения в школьные программы специального предмета, а должен был найти отражение во всей системе сообщаемых знаний: «Политехнизм не есть какой-то особый предмет преподавания, он должен пропитывать собою все дисциплины, отразиться на подборе материала и в физике, и в химии, и в естествознании, и в обществоведении» [4, с. 62].

Наряду с трудовым методом в политехнической школе широкое распространение получал «далтонский метод» (дальтонский план), сущность которого заключалась в осуществлении коллективного планирования работы класса, постановке общей цели и ее самостоятельной реализации отдельными группами или всем коллективом учеников. Таким образом, достигалось решение ряда воспитательных и образовательных задач: социалистическое воспитание учащихся (развитие общественных инстинктов, коллективизма, привитие детям норм коммунистической морали и формирование соответствующего мировоззрения); установление взаимосвязи между теоретической и практической работой, осуществление связи школы с жизнью.

В связи с тем, что индустриализация, начавшаяся в России в первой половине XX века, неизбежно должна была охватить все сферы хозяйственной деятельности страны, Н.К. Крупская в соответствии с указаниями В.И. Ленина нацеливала на кратчайшие сроки повсеместного применения в практике теоретической модели трудовой политехнической школы. Для эффективной реализации поставленной цели были разработаны три формы трудовой политехнической школы: школа фабрично-заводского ученичества, соединявшая обучение с работой на фабрике (ФЗУ), школа крестьянской молодежи, базировавшаяся на сельскохозяйственной основе и сориентированная на крестьянское хозяйство (ШКМ), городская школа, основывающаяся на муниципальном труде.
В соответствии с изменениями в содержании и методах образования повышались требования к профессиональному уровню подготовки учителей и их личностным качествам. Учителю политехнической школы было недостаточно обладать узко предметными знаниями, так как перед ним стояла задача осуществления взаимосвязи между политехническим компонентом программы и необходимым объемом знаний, сообщаемым в рамках преподаваемого предмета. Овладение методом «далтонских планов» на практике требовало наличия хороших организаторских способностей.

Изменялись и требования к личности ученика, который в политехнической школе рассматривался как активный и во многом самостоятельный участник педагогического процесса, так как большой объем знаний должен был приобретаться учащимися в процессе труда, а с применением «далтонского плана» от учеников требовалось не только субъектное участие в трудовой и учебной деятельности, но и умение самостоятельно планировать свою работу.

Таким образом, в содержании компонентов теоретической модели трудовой политехнической школы «гуситского» этапа развития социальной педагогики России (20-30-е гг. XX в.), разработанных в трудах Н.К. Крупской, отражено сохранение тенденции учета в теоретической модели школы как потребностей общества, так и потребностей личности ученика.
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Социально-педагогические условия адаптации иностранных студентов к обучению на факультете физической культуры

Важнейшим социальным требованием к высшим учебным заведениям, заявленным в Концепции модернизации российского образования до 2010 года, является ориентация образования не только на усвоение обучающимся определенной суммы профессиональных знаний, но и на развитие его личности, познавательных и созидательных способностей.

Коренная ломка сложившегося стереотипа вчерашнего школьника оказывает существенное влияние на становление личности студента в новых условиях вуза. Новой для студента является организация собственной деятельности; ее интенсивность, напряженность и ответственность; необходимость самостоятельного планирования учебной и внеучебной деятельности; сессионный характер контроля знаний. Поэтому необходима систематическая и глубоко продуманная социально-педа-гогическая работа в вузах по введению студентов в новые условия их жизнедеятельности.
Таким образом, адаптация студентов к будущей профессиональной деятельности – одна из самых актуальных проблем, в решении которой заинтересована система профессионального образования. Способность адаптироваться можно назвать одной из особенностей личности человека, формирующейся под влиянием окружающей среды, важной частью которой является образовательное учреждение, где человек проводит один из главных периодов своей жизни, формируется как профессионал и личность. В ходе учебно-профессиональной деятельности студент овладевает профессиональными компетенциями с целью достижения необходимого профессионального уровня, у него развиваются профессионально значимые качества, приходят в соответствие профессиональные намерения личности и требования со стороны профессии, то есть происходит адаптация к профессиональной деятельности.

В образовательном процессе высшего физкультурного профессионального образования существует ряд особенностей, которые негативно влияют на процесс профессиональной подготовки и профессиональной адаптации студентов: недостаточная информированность о требованиях к современному специалисту; неспособность к совершению самостоятельного выбора; неуверенность в собственных силах; неспособность видеть различные возможности, предоставляемые рынком труда.

Стремление иностранных студентов получить профессиональное образование в российских высших физкультурных учебных заведениях, приобщиться к традициям русского образования, определяют актуальность проблемы формирования их профессиональной компетентности.

Специфика профессионального образования иностранных студентов в поликультурной среде российского вуза выявляется при сопоставлении особенностей подготовки российских и иностранных студентов, которые определяют педагогические направления формирования профессиональной компетентности, методологические подходы и образовательные технологии. Опора на «диалог культур» и этнокультурный компонент выделяется нами как методический принцип, лежащий в основе обучения иностранных студентов в условиях новой для них русскоязычной культуры.

Проблема адаптации – одна из самых сложных междисциплинарных проблем, которая изучается в различных сферах деятельности человека: психолого-педагогической (Ю.А. Захаров, Л.А. Кандыбович, Н.Э. Касаткина, С.Н. Чистякова, И.В. Шалыгина и др.); социальной (С.И. Розум, П.С. Кузнецов и др.); профессиональной (Н.А. Березовин, В.С. Немченко, А.Ю. Петров, А.В. Сергеев, О.И. Шкаратан и др.) и других.

Подготовка специалистов, обладающих навыками адаптации к профессиональной деятельности, невозможна без учета личностных особенностей студентов. Особенности развития личности исследованы А. Адлером, А. Бандурой, А.Н. Леонтьевым, А. Маслоу, К. Роджерсом, С.Л. Рубинштейном и др. Вопросам личностно ориентированного образования посвящены исследования таких авторов, как Е.В. Бондаревская, Э.Ф. Зеер, С.В. Кульневич, В.В. Сериков, И.С. Якиманская и др.

Анализ исследований в области теории и практики высшего физкультурного образования, педагогики, психологии, проведенный нами в ходе исследования, показал, что проблема адаптации иностранных студентов к учебно-профессиональной деятельности в физкультурном вузе не нашла в них должного отражения.

В результате анализа научно-методической и учебной литературы, изучения современного опыта профессиональной подготовки иностранных студентов в российских физкультурных вузах нами выявлен ряд противоречий: между объективно меняющимся содержанием образования, определяющим новое культурно-образовательное пространство, и образовательным процессом, сдерживающим развитие студентов; между объективно существующей потребностью современной высшей школы в обновлении технологий обучения и низким уровнем педагогической активности по включению инновационных технологий и форм педагогической деятельности в практику, что препятствует эффективному росту профессиональной компетентности иностранных студентов; между творческой природой учебного процесса и отсутствием учебников для иностранных студентов физкультурных специальностей.
На наш взгляд, адаптация иностранных студентов факультета физической культуры к образовательной деятельности будет проходить эффективно, если:
- будет учитываться специфика образовательной деятельности иностранных студентов факультета физической культуры и психолого-педагогическая структура адаптации;

- она будет осуществляется с учетом индивидуального уровня подготовленности и особенностей умственных и физических возможностей иностранных студентов факультета физической культуры, в соответствие с которыми научно обосновывается использование форм и средств обучения, способствующих эффективной адаптации;
- основой адаптации будет служить потребностно-мотивационная сфера студента, обеспечивающая социальную активизацию стремления личности студента повышать уровень образования и развивать свои способности;
- образовательная деятельность студентов будет дифференцирована, что позволит им осознано, и самостоятельно осваивать новый опыт образовательной деятельности.

В числе социально-педагогических условий адаптации иностранных студентов факультета физической культуры к образовательной деятельности нами выделены: проектирование индивидуальных программ адаптации к образовательной деятельности; актуализация ценности образовательной деятельности; дифференциация образовательной деятельности; приоритет активности и самостоятельности студента в образовательной деятельности; мотивация успеха в образовательной деятельности.
Таким образом, учет социально-педагогических условий адаптации иностранных студентов факультета физической культуры к образовательной деятельности позволит повысить эффективность формирования профессиональной компетентности в области высшего физкультурного образования.
УДК 371.036
Е.А. Высотина, кандидат исторических наук, доцент (ВГТА)

О.А. Панова, кандидат технических наук (ВГТА)

Роль эстетического воспитания в подготовке специалистов социально-культурного сервиса и туризма

Эстетическое воспитание – это определенное отношение человека к действительности. Эстетическое воспитание является основой воспитания гармонически развитой личности. В ходе этого вида воспитания у человека развивается способность к творчеству по законам красоты, созданию эстетических ценностей в искусстве, трудовой деятельности, в быту и поведении. Благодаря красоте люди становятся добрее друг к другу. Красота – это и телесное совершенство и высокая духовность. 

Важное значение для осуществления целей эстетического воспитания имеет значение гармонии красоты и добра. В детстве, в юношеском возрасте, в годы учебы человек более всего склонен к восприятию идеального, более всего податлив нравственному влиянию.

Эстетическое воспитание выступает как средство формирования целостной, гармонически развитой личности общества. Будущие специалисты социально-культурного сервиса и туризма в силу специфики профессии должны быть не только трудолюбивы, честны, образованы, но и изящны, красивы и воспитаны.

Красота – это полнокровное развитие физических возможностей человека. Только человек, у которого приведены к гармонии физические и умственные способности, интеллект и эмоции, образование и воспитание, мышление и поведение способен творить по законам красоты.

Средствами эстетического воспитания могут выступать предметы искусства, бытовая среда жизни человека, обстановка его трудовой деятельности, нравственные отношения в обществе, спорт.

Эстетическое воспитание неразрывно связано с нравственным воспитанием. Оно начинается в раннем детстве со знакомства с лучшими образцами художественной культуры, с определение добра и зла, прекрасного и безобразного. Такое воспитание дает мышлению и поведению человека настрой на прекрасное и доброе.

В процессе эстетического воспитания формируется эстетический вкус человека. Возникновение вкуса связано с практическим освоением окружающего мира человеком. Созерцание прекрасного вызывает у человека эстетические чувства – это чувства восхищения, удивления, восторга, радости. В эстетических чувствах проявляется духовный мир человека, его индивидуальность и социальный опыт.

Эстетически воспитать человека – значит пробудить в нем творческие импульсы, вызвать стремление к новым поискам и открытиям. Чем больше труд приобретает творческий характер, тем он более способен приносить человеку эстетическое наслаждение. Например, такие специалисты сферы сервиса как официант или бармен, оформляя тематический стол или коктейль, проявляют свои творческие способности и удовлетворяют свои потребности в красоте. Стремление официантов или барменов со вкусом оформить стол или напиток вызвано пониманием, что это найдет отклик у посетителей и вызовет у них эстетические чувства.

Процесс приобретения знаний и развития вкуса взаимосвязаны между собой. Систематическое знакомство с произведениями искусства и литературы развивает в человеке воображение. Знание природы искусства позволяет более тонко и глубоко понимать произведения и разбираться в них.

Эстетический вкус тесно связан с мировоззрением, моральными принципами, жизненными интересами, эстетическими идеалами. На основе определенной системы эстетических взглядов могут возникнуть различные вкусы: национальные, профессиональные, психологические, возрастные. Эти категории накладывают отпечаток на вкус конкретного человека. Несмотря на различия индивидуальных вкусов, все они содержат элемент общности. Хороший или плохой вкус у индивида можно определить только по тому, насколько его субъективная оценка соответствует объективной эстетической ценности.

Существует тесная связь эстетического вкуса с таким явлением, как мода. Эстетический вкус является особенностью личности. Специалисты в области сервиса и туризма должны обладать развитым эстетическим вкусом, чтобы умело оценивать эстетику интерьера, оформления блюда или напитка, своего внешнего вида и наилучшим образом создавать комфортабельные условия для обслуживания потребителей.
Таким образом, очевидна важная роль эстетического воспитания в подготовке специалистов социально-культурного сервиса и туризма.
УДК 15
Л.В. Гренадерова (РАГС)

Проблемы половой дифференциации

Традиционно до недавнего времени как в экспериментальных исследованиях, так и в теоретических трудах по педагогике и психологии было не принято затрагивать проблему половой дифференциации. Причина этого состоит в том, что все научные исследования проводились с точки зрения мужских взглядов, представлений и способов организации. Объектом исследования выступал абстрактный человек (как правило, он ассоциировался с мужчиной или мальчиком). В.В. Абраменкова, Е.П. Ильин считают, что большинство авторов не учитывали половую принадлежность ребенка или использовали однополый состав испытуемых, а полученные закономерности распространяли на весь возраст в целом, либо ставили мальчиков и девочек в заведомо различные условия. Существовало негласное правило: для получения «чистого результата» нельзя включать в экспериментальную группу женщин [1; 3].
Половая дифференциация – это совокупность генетических, физиологических и психологических признаков, на основании которых различается мужской и женский пол. Как фундаментальное свойство живого, половая дифференциация у человека социокультурно обусловлена и является первой и важнейшей личностной категорией, которая усваивается ребенком [1]. Пол как биологическое явление относится к индивидуальным характеристикам личности, определяется в момент зачатия человека. Пол, по мнению Б.Б. Ананьева, является «естественной основой всей его (человека) индивидуальности». А отношение к полу складывается под влиянием социально-культурных явлений: ожиданий родителей, представлений о предназначении собственного пола, его ценности, традиций и т.п. Поэтому природные основы поведения могут либо усиливаться, либо тормозиться, ослабляя продуктивность человеческой деятельности.
В России проблему различий психологических качеств в зависимости от пола стали выделять сравнительно недавно, так как вся отечественная педагогика и психология после 1917 года строилась на понимании личности, как совокупности общественных отношений [4, с. 159]. К началу 1950-х годов школа превратилась во внеполовое, вненациональное, усредненное конвейерное «производство учащихся» [4]. Утрачивались региональные, этнические, половые и другие особенности личности. Активное игнорирование половой принадлежности школьников приводило к нивелированию как женской, так и мужской уникальности, к неадекватной самооценке школьников, отсутствию культуры взаимоотношений [5, с. 6].
Половая дифференциация является универсальным явлением, которого касаются все науки о человеке. Б.Б. Ананьев утверждал, что существует общий генетический порядок, определяющий возникновение в процессе социального формирования личности сложных образований индивидуальности и природных свойств индивида. 
1980-е, 1990-е годы характеризуются появлением ряда интересных работ, касающихся данной проблематики, причем в ряде из них представлены результаты эмпирического изучения психологических различий между людьми разного пола, особенностей женской психологии. Например, Б.И. Хасан и Ю.А. Тюменева в публикации «Особенности присвоения социальных норм детьми разного пола» (Вопросы психологии, 1997) рассмотрели способы, используемые самим ребенком в социальном становлении в зависимости от пола в подростковый период. Авторы доказали, что в усвоении социальных норм мальчики проходят от противопоставления, через нормативное экспериментирование к пользованию нормами как собственным ресурсом в разрешении конфликтов. 

Мальчишеские группы с четко заданными ролями, предписанными правилами поведения и защищаемым и интересами представляют собой результат и способ разрешения множества постоянных противоречий между требованиями. Поэтому мальчик переживает нормы как гибкие условные препятствия, как реальный способ существования в мире. К началу подросткового периода мальчики начинают адекватно отвечать требованиям школьной действительности, при этом избегая фрустраций. Девочки же, напротив, в силу своих особенностей (характерных женских черт характера: конформность, эмпатия, аккуратность и т.п.) ощущают норму как привычную среду. В любом социальном институте от детей требуют послушания, терпимости, усидчивости. И если мальчик находится в противоречии с этими требованиями, то девочка принимает их безоговорочно и без конфликтов существует внутри единого нормативного пространства (в силу одинаковости требований родителей, школы, детского коллектива). Но с наступлением подросткового возраста возникают сомнения в своей благополучности и правильности своего поведения. Развитие вторичных половых признаков и начало сексуально окрашенного поведения приходят в противоречие с требованиями школы. Поведение девочки теперь очень сильно зависит от принятия и одобрения ее мальчиками, а не от прежних оценок ее как хорошей девочки учителями и подругами. Девочка начинает понимать, что ее хорошее поведение на уроке, академическая успеваемость не способствуют ее успешности в детском коллективе. Ценности сегодняшнего дня вступают в противоречие со всеми предыдущими ценностями (хотя они поддерживаются и навязываются девочке взрослыми). Таким образом, девочка попадает в ситуацию кризиса противостояния нормативным требованиям в конце школьной жизни, а не в начале, как мальчик, когда к этому никто не готов: ни родители, ни учителя, ни сами девочки.
Коренные отличия в усвоении социальных норм детьми разных полов имеют отношение и к различиям в их работе с учебным материалом. При обучении необходимо учитывать полодетерминированные особенности овладения ребенком предметным материалом. Любое воспитательное воздействие должно соответствовать некоторому сензитивному периоду относительно выявленной межполовой диахронии в усвоении социальных норм и разной степени значимости отдельных норм для мальчиков и девочек.
Т.М. Бреслав, Б.И. Хасан в статье «Половые различия и современное школьное образование» говорят о необходимости серьезной экспериментальной работы, касающейся формирования личности мужчины и женщины с достаточно развитым пониманием специфических социальных функций, обусловленных именно половой принадлежностью [2]. Феминизация современной школы привела к феминизации требований к учащимся. Негативные последствия сложившейся таким образом образовательной системы следующие.
Во-первых, это очевидная и все более усиливающаяся маскулинизация девочек и феминизация мальчиков.
Во-вторых, значительное повышение общей статистики появления крайних, неадекватных форм поведения молодежи, как агрессивных, так и депрессивных.
В-третьих, значительное обострение проблемы одиночества в молодом возрасте и проблема нестабильности супружеских отношений.
Одна из причин подобных социальных явлений - игнорирование полового диморфизма в школе.
Общепринято считать, что дети готовы к школе к 6–7 годам независимо от половой принадлежности. Девочки и мальчики одинаково работают на уроках и должны отвечать общим требованиям школы. Вместе с тем, очевидно, что и содержание и формы обучения дети разного пола воспринимают по-разному. Различия, прежде всего, связаны с источниками и характером познавательной мотивации, основаниями саморегуляции. В пубертатный период опережающее развитие девочек к пятому классу позволяет им доминировать физически, социально и интеллектуально. Кроме того, изменяются и межличностные отношения. Девочки требуют к себе нового отношения от окружающих, прежде всего, от мальчиков и не находят понимания. С этим связано демонстративно акцентированное размежевание по половому признаку. При этом игнорирование мальчиков сочетается с признанием и желательностью совместного обучения и взаимодействия. В то же время у мальчиков в этом возрасте появляется тенденция не только к избеганию общения с противоположным полом, но и к полному размежеванию.
В школе поощряются прилежание, усидчивость, учебная успешность и требование от мальчиков позитивного отношения к слабому полу. Но на данном жизненном этапе в субъективном понимании мальчиков девочки вовсе не слабы и беззащитны, требуемые ими привилегии не понятны. Таким образом, делают вывод авторы, официальная педагогическая установка сама по себе непоследовательна: с одной стороны она провозглашает паритетность в отношениях, с другой – требует от одного пола признания своеобразного приоритета другого. Именно в этой ситуации авторы видят источники многих конфликтов школьной жизни: межличностные, внутренние, конфликты детей с взрослыми.
Так же содержание учебных планов и учебных предметов имеет совершенно явную технократическую, естественнонаучную тенденцию и построено с расчетом на включение подготовленного ученика в технологический процесс. Как следствие, его можно рассматривать как преимущественно мужское. Формы же организации обучения построены таким образом, что требуют с самых первых шагов прилежания, сосредоточенности, дисциплины, усидчивости. Эти требования по психофизиологическим параметрам ближе к женским. В этом проявляется основное противоречие современного образования, способствующее формированию неспецифической для данного пола направленности умственного развития и социальных искажений. Результат совместного обучения проявился не во взаимном благотворном влиянии полов (как надеялись основатели и сторонники совместного обучения начала ХХ века), а в приобретении тем и другим полом чуждых ему свойств. Поскольку традиционно мужские черты в поведении явно доминируют над женскими, то в детском коллективе начинают преобладать грубые формы поведения, которые успешно применяют и девочки.
Провозглашаемая ориентация на социальное равенство мужчин и женщин приводит к тому, что их готовят к очень сходному жизненному пути: независимо от пола все получают образование и работают, семья для женщины выступает лишь как «дополнительная» сфера реализации [5]. В тоже время в нашем обществе очень влиятельными остаются традиционные взгляды на отношения полов как иерархические. В различных ситуациях прослеживается преимущество мужчин, что стимулирует развитие у женщин маскулинных качеств: конкурентности, стремления к доминированию, сверхактивности. Таким образом, возникает парадоксальная ситуация: мальчиков как бы толкают на пассивность в социальной сфере и внесоциальную активность, а девочек – на гиперактивность и доминантность. В то же время живут эти дети в обществе, ориентированном на традиционные полоролевые стандарты. Отсюда возникает масса противоречий как в семье, так и в профессиональной деятельности.
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Эффективность управления и организации
учебного процесса через групповые формы работы
на уроках истории и во внеклассной деятельности

«Образование – это индустрия, направленная в будущее»

С. П. Капица

В период преобразования нашего общества одной из главных задач обучения становится развитие творческого мышления учащихся через разнообразные формы и методы работы.

В настоящее время, когда в России идет становление новой системы образования, ориентированного на вхождение в мировое пространство, когда происходят существенные изменения в педагогической теории и практике учебно-воспитательного процесса, учителю, руководителю (технологу учебного процесса) необходимо ориентироваться в широком спектре новых инновационных технологий, идей, школ, направлений и использовать их в практике своей работы. Это и стало мотивом для выбора мною темы авторского проекта: «Эффективность управления и организации учебного процесса через групповые формы работы на уроках истории и во внеклассной работе».

Актуальность данной темы обусловлена тем, что сегодняшние дети, получая информацию из разных каналов (телевидение, видео, компьютерные сети), представляющих, в основном, материал для пассивного восприятия, нередко теряют интерес к учению как таковому. Поэтому в этих условиях важно искать пути, средства, методы, которые бы способствовали интенсификации, эффективности учебного процесса, формированию личности, стремящейся к самоопределению и самореализации. Следовательно, одна из важнейших задач учителя – сберечь духовный мир ребенка, взрастить в душах ребят интерес и стремление к знаниям, искусству, культуре, общечеловеческим ценностям.

Сегодня главное место в педагогическом процессе занимает субъект, приоритетной становится субъектная педагогика, важной составляющей которой является сотрудничество учителя и ученика. Педагогика субъект-субъектных отношений завоевывает все больше сторонников, и все прогрессивные образовательные технологии в большей или меньшей степени направлены на реализацию этой идеи, в том числе и групповые, предполагающие вместо традиционной формулы обучения «учитель – ученик» более сложное соотношение «учитель – коллектив – ученик».

Групповой вид работы имеет свои преимущества: самоконтроль, взаимоконтроль, интенсивность работы (работают все учащиеся, за одно и то же время выполняется большой объем работы, все учащиеся участвуют в речевой деятельности).

Работа дифференцированная, работа коллективная, но направлена она на единый результат, поэтому отличается хорошим воспитательным эффектом, ибо этот результат зависит от вклада каждого ученика. Присутствует элемент соревнования групп. Атмосфера спокойная, деловая, основанная на доверии. Учащиеся, желающие улучшить свои результаты, получают возможность ответить еще раз. Пока работают группы, учитель может работать индивидуально со слабо подготовленным учеником или с тем, кто много пропустил.

Концептуальной позицией групповых технологий является следующая гипотеза: способ организации деятельности детей является особым фактором совместной (коллективной) деятельности, которая оказывает мощное стимулирующее действие на развитие ребенка, так как эта работа дает возможность даже очень слабым учащимся получить хорошую отметку.

Ребенок испытывает удовлетворение, если достигает успеха в собственной деятельности и ощущает интеллектуальное и духовное развитие. И в этом во многом помогают групповые формы работы.

Исходя из этого, целю своей работы считаю: показать, как в результате организации групповых технологий обеспечивается активизация, интенсификация учебного процесса и достигается высокий уровень усвоения содержания, проиллюстрировать преимущества групповой работы, ее эффективность и результативность. 

Основными задачами работы являются:
1. Показать актуальность, практическую ценность данной проблемы в современное время.
2. Дать педагогическую и методическую характеристику идей, положенных в основу работы, показать, как данная проблема раскрывается через опыт работы учителя.
3. Показать творческий подход учителя к решению проблемы, его результативность и эффективность.
4. Дать практические рекомендации по использованию групповых форм работы на уроках и во внеклассной деятельности по предмету.

Чем вызвано внимание к проблеме организации групповой деятельности учащихся?

Групповая деятельность – один из видов коллективной работы, осуществляемый в небольших по составу общностях (до 5–6 человек). В организации процесса познания групповая деятельность используется в учебном процессе и во внеурочной работе.

Групповые технологии можно рассматривать с точки зрения средств познания, активизации деятельности учащихся.

Групповая организация важна для создания на уроке и во внеклассной работе атмосферы коллективного труда; она позволяет использовать, особенно в учебной деятельности, богатые резервы каждого класса – в виде оперативной помощи лучших учеников более слабым. Ведь фактически очень часто учащиеся учатся рядом, но не коллективно. Отсутствуют такие существенные черты коллективного труда, как взаимозависимость и деловая взаимопомощь. Отсюда некоторые негативные явления: презрительное отношение к неуспевающим, индивидуализм и пр. Устранить эти недостатки помогает групповая работа на уроках и во внеклассной деятельности.

Мало того, по мнению ученых, высказанному в виде гипотезы [10, с. 215], совместная, подлинно коллективная учебная деятельность в группе рождает так называемый групповой эффект – прибавку к возможностям каждого. Гипотеза простирается далее до утверждения, что десятерых легче и эффективнее обучать в таких условиях, чем двоих, и что репетиторское натаскивание менее эффективно, чем совместная работа.

Групповой способ обучения существенно отличается как от индивидуальной деятельности, так и от деятельности в составе всего коллектива. Прежде всего, группа оказывает влияние на мотивацию деятельности своих членов: группа получает инструкцию относительно выполнения этой деятельности. Если инструкция приемлема, то она порождает внутри группы и нормы, регулирующие возникающие отношения.
Важно уяснить себе, что учащиеся должны работать не только с помощью взрослых и под их руководством, но и самостоятельно, сотрудничая с более подготовленными учащимися.

Главным критерием оценки групповой работы является ее эффективность и результативность.

Групповая форма работы относится к технологиям эффективного управления и организации учебного процесса. И хотя групповая работа далеко еще не завоевала общего признания и является скорее экспериментальной, чем прочно утвердившейся формой, некоторые ее черты настолько важны, что знать о групповой деятельности, а в ряде случаев и пользоваться ею следует каждому учителю

Приведенное в моей работе обоснование применения групповой работы исходит, в первую очередь, из потребностей развития личности учащегося и ученического коллектива. В реальной школьной жизни немало факторов воздействует на развитие учащегося.

Оправдываются ли те дидактические и воспитательные ожидания, которые возлагаются на групповую работу?

С этой точки зрения совместно с психологом нами было проведено исследования с целью выяснения оценки групповой работы учениками и учителями.

Проводя исследования, мы стремились формировать у учеников сознательное отношение к применяемым формам работы (фронтальной, индивидуальной, групповой), при этом групповую работу рассматривали в сравнении с фронтальной и индивидуальной.

Среди учащихся был проведен опрос, где они давали оценку используемых на уроке форм учебной работы, в частности, групповых, высказывали свое отношение к групповой работе.

Приведу данные опроса. Учащиеся отметили следующие достоинства групповой работы при обучении истории: при помощи обсуждения с соучениками можно лучше разобраться в ходе решения проблемы (83,8%), допущенные ошибки лучше уясняются в результате совместного обсуждения (74,6%). 50,7% учащихся отметили возможность сразу проверить правильность выполнения задания, 43,7% – получение помощи от соучеников, 16,9% – соревнование между учениками в скорости выполнения заданий. Как видим, школьникам импонируют преимущества, связанные с усвоением содержания учебного материала.

При фронтальной работе, последовавшей за групповой, 55,7% учащихся понравилось, что при объяснении ошибок всему классу не сообщалось, кто из учеников допустил ту или иную ошибку.

Данные опроса показывают, что групповая работа имеет мотивирующее значение. Ученики отмечают, что возросло желание самому понять задание (61,2%) и не отставать от других.

От учащихся требовалось также ответить, в каких случаях они начинают заниматься посторонними делами и разговаривать на посторонние темы. Этот вопрос был вызван тем, что некоторые учителя выразили опасения, будто групповая работа может повлечь за собой спад рабочего настроения и умножить нарушения дисциплины.

Из ответов учащихся выяснилось, что чаще всего они отвлекаются и занимаются посторонними делами и разговорами, когда соученик выполняет задание у доски (66,2%).

На втором месте находятся фронтальные объяснения учителя, во время которых, согласно полученным данным, 13,4% учащихся занимаются посторонними делами.

На третьем месте стоит фронтальная работа, во время которой занимаются не тем, чем нужно 8,5% учеников. Во время групповой работы такие случаи отмечены всего у 2,1% учеников.

Таким образом, можно сказать, что групповая работа способствует деловой направленности учащихся.

63,4% учеников пожелало в дальнейшем выполнять задания в форме групповой работы, 33,1% – в форме фронтальной работы, а 3,5% – индивидуально.

Приведенные данные показывают, что большему числу учащихся нравится групповая работа, но есть и такие, которые отдают предпочтение другим формам.

В таком случае приходится предполагать, что в процессе групповой работы что-то этих учеников не удовлетворяло. Выяснение этих обстоятельств дало следующую картину: 8% учащихся не поняли причины возникших ошибок, поскольку объяснения соучеников оказались недостаточными; 7% учеников раздражал возникающий в классе во время работы шумок; 5,6% находят, что выполнение заданий в группе слишком утомляет.

Как видно, эти отрицательные оценки частично исходят из индивидуальных особенностей учащихся, и причины их возникновения (как, например, чувствительность к шуму или быстрое утомление) полностью не устранимы.

Следовательно, более тщательным комплектованием групп и более частым включением в их деятельность учителя можно добиться, чтобы каждый ученик достаточно хорошо все понял.

Психолог нашей школы проводила опрос среди учителей школы, где выясняла их отношение к групповой работе.

Было отмечено общее положительное отношение учителей к этой форме. Возражения учителей касались слишком большой затраты времени на подготовку материалов и непригодность учебников для групповой работы.

Многие учителя сомневались, не останутся ли знания слабых учеников поверхностными, поскольку едва ли объяснения соучеников могут быть на должном уровне.

Однако результаты исследований показали, что такое опасение строится на предубеждении и имеет основания, очевидно, лишь в отношении отдельных учащихся.

Единодушно учителя пришли к выводу, что групповая работа вызывает сильную напряженность и ее не стоит применять более чем на двух уроках в день. В противном случае уже через 2–3 часа произойдет резкий спад работоспособности учащихся. Личностные отношения учеников и учителей также говорили в пользу групповой работы.

В чем же заключается эффективность групповой работы?

Выяснить это помогли исследования, проведенные опять же вместе с психологом, где мы, во-первых, сравнивали фронтальную и групповую работу и, во-вторых, рассматривали применение различных видов групповой работы при изучении какого-либо раздела материала. 
Исследования проводились в двух девятых классах. В одном из которых (9«А» класс) была использована дифференцированная групповая работа для повторения на уроках истории и затем сравнивались результаты со вторым классом (9«Б» класс), где повторение проводилось в порядке фронтальной беседы. Уровень 9«Б» класса по результатам предварительно проведенных тестов был выше уровня 9«А» класса. Тест успешности, проведенный после повторения, показал, что 9«А» класс существенно превзошел 9«Б» класс. Особенно повысилось умение учащихся 9«А» класса раскрывать содержание понятий и связи между историческими событиями.

На основании исследований, сравнивающих групповую и фронтальную работу, мы выявили, что групповая работа имеет преимущества перед фронтальной.

Следующая задача заключалась в том, чтобы выяснить влияние групповой работы на учащихся с разным уровнем развития. Нами отдельно анализировались две группы учащихся. В первую группу вошли ученики одинакового уровня успеваемости (сильные), а во вторую разного уровня успеваемости (средние, слабые). Результаты слабо успевающих учащихся существенно улучшились под влиянием групповой работы, на основании чего мы пришли к выводу, что групповая работа укрепляет мотивацию учащегося, вызывает стремление к более высоким достижениям; с удовольствием принимается помощь товарищей, которым можно доверить свои трудности и которые тебя понимают. Групповая работа устранила робость таких учеников, укрепила веру в свои силы и, следовательно, способствовала повышению успеваемости слабых учеников.
Выясняя влияние групповой работы на усвоение знаний различного характера (владение понятиями, решение проблем и т.д.), мы провели исследования в десятых классах, в первом из которых (10«А» класс) обучение велось в форме индивидуальной и фронтальной работы, во втором (10«Б» класс) использовалась единая групповая работа, в третьем (10«В» класс) – дифференцированная групповая работа.

Результаты исследований показали следующее: в некоторых случаях фронтальная работа оказалась более эффективной. При решении проблем эффективными являются как единая, так и дифференцированная групповая работа. При усвоении понятий эффективнее групповая работа. Но в единой групповой работе мы усмотрели ряд недостатков, так как одинаковая для всех работа может придать заданию меньшую привлекательность и допускает также возможность возникновения нездорового соперничества между группами.
Идущая за групповой фронтальная работа может легко вызвать скуку и ослабление внимания, потому что новой информации поступает меньше. Эти опасения кажутся нам весьма обоснованными. При единой групповой работе гораздо меньше предпосылок для внутригруппового и межгруппового взаимного обогащения, а нередко они почти отсутствуют; дифференцированная групповая работа предоставляет для этого гораздо больше возможностей.

Рассмотренные результаты характеризуют лишь дидактическую эффективность.

Какое же воспитательное влияние имеет групповая работа? Как воздействует групповая работа на развитие ученического коллектива?

В данной области нами были проведены исследования в пятых классах, где один класс выполнял дифференцированную групповую работу (исходный уровень успеваемости хороший, дисциплина оставляла желать лучшего), второй – единую групповую работу (исходный уровень успеваемости ниже, дисциплина хорошая) и в третьем классе происходила фронтальная работа, после чего мы пришли к выводу, что наибольшее воспитательное влияние на учащихся, формирование классного коллектива имеет дифференцированная групповая работа, поскольку группа в таком случае отвечает перед остальными одноклассниками за выполнение своей части задания. Ответственность сплачивает учеников, создает тесные внутригрупповые и межгрупповые контакты. При дифференцированной групповой работе группа начинает видеть свои цели в общих целях класса, что создает условия для превращения группы в активный воспитательный фактор.

На социально-психологическую структуру класса, на наш взгляд, воздействует та форма работы, которая больше способствует возникновению контактов между учениками, что имело место в классах, где использовалась дифференцированная и единая групповая работа.

В своих исследованиях мы проследили также за распределением учащихся между группами и получили интересный результат: число популярных учеников возросло лишь в случае дифференцированной групповой работы; в классе, где происходила фронтальная работа, существенных изменений не произошло, а в классе с единой групповой работой статус у 38% учащихся ухудшился. Следовательно, к этим результатам нужно отнестись с известной осторожностью.

При выяснении отношения учащихся к своему классу обнаружилось, что оно стало лучше в классе с дифференцированной групповой работой.

Приведенные исследования позволяют предполагать, что групповая работа оказывает положительное воздействие на становление классного коллектива.

Подводя итог, можно сказать, что групповая работа является эффективной для решения дидактических и воспитательных задач.

Выводы и рекомендации по применению групповых форм работы на уроках истории и во внеклассной деятельности.

Развитие школы, прогресс в отдельных направлениях ее работы могут осуществляться только как инновационный процесс: замена устаревших и неэффективных средств новыми для данных условий и более эффективными, использование новых идей, технологий.

Над проблемой «Эффективность управления и организации учебного процесса через групповые формы работы на уроках истории и во внеклассной деятельности» я работаю в течение нескольких лет, каждый год внося изменения, дополнения в ее содержание.

Считаю, что при групповой работе учащиеся быстрее реагируют на попытку неверного решения проблемы, что уменьшает время поисков решения; групповая работа успешно развивает и совершенствует умение планировать ход решения проблем (особенно у «слабых» и «средних» учащихся); совместная интеллектуальная работа в группе развивает у учащихся исследовательские способности, способность к обобщающему и аналитическому мышлению, умение доказывать, высказывать свое мнение, продуктивно спорить.

Следует учитывать, что групповая работа действует на всех учащихся неодинаково. Влияние может быть:
- стимулирующим, когда мышечная и психическая энергия школьника в присутствии группы повышается, когда они становятся сильнее, сообразительнее в присутствии товарищей;

- активизирующим, когда пассивный ученик, видя и слыша своих товарищей за общим делом, заражается их деятельностью;

- подавляющим, когда группа тормозит деятельность учащегося, проявление его личности. И это необходимо иметь в виду, организуя групповую деятельность.

При всей привлекательности идей, положенных в основу групповой работы, следует отметить, что в групповой деятельности есть еще определенные неясности. Одно можно сказать с уверенностью, что групповая работа – лишь одна из форм организации обучения и универсализация ее наверняка недопустима. Работа учителя этим методом возможна в случае отработки соответствующей методики. Это также определяется особенностями изучаемого материала, подготовленностью класса и возможностями учителя.

Мне хотелось бы дать некоторые рекомендации по применению групповых форм работы на уроках истории и во внеклассной деятельности.

1. Групповые занятия нельзя проводить без известной подготовки учащихся, которые должны иметь не только навыки самостоятельной работы, но и работы в группе.
2. Групповая работа учащихся требует серьезной подготовки со стороны учителя. Такое занятие должно быть разработано во всех деталях. Необходимо четко сформулировать основные и дополнительные задания для групп, тщательно продумать организацию работы (состав групп, расположение групп в классе, роль консультантов, время выполнения заданий, способы оперативного контроля), учесть возможные неполадки и определить свою собственную педагогическую деятельность на данном групповом занятии.
3. Чтобы цель занятия была достигнута в полном объеме, очень важно правильно, по минутам, распределить время, отведенное на групповое занятие.
4. С большим вниманием следует относиться к комплектованию групп учащихся, так как продуктивность групповой работы во многом зависит от того, насколько удачно укомплектованы группы. Таким образом, при составлении групп необходимо учитывать возрастные и индивидуальные особенности учащихся, их подготовленность к работе, характер межличностных отношений в классе и т.д. Формирование групп проводить по принципу объединения школьников разного уровня успеваемости, так как это предполагает более интенсивный обмен деятельностью между учениками, благодаря чему укрепляются межличностные отношения. В данном случае обмен познавательной деятельностью не должен носить формальный характер, при котором слабый списывает у сильного. Характер деятельности предполагает активность учащихся всех уровней подготовленности.
5. Лучше всего комплектование групп проводить по желанию учащихся, в крайнем случае, вносить коррективы в состав групп. И по возможности состав групп оставлять неизменным в течение четверти, затем, его видоизменять.
6. Создавать группы в количестве 4–6 человек. Такая группа проявляет лучшую организованность и работоспособность.
7. Проводить групповую работу учащихся под руководством консультанта, помогать ему приобретать навыки и опыт работы. Для этого необходимо систематически заниматься с консультантами, давать им методические советы.
8. Использование групповых форм работы на уроках и во внеклассной деятельности должно быть строго дозировано в соответствии с возрастными особенностями учащихся и задачами воспитания всесторонне развитой личности.
9. Важно учитывать влияние групповой работы на учащихся с разным уровнем развития.
10. Необходима системная организация, то есть хорошо продуманный и четко осуществленный план подготовки и проведения той или иной коллективной формы. Одна и та же форма в одном случае вызывает у школьников восторженные отзывы, а в другом наоборот, отрицание («не интересно», «бесполезно»).
11. При подготовке к групповому занятию следует тщательным образом продумать разного рода познавательные задачи: общие (для всех групп), дифференцированные (для различных подгрупп). Важно, чтобы задание для групп носило проблемный характер, содержало возможность разделения труда внутри группы. Задание для группы должно быть сформировано в четкой, краткой и доступной для понимания учащихся форме.
12. Следует помнить, что групповая работа приносит желаемые результаты только в сочетании с другими формами организации обучения.
Учет данных рекомендаций позволит учителю добиться эффективности и результативности групповой работы на уроках и во внеклассной деятельности.
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УДК 37
Е.А. Минакова (МОУ лицей «МОК 2»)

Пути и подходы к организации образовательного процесса

Радикальные изменения, связанные с разгосударствлением общественной жизни, затронули и систему российского образования. Актуальной стала задача обновления содержания образования, понимаемого не только как определенный объем информации, но и как деятельность школьников и их отношение к изучаемому материалу. В этих условиях необходимо самим понимать смысл работы, определять ее цели и задачи, искать способы их решения.

Современное образование – это способы взаимосвязанной деятельности учителя и учащихся по достижению конкретных образовательных задач и повышения нового качества образовательного процесса. Поиск ответа на традиционный вопрос – как учить – выводит нас на категорию различных подходов в методике обучения и преподавания. Без определенной методики невозможно достичь поставленной цели. Метод – сердцевина учебного процесса. Существует шесть условий, которые определяют выбор метода.

1. Закономерности и принципы обучения.

2. Содержание и методы определенной науки вообще и учебного предмета, темы в частности.

3. Цели и задачи обучения.

4. Учебные возможности школьников (возрастные, уровень подготовленности).

5. Внешние условия.

6. Возможности учителя (опыт, уровень подготовленности, знание типичных ситуаций).

В работе каждого педагога складывается определенная система, стиль работы, то есть сочетание разных методов и приемов. Важную роль в этом играют принципы.
Принцип свободы выбора. В любом обучающем или управляющем действии, где только возможно, предоставлять ученику право выбора, с одним важным условием – право выбора всегда уравновешивается осознанной ответственностью за свой выбор. Современная система обучения позволяет делать это. Например, в начале урока учащимся предоставляется выбор роли (подводящий итоги, психолог и т.п.). Во время урока предоставляется выбор последовательности выполнения заданий, самостоятельно или в паре, форма выполнения задания, выбор источников информации. В конце урока учитель организует выбор домашнего задания.

Принцип открытости. Не только давать знания, но и показывать их границы. Сталкивать ученика с проблемами, решения которых лежат за пределами изучаемого курса. Использовать в обучении открытые задачи. Открытость информации для детей – план темы, раздела с указанием основного содержания, план деятельности на тему, урок. В совершенном виде – совместное с детьми проектирование урока. Для этого необходимо обучить детей приемам обработки информации, разным видам деятельности, учебным приемам, коммуникативным взаимодействиям.

Принцип деятельности. Освоение учениками знаний, умений, навыков преимущественно в деятельности. Чтобы знания становились инструментом, с ним нужно работать – применять. Любые знания, где ученик действует сам или в паре, группе, делает для себя или других. Даже во время лекции учащиеся составляют «свою опору» – не просто слушают, а обрабатывают информацию, выделяют главное, ключевое (для них), фиксируют, то есть работают со знанием, преобразуют его в другую форму.

Принцип обратной связи. Регулярно контролировать процесс обучения с помощью развитой системы приемов обратной связи. Чем лучше развита система, тем больше в ней механизмов обратной связи. Учитель отслеживает на уроке выполнение домашнего задания, понимание и усвоение материала, овладение умениями и навыками, включенность ученика в процесс обучения, его настроение и т.д. Существуют приемы, позволяющие это сделать быстро и эффективно. На каждом уроке с помощью нескольких приемов проверяются теоретические знания и уровень формирования практических умений.

На современном этапе для достижения нового качества образования необходима тесная взаимосвязь участников образовательного процесса, заинтересованность не только в приобретении знаний, но и в практическом их применении. Поэтому в настоящее время актуален вопрос о системе семинарских занятий в профильной школе как одного из вариантов приобщения к проектной, исследовательской деятельности учеников и одновременно приобщения к вузовской системе образования. Семинарские занятия дают возможность реализации различных вариативных методов обучения и одновременно способствуют приобретению практических навыков при подготовке к выполнению экзамена в форме ЕГЭ по истории. Данная форма обучения позволяет эффективно организовать самостоятельную работу учащихся.

С лабораторными занятиями по истории семинар сближает, прежде всего, целевая установка: получение и углубление знаний, их систематизация и обобщение на основе изучения разнообразных источников, развитие широкого спектра аналитических умений, в том числе конспектирования, рецензирования и подготовки развернутых тематических выступлений, а также анализа исторических источников.

Отличительной чертой семинарского занятия выступает овладение учащимися не только новыми знаниями и умениями, но и дискуссия по выбранной или поставленной перед классом проблеме или исторической задаче, ситуации. Приведем примеры.
План семинарского занятии на тему «Россия и мир на рубеже XIX–XX вв.».

1. Россия на рубеже XIX–XX вв. – геополитическая характеристика.

2. Система российского капитализма к концу XIX века
а) развитие промышленности, банковского дела, транспорта, связи, основные типы российских монополий и их соотношение,

б) сравнительный анализ социально-экономического развития России и мира на рубеже XIX–XX вв.
3. Социально-экономические противоречия сельского хозяйства России. Сдвиги в крестьянской психологии. Состояние и проблемы аграрного сектора в других странах Европы и мира к концу XIX века/

4. Историческое место и роль России на рубеже XIX–XX вв., своеобразие ее модернизации.

На данном семинаре учащихся необходимо привлечь к использованию дополнительной литературы, определению системы и структуры выступлений, совместно продумать деятельность учащихся при возникновении дискуссии по спорным, противоречивым проблемам темы. Особую заинтересованность у школьников на семинаре вызывает выбор так называемых «наблюдателей» – заинтересованных сторон, что позволяет обеспечить актуализацию, стремление к объективности и разносторонности получаемых знаний об исторической прошлом, дает возможность избежать предвзятости и предубеждений, тенденциозности и однобокости в анализе фактов.

Урок «НЭП – время реформ» проводится по типу лабораторного занятия, который ставит следующие цели:
1) формировать знания учащихся о причинах, сущности и значении НЭПа как средства, обеспечивающего предпосылки для осуществления идей социалистической модернизации;

2) развитие умений анализировать историческую ситуацию, умение формулировать выводы, приобретение навыков работы с документальным материалом и развитием монологической речи;

3) воспитывать у учащихся уважение к истории своей страны, чувство патриотизма и гражданственности, способствовать развитию творческой личности.
Мотивировать изучение и анализ исторической ситуации будут следующие проблемно-поисковые задачи:
1. «Военный коммунизм» или «демократический социализм»?
2. Сравните политику «военного коммунизма» и НЭПа.

3. Мог ли НЭП быть тем «термидором», который был способен свергнуть диктатуру большевиков.
4. Какое противоречие, вы увидели в данном четверостишье?

 «Век принес уроки всякие,

  Но один венец всему,

  Ярче солнца светят факелы,

  Уводящие во тьму»

                                  И. Губерман
	Этапы урока
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся

	1. Организационный этап
	Тема урока, цели и задания на урок
	Записи в тетрадях

	2. Мотивационный этап
	Определение последствий гражданской войны и причины перехода к новой экономической политике
	Доклады учащихся, работа с документальным материалом, компьютерная презентация

	3. Изучение нового материала
	Нэп в экономической политической и социальной сфере в истории России 1920–1928 гг.

Рефлексия учащихся
	Доклады, работа с документальным материалом, выполнение лабораторно-практических заданий, сравнение экономической политики в условиях гражданской войны и после 1921 года, определение последствий НЭПа


	4. Закрепление полученных знаний
	Решение познавательных заданий урока
	Заполнение сравнительных таблиц и решение тестовых заданий как этап закрепление материала

	5. Поведение итогов
	Домашнее задание, выставление оценок
	Домашнее задание учащиеся записывают в дневники


[image: image2.jpg]ronon
PAZPYXA

«cmanbenm
J———

v
«Conerst Bes KavmysmoTasly
«Caofomalily
B — xpeemsmaly
«Hyeraprne maimsoaeTEoly

v
npoanor —»H I 4—prmox tpyas
(apommomanoseneTs
«Boemmoro o) T rapugmansapmara
wacma coobopa  epera  rommecou
cobemermoo  toprosms





Приложение

Документы и факты

Из письма крестьянина Чернова в газету «Беднота» 9 марта 1921 г.
Многие винят продагентов, говоря, что они возмущают своими действиями деревню<…>. Нет, я скажу, что виновата сама система, т.е. при разверстке неизбежны были те эксцессы, которые происходят. При разверстке мы имеем коллективное противодействие ей. Если бы с осени был налог, а не разверстка, то из Сибири можно было бы хлеб вывозить с самой ранней осени и не получилось бы ни такой остроты между крестьянами и агентами, ни того ужасного положения в Европейской России. Все те же последствия мы видим и с мясной разверсткой, и обратные последствия получатся при налоговой системе.
Беднота. – 1921. – 9 марта.

Из доклада о повстанческом движении в Тамбовской губернии 9 февраля 1921 г.
Желание выполнить, во что бы то ни стало продразверстку, не считаясь ни с какими местными условиями, угрозы и насилия, творимые отдельными продотрядами<…>в бытность Губпродкомиссара Гольдина, которого даже местные партийные работники и сотрудники ЧК называют «палачом»<…>очень слабое снабжение сельского населения мануфактурой, сельскохозяйственными орудиями и др. – все это вместе взятое дало благоприятную почву для агитации право- и левоэсеровских элементов, всегда и раньше смотревших на Тамбовскую губернию как на свою вотчину.

Член Революционного Военного Трибунала Республики Ульрих.

Из записок американской журналистки Мэри Ворсе Хитон.
Автор записок участвовала в поездке М.И. Калинина по районам, охваченных голодом. «Когда автомобиль остановился на деревенской улице, его окружили крестьяне. Слезы текли у них по щекам. Женщины протягивали истощенных детей. «Товарищ Калинин, – кричали они<…> – неужели помощь не придет, и нет никакой надежды?» Одна за другой развертывались перед нами картины голода. Все станции были забиты голодающими<…>. Дети умирали.
Хитон Ворсе Мэри Русские картины / Хитон Ворсе Мэри //
Новый мир. – 1970. – № 4. 

Точка зрения. Э.Х. Карр. 
«Политика реквизиций, которая приносила какие-то плоды во время гражданской войны, сейчас оказалась несостоятельной. Крестьяне стали производить лишь необходимое для своего существования и не хотели производить излишки, которое отбирало бы государство. В сельской местности в поисках пропитания рыскали банды демобилизованных солдат, грабивших крестьян».
Пятецкий Л.М. История России ХХ века / Л.М. Пятецкий. –
М.: «Московский лицей», 1999. – С. 132.

Из частного письма.
«Дорогой братец. Если имеешь кусок хлеба, то живи там. Я начальник дивизии, получаю 15 миллионов рублей денег и не могу прожить. Пуд муки стоит 14 миллионов<…>. Сейчас здорово волнуются солдаты и крестьяне. Говорят: обещали много всего, но ничего не дали».

Ф.И. Дан из выступления на VIII съезде Советов.
«Продовольственная политика, основанная на насилии, обанкротилась, ибо, хотя она выкачала триста миллионов пудов, но это куплено повсеместным сокращением посевной площади, достигшим почти одной четверти прежних засевов, сокращением скотоводства, прекращением посевов технических культур, глубоким упадком сельского хозяйства и выкачиванием из деревни хлеба».

Факты.
В 1921–1922 гг. под угрозой голодной смерти оказалось 45 млн. человек из поволжских и украинских губерний. Весной–летом 1921 г. голод в Поволжье унес жизни 5 млн. человек. В 1919 г. в 40 губерниях Европейской России было зарегистрировано более 2 млн. случаев заболевания сыпным тифом, а в 1920 г. по Европейской России, Сибири и Украине – более 3 млн. случаев. По данным историка Е. Салдаева в начале 1921 г. на рынке в Москве пуд ржаной муки стоил 140 тыс. рублей, пуд пшена – 192 тыс., картошки – более 20 тыс. рублей. За проезд на одну остановку в трамвае нужно было заплатить 500 руб., а извозчик запрашивал за самый короткий путь не менее 5 тыс. За номер газеты нужно было заплатить 200–300 рублей. К концу года положение ухудшилось, и к этим ценам следует приписать ноль. Январь-февраль 1921 г. были отмечены выступлениями рабочих Москвы и Петрограда, других городов России. Стачки в Петрограде проходили под лозунгами: «Хлеба!», «Пусть работают те, у кого комиссарские пайки!».

Таким образом, семинар, уроки лабораторно-практического типа – более сложная форма образовательного процесса, что дает возможность на современном этапе учащихся профильной школы к приобретению не только теоретических, но и практических навыков и умений, стремлению учащихся к историческому анализу, умению сопоставления различных исторических фактов, событий и явлений, что приводит к формированию новых граней творческой и познавательной активности учащихся профильной школы и способствует достижению нового качества образования при учете процессов модернизации современного образования.

Результат применения педагогических техник – хорошо организованный труд учителя и учеников, хорошо организованный класс, хорошо организованные знания, а значит путь к новому качеству образования.

УДК 681.14:9
Н.В. Ключникова, кандидат исторических наук (ВГПУ)

Практические возможности использования информационно-компьютерных технологий в процессе обучения истории
В современных условиях изменяются характер и функции школьного образования. Теперь оно должно не только передавать знания, формировать умения, но и развивать способности к самоопределению, готовить учеников к самостоятельным действиям, учить нести ответственность за себя и свои поступки. Качественно меняется и характер взаимодействия учителя и учеников. Ученик становится не столько объектом обучения, сколько субъектом этого процесса, а педагог – его организатором. Прошло время, когда можно было просто сообщать знания. В обучении особенный акцент ставится сегодня на собственную деятельность ребенка по поиску, осознанию и переработке новых знаний. Учитель выступает как организатор процесса учения, оказывающий учащимся нужную помощь и поддержку. Переосмысливается место и роль информации, что ведет к переосмыслению содержания образования в целом. Но, ожидать всплеска повышения качества образования в стране по мере ее интернетизации не следует, однако не использовать новые технологии в образовании тоже неправильно.

Современный урок для ребенка должен являться событием в цепочке познания окружающего мира. Схема проведения урока предполагает несколько этапов. На каждом из них можно использовать компьютерные технологии как еще один инструмент исследования, как источник дополнительной информации по предмету, как способ самоорганизации труда и самообразования, как возможность личностно-ориентированного подхода для учителя. При этом увеличивается скорость подачи качественного материала в рамках одного урока. В настоящее время учителя на мультимедийных уроках истории, в основном, используют: презентации, обучающие и контролирующие программы, электронные энциклопедии, учебники, тесты, Интернет-ресурсы. Рассмотрим некоторые из них.

Самая распространенная форма работы с ИКТ – это презентация. В презентации учителя могут быть показаны самые выигрышные моменты темы, подборка электронных географических или исторических карт, портретов, цитат. На экране могут также появляться определения, которые ребята списывают в тетрадь, тогда как учитель, не тратя время на повторение, успевает рассказать больше. Главное в презентации – это тезисность для выступающего и наглядность для слушателя. Также в качестве домашнего задания можно дать ученику разработать проект-презентацию по отдельно взятому вопросу.

Отдельные учителя пытаются использовать на своих уроках мультимедийные учебники. На данный момент практически по каждому курсу истории создан такой учебник. Важным обстоятельством для организации обучения истории является то, что мультимедиа-учебник как комплексное издание нацелен на сочетание информационных компьютерных возможностей с образным восприятием исторического материала. Это позволяет повысить эффективность обучения, поскольку эстетическое и эмоциональное воздействие на учащегося не менее важно, чем чисто информационное. Это особенно актуально при изучении истории. Одна из главных особенностей учебника – его тотальная мультимедийность. Примерно 95% основного учебного материала представлено не вредным для глаз гипертекстом, а в виде ярких, богато иллюстрированных, эмоционально насыщенных мультимедийных лекций. Они являются центральным элементом курса и представляют собой фрагменты «уроков», смоделированные на основе звука, анимации, последовательного введения текстовых, фоно- и фотодокументов, изменяющихся диаграмм, «оживающих» карт. Таким образом, с помощью новых информационных технологий удается свести воедино разного рода информацию: зрительно-иллюстративную, текстовую, звуковую.
Некоторые учителя убеждены, что назначение мультимедийного курса истории – быть подручным материалом, который можно использовать на своем, тщательно выстроенном и отрежиссированном уроке в качестве набора иллюстраций, дополнительного материала, справочного пособия, теста и т.д. При этом труд учителя, с одной стороны, несколько облегчается концентрацией всего необходимого материала в одном издании, а с другой, – все же остается достаточно тяжелым хотя бы потому, что требует большего напряжения сил в работе с не очень привычной технологией. Но, обучающая программа призвана стать эффективным помощником, автоматизирующим наиболее трудоемкие элементы учительского труда. Так, например, компьютер может повторять урок или его фрагменты до тех пор, пока ученик его не поймет. В случае если ученик недоволен своей оценкой, он может самостоятельно, не отвлекая учителя, еще раз повторить необходимые лекции и заново пройти тестирование. Вместе с тем учителя смогут, контролируя процесс работы класса с обучающей программой, сосредоточиться на индивидуальной и творческой работе – отвечать на вопросы активных учеников и пытаться подтянуть самых слабых и пассивных. Следует оговориться, что не ставится вопрос о переносе всех уроков в компьютерный класс и о том, чтобы все изложение учебного материала перепоручалось компьютеру. Нельзя противопоставлять работу с компьютерной программой работе с обычным «бумажным» учебником. Речь также не идет о полной замене учителя машиной. Преподаватель просто получил еще один источник информации и еще одну возможность чередовать различные формы уроков и приемы обучения. Это сделает урок менее скучным, однообразным, но более динамичным, интересным и, как следствие, поможет ученикам быстрее и глубже усвоить курс. Ведущей целью применения мультимедийного учебника на уроке является достижение более глубокого запоминания учебного исторического материала через образное восприятие, усиление его эмоционального воздействия, обеспечение «погружения» в изучаемую эпоху. Это происходит за счет использования видео- и частично аудиовозможностей программы, что очень актуально для многих школ, поскольку богатый видеоряд курса успешно заменяет давно износившиеся и частично устаревшие по содержанию традиционные наглядные пособия (карты, схемы, учебные картины и т.д.).

Таким образом, информационно-коммуникативные технологии стремительно врываются в современный процесс обучения и расширяют возможности познания и обучения для учителей и учащихся. В то же время нельзя чрезмерно преувеличивать значение компьютерных технологий для гуманитарных дисциплин. Как показывает не столь многочисленный опыт, они хороши для поиска информации, проверочных работ по предмету, которые можно проводить за пределами урока или на уроке в течение нескольких минут, оставив большую часть урочного времени на самое ценное – живое общение учащихся со своим учителем.
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Использование информационных технологий

на уроках истории и обществознания

Современную жизнь уже довольно сложно представить без использования вычислительной техники. Но, все же, проблема эффективного использования персонального компьютера (ПК) в процессе преподавания остается очень острой. Случаи регулярного применения ПК в преподавании общеобразовательных дисциплин крайне редки. Особенно это актуально для преподавания предметов гуманитарного цикла. Программного обеспечения (ПО), пригодного для систематического использования в процессе обучения, почти нет.
Недавно появились энциклопедии на компакт дисках. Но, к сожалению, этот тип ПО для использования в школе на уроках не совсем подходит и, в лучшем случае, может использоваться в качестве источника информации для домашней подготовки учащихся. Причины этого следующие: при кажущейся простоте поиск информации, особенно, если эта информация не связана с гиперссылками, может занять в ходе урока чрезмерно много времени; сама информация может не соответствовать тем задачам, которые учитель ставит на уроке.
С другой стороны, появление компьютерных программ и учебников с их мультимедийными возможностями должно приобщить к применению ПК на уроках преподавателей истории. Но это не происходит из-за ряда причин: сталкиваясь с конкретной программой, педагог достаточно быстро понимает, что без квалифицированной помощи преподавателя информатики он работать не сможет, так как его знание ПК не позволяет чувствовать себя на уроке уверенно и оперативно решать проблемы, нередко неожиданно возникающие при работе с ПК; не всегда при всех своих достоинствах уже разработанные электронные варианты учебников при всех своих достоинствах и явной направленности на развитие пользователя учитывают возрастные особенности учащихся.
С какой целью может использоваться ПК учителем-гуманитарием на уроке? Ответ прост. Если не рассматривать использование ПК как самоцель, а сам компьютер как заменитель преподавателя, то его нишей является сфера оптимизации труда учителя. При таком подходе ПК превращается в универсальное техническое средство обучения. Такое ТСО позволяет упорядоченно хранить огромное количество материала и готовых разработок уроков. Для этого необходимо выбрать ПО, соответствующее ряду требований:

- программа должна быть понятна как преподавателю, так и ученикам, управление программой должно быть максимально простым;

- преподаватель должен иметь возможность компоновать материал по своему усмотрению и при подготовке к уроку заниматься творчеством, а не запоминанием того, в каком порядке будет выводиться информация;

- программа должна позволять использовать информацию в любой форме: текст, таблица, слайды и т.п.

В итоге этим требования отвечает не готовый продукт, а любая программа создания презентации. В своей практической работе я остановилась на программе Power Point из пакета Microsoft Office. Данный выбор объясняется, прежде всего, распространенностью данного пакета и его унифицированностью: любой человек имеющий представление хотя бы об одном продукте пакета, быстро может освоить работу и в других программах.
В качестве примера воспользуемся презентацией, разработанной мной для проведения комбинированного урока по истории средних веков «Франция. Путь к успеху».
После начала урока и запуска программы появляется слайд – объявляется и фиксируется в тетрадях тема урока.
Следующий слайд – план урока. В это время преподаватель концентрирует внимание учащихся на ключевых проблемах урока.
Проверка знаний, умений, навыков – есть возможность использования различных вариантов заданий.
Затем – задание на урок. Открывается слайд, который ставит перед учащимися учебную задачу урока – ту главную проблему, которую учащиеся должны решить к концу урока
Возвращаемся к плану урока.
Следующие слайды помогают рассмотреть материал урока и сформулировать выводы по каждому пункту плана. Здесь можно использовать диаграммы, таблицы, анимацию, изображения, рисунки, которые помогут учащимся воспринимать новый материал.
Закрепление урока происходит путем разгадывания кроссворда или теста.
В конце урока учитель напоминает учащимся учебную задачу урока и в совместной деятельности формулируется и фиксируется в тетрадях ее решение.
Представленная разработка легко модифицируется под конкретные варианты уроков. Преподаватель может добавлять и пропускать слайды, наполнять их другим содержанием, использовать самые разнообразные приемы работы.
Систематическое использование ПК на уроке приводит к целому ряду важных последствий:

- возрастает уровень использования наглядности на уроке,

- повышается производительность труда учителя и учеников на уроке,

- устанавливаются межпредметные связи с основами информатики и вычислительной техники,

- появляется возможность проектной деятельность учащихся по созданию учебных программ под руководством учителя,

- учитель, создающий или использующий информационные ресурсы, вынужден обращать внимание на логику подачи учебного материала, что положительно сказывается на повышении уровня знаний учащихся,

- изменяются к лучшему взаимоотношения учителя с учениками, далекими от истории и увлекающимися ПК.

УДК 371.3:9
В.В. Кузнецова (МОУСОШ № 38 г. Воронежа)

Развитие мотивации у учащихся на уроках истории

с применением

 информационно-коммуникационных технологий
Психологический словарь дает следующее определение мотивации – это «побуждения, вызывающие активность организма и определяющие ее направленность» [3]. Психологи утверждают, что на возникновение мотивации влияют следующие факторы: потребности и инстинкты, мотивы, эмоции и субъективные переживания, установки. Развитие мотивации учащихся в процессе обучения в средней школе не возникает произвольно, помимо воли ученика. На процесс ее появления влияет множество факторов. Это и среда, в которой ребенок общается с момента своего рождения, и интерес к познанию нового, ранее неизвестного, и любознательность, присущая некоторым ученикам. 
Никто не будет оспаривать формирующее влияние среды на развитие личности, но существуют примеры того, как среда не влияет на формирование личности. Тогда что же является движущей силой, способной проявить ту или иную мотивацию к изучению школьных предметов? Может быть интерес?

Толковый словарь русского языка под ред. С.И. Ожегова дает определение интереса как: 1) особое внимание к чему-нибудь, желание вникнуть в суть, узнать, понять; 2) занимательность, значимость; 3) нужда, потребность; 4) выгода, корысть [2]. Отталкиваясь от этого определения, можно предположить, что в ученике одновременно взаимодействуют все приведенные толкования интереса, и он в своей познавательной деятельности активно их использует. Но нельзя не отметить и тот факт, что нередко встречаются ученики, у которых не только развит интерес к отдельным предметам школьного курса, но и проявляется любознательность к отдельным не только предметам, но и темам.
Какого же ученика можно назвать любознательным? «Любознательный – склонный к приобретению новых знаний, пытливый» [2]. Проявление интереса и развитие любознательности у ребенка формирует среда, в первую очередь, – семья, в которой воспитывается ребенок, и школа, то есть учитель, для которого создание и развитие мотивации учащихся в процессе деятельности является одной из главных задач и показывает уровень его квалификации и педагогического мастерства. В.П. Беспалько отмечает, что «в зависимости от умений и усилий, мотивация учащихся к учебной деятельности может быть слабой и сильной. Мера оптимизации внешне проявляется в том прилежании и усидчивости, с которой учащиеся работают на уроке или занимаются по учебной книге дома» [1]. В связи с этим им выделяются следующие методики повышения мотивации: создание занимательности занятий в классе или текста учебника и создание мотивационно-проблемных ситуаций или постановки специальных познавательных задач, в которых отражается практический смысл изучения данного предмета [1].

Более подробно хотелось бы остановиться на создании занимательности занятий в классе. С целью выявления интереса к предмету нами было проведено пилотажное исследование на базе МОУСОШ № 38, входе которого учащимся было предложено ответить на следующие вопросы и задания:
1. Расставить учебные предметы по степени интереса к ним.

2. Какой тип урока Вам нравится больше: а) в традиционной форме; б) с применением ИКТ; в) урок в форме викторины; г) урок в форме лекции.

Опрос проводился в 9–10 классах. Менее 9% от всей выборки предпочли урок в традиционной форме. Это свидетельствует о том, что учителям на уроках необходимо применять новые формы и методы, способствующие развитию интереса и мотивации к изучению предмета. 

Занимаясь проблемой использования ИКТ на уроках истории и обществознания, нами применяются следующие формы и методы:

1) проведение видеоэкскурсий по Русскому музею, Третьяковской галереи, которые знакомят ребят не только с работами выдающихся художников и скульпторов, но и погружают их в особую атмосферу самого музея, заставляют на эмоциональном уровне прочувствовать эпоху и те ощущения и переживания, которые авторы вложили в свои творения. Обычно такой вид работы практикуется при изучении культуры и искусства того или иного исторического периода, государства. Насколько это является эффективным, развивающим компонентом, можно судить по тому, что практически все учащиеся проявляют желание посетить музей Санкт-Петербурга, Москвы. В дальнейшем ученики совместно с учителем совершают экскурсионные поездки по культурно-историческим местам нашей страны и зарубежья;

2) использование компьютерной программы «Кирилл и Мефодий-школа». В которой представлены разделы по всем предметам школьного курса. У этой программы есть как достоинства, так и недостатки. К первым можно отнести: портретный ряд исторических деятелей; большое количество наглядного материала в виде схем, таблиц, карт, фото- и видеоматериалов; доступность и легкость в использовании как учеником, так и учителем. К недостаткам можно отнести в первую очередь то, что данный материал не всегда можно использовать в классах с углубленным изучением предмета, поскольку он рассчитан на общеобразовательную программу средней школы;

3) использование компьютерных тренажеров с целью проверки знаний учащихся. Осуществляется эта работа индивидуально с учащимися, которые в силу объективных причин не всегда могут отвечать на уроке (это и психо-эмоциональные особенности ребенка, и медицинский показания и др.);

4) использование презентаций, которые готовят сами ученики по отдельным темам изучаемого курса истории (например, в 9 классе ребята выбрали темы «Русский модернизм начала ХХ века», «Репрессии 30-х гг. в СССР», «Дети в годы Великой Отечественной войны» и др.). Работа над презентациями показала, что возник не только интерес к изучаемому периоду отечественной истории, появилась мотивация работать на уроке на хорошую оценку и на получение новых знаний с помощью различных источников (Интернета, кинохроники, энциклопедий, архивных документов).
Более углубленное изучение развития мотивации учащихся на уроках истории с использованием новых информационно-коммуника-ционных технологий будет предметом наших дальнейших исследований.
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Проектный метод обучения

Хотя чужое знание может нас кое-чему научить,

мудр бываешь лишь собственной мудростью.

М. Монтень 
Зачем нужно учиться? Ответ на этот «детский» вопрос каждый ищет самостоятельно. Даже нам, взрослым людям с высшим образованием (а иногда и не с одним), бывает трудно его сформулировать, хотя интуитивно все понятно. А детям, которые еще только начинают путь к знанию, необходима четкость.

«Учиться нужно, чтобы больше знать». А зачем знать больше?

«Учиться нужно, чтобы поступить в вуз». А зачем поступать в вуз? Чтобы снова учиться?

«Учиться нужно, чтобы в настоящей взрослой жизни уметь по-настоящему жить». Как этому научиться в школе?
С помощью проектного метода обучения.
Идеи проектного обучения (в переводе с греческого «путь исследования») возникли в России практически параллельно с разработками американских педагогов Дж. Дьюи и В.Х. Килпатрика еще в начале 20 века. Под руководством русского педагога С.Т. Шацкого в 1905 году была организована небольшая группа сотрудников, пытавшаяся активно использовать проектные методы в практике преподавания. Позднее, уже при советской власти эти идеи стали довольно широко внедряться в школу. Постановлением ЦК ВКП(б) в 1931 году метод проектов был осужден, и с тех пор до недавнего времени в России больше не предпринималось сколько-нибудь серьезных попыток возродить этот метод в практике.
В постиндустриальное время проектный метод обучения получил свое второе рождение. Под учебным проектом подразумевается комплекс поисковых, исследовательских работ, выполняемых учащимися самостоятельно (в парах, группах, индивидуально) с целью теоретического или практического решения значимой проблемы. В работе по обучению проектированию я делаю упор не на том, что получилось в результате совместных усилий ученика и учителя, а на том, каким путем был достигнут результат. Должен идти процесс не передачи информации (я не выступаю в роли работодателя), а процесс ведения, формирования мировоззрения, убеждения, пропуска информации через ум, сердце, душу. В таком поиске формируется мудрость ученика.

При работе над проектом ставлю следующие цели:

- научить самостоятельному достижению намеченной цели;

- научить предвидеть мини-проблемы, которые предстоит при этом решить;

- сформировать умение работать с информацией, находить источники, из которых ее можно почерпнуть;

- сформировать умения проводить исследования, передавать и презентовать полученные знания и опыт;

- сформировать навыки совместной работы и делового общения в группе.

Выделяю несколько этапов работы над проектом: предпроект; этап планирования работы над проектом; аналитический этап; этап обобщения; презентация полученных результатов.

Для проведения вводной диагностики предлагаю ученикам ответить на следующие вопросы:

«Что ты умеешь?»
1) набирать текс на компьютере,

2) проверять и исправлять синтаксис и орфографию,

3) работать со шрифтами,

4) конструировать текст,

5) создавать таблицы в текстовом редакторе и работать с ними,

6) редактировать текст,

7) сохранять созданные материалы,
8) создавать систему файлов, облегчающую поиск нужной информации,

9) создавать таблицы, диаграммы, графики в программе EXEL,

10) работать в технологии POWER POINT,

11) сканировать, преобразовывать сканированный текст в файл WORD,
12) искать информацию в Интернете, «скачивать» ее и использовать в дальнейшей работе,

13) пользоваться электронной почтой.

Следующий этап – формирование групп и распределение ролей в группах. Наиболее рационально объединять в группу 3–4 человека, где каждый отвечает за определенный участок работы. При формировании групп необходимо учитывать взаимные симпатии и антипатии детей, для того чтобы дети чувствовали себя комфортно. Что касается ролей, то они могут быть следующими:

1) главный редактор (распределяет работу, контролирует процесс создания проекта);
2) текстовый редактор (подбирает, редактирует текст, создает текстовые файлы);
3) редактор программы EXEL (создает диаграммы, графики, таблицы);
4) редактор программы POWER POINT (вставляет в текстовые файлы звук, фото, видеофрагменты). 

Аналитический этап: исследовательская работа учащихся и самостоятельное получение новых знаний; уточнение намеченных цели и задач; поиск и сбор информации через собственные знания и опыт учащихся; обмен информацией с другими лицами (учащимися, учителями, родителями, приглашенными консультантами и т.д.); изучение специальной литературы, привлечение материалов средств массовой информации.
Этап обобщения: систематизация; структурирование полученной информации; интеграция полученных знаний; построение общей логической схемы выводов для подведения итогов (в виде рефератов, докладов, конференций, видеофильмов, спектаклей, стенгазет, школьных журналов, презентации в Интернете и т.д.). Задача учителя на этом этапе – предоставить учащимся максимальную самостоятельность и помочь проявить творческую активность в выборе форм представления результатов проекта.

Требования к информации:
1) достоверность (информация должна соответствовать действительности, быть верной);
2) полнота (источник информации должен отражать все существенные стороны исследуемого вопроса);
3) ссылки и обоснования (сведения о происхождении информации важны для правильного понимания и оценки);
4) отсутствие неопределенности, неоднозначности;
5) современность источника (информация не должна быть устаревшей);
6) избыточность (собирать информацию следует с некоторым «избытком», чтобы иметь в дальнейшем свободу действий и быть готовыми ответить на возможные вопросы при представлении работы);
7) разумная достаточность (ограничения с точки зрения используемых источников и детализации освещаемого вопроса).

Требования к тексту:
1) научность (все положения, определения и выводы должны быть построены на строго научной основе);
2) логичность (текстовый материал должен строиться так, чтобы легко прослеживались логические связи между излагаемыми понятиями);
3) доступность (текст должен быть понятен, значение новых терминов должно быть разъяснено);
4) однозначность (единое толкование текста различными учащимися);
5) лаконичность (текстовое изложение должно быть максимально кратким и не содержать ничего лишнего);
6) завершенность (содержание каждой части текстовой информации логически завершено).

Требования к оформлению презентации в целом:
1) презентация должна иметь разумный объем (в среднем содержать около 12 файлов);
2) слайды презентации должны содержать не только текстовую информацию, но и возможные иллюстрации по заданной теме;
3) слайды должны быть разумно яркими (предпочтительные цвета – красный, зеленый, белый);
4) при использовании форм и линий нежелательны «рваные», изломанные линии (желательны плавные линии, отсутствие прямых углов);
5) звуковое оформление (если оно необходимо) не должно быть громким.

Критерии оценки работ.

1.Содержание текста.
2. Качество оформления работы.
3. Соответствие формы и содержания.
4. Степень мультимедийности презентации.

Практическая значимость проектной деятельности на уроках истории.

Образовательный потенциал. Наблюдается позитивная динамика. Доля учащихся от общего числа обучаемых, повысивших оценку в 2006–2007 – 13,5%; 2007–2008 – 16,4%.

Развивающий потенциал. Мотивация к познанию. На вопрос «нравится ли вам заниматься проектной деятельностью?» 85% учащихся ответили положительно. Ребята являются активными участниками, лауреатами, победителями различных конкурсов, конференций от районного до международного уровней. Например:

1) Международной конференции «Война на Дону» (тема исследовательской работы «Воронежская энергетика в годы Великой Отечественной войны»);
2) X Всероссийского конкурса исследовательских работ старшеклассников «Человек в истории России. XX век»;
3).V Всероссийского конкурса исследовательских работ «Свой мир мы строим сами»;
4) Регионального конкурса исследовательских работ «Взгляд молодых на проблемы местного самоуправления»;
5) Всероссийского конкурса исследовательских работ, посвященного Дню героев Отечества;
6) VI научно-практической конференции «Поиск», проект по теме: «Воронеж – город воинской славы».

Воспитательный потенциал: формирование общечеловеческих ценностей. Учащиеся проявляют особый интерес к изучению истории родного края. Большая часть исследовательских работ выполнена ребятами по краеведению, по истории г. Воронежа. Эта работа напрямую связана с деятельностью школьного музея.

Если ученик сумеет справиться с работой над учебным проектом, можно надеяться, что в настоящей взрослой жизни он окажется более приспособленным: сумеет планировать собственную деятельность, ориентироваться в разнообразных ситуациях, совместно работать с различными людьми. Недаром проектный метод обучения относят к технологиям XXI века, предусматривающим, прежде всего, умение адаптироваться к стремительно изменяющимся условиям жизни человека постиндустриального общества.
УДК 370 (471.324)
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 с углубленным изучением отдельных предметов)

Метод проектов в процессе социального воспитания

в Воронежской губернии в 20-х – нач. 30-х гг. XX века
Метод проектов стал предметом исследования отечественных педагогов в 20-х – нач. 30-х гг. XX века. Ученые и практики Воронежской губернии приняли активное участие в теоретической и практической разработке метода проектов.
Оценивая возможности метода проектов для советской школы, воронежские педагоги подчеркивали его отличительные черты: «дает широкий простор для воспитания коллективных чувств, для умения коллективно жить и работать, воспитания чувства ответственности» (С.В. Иванов), «является лучшим выражением комплексной системы обучения, позволяющим учащимся работать над действительно жизненными делами, а не над отвлеченным книжным знанием» (А.В. Романовский), помогает широко вовлекать учащихся в общественно-полезную работу в своей деревне, в колхозе, в районе (М.К. Демидович). Подчеркивалась именно социально-педагогическая направленность метода проектов.

Вопросы перехода школы на работу по методу проектов рассматривались педагогами на различных уровнях: конференциях преподавателей, инспекторов ОНО, в педагогической печати.
Наряду с вопросами сущности метода проектов, его терминологии, соотношение с другими методами, учеными и практиками Воронежской губернии рассматривались различные схемы организации проектной работы школьников. В них, так или иначе, выделялись основные структурные компоненты метода проектов: целевая установка проекта (постановка задачи), планирование работы над проектом, изучение теоретического материала, выполнение практических мероприятий, учет результатов проекта.

Работа над проектом начинается с постановки задачи или целевой установки проекта. Для этого требовалась социально значимая проблема, взятая из окружающей действительности. Цель проекта должна быть и личностно значимой для учащегося, она должна захватить и заинтересовать его. С.В. Иванов полагал, что «необходимо поставить учащегося в такие условия, где он особенно остро и наглядно почувствовал бы всю необходимость в непосредственном и скорейшем разрешении данной задачи и, так сказать, внутренне добровольно воспринял ее. Это он может получить тогда, когда он будет поставлен сам в непосредственную близость с той областью, в которой предложено поставить проект» [3, с. 61].
Планирование – второй важный компонент метода проектов.

А.В. Романовский выделял «плановость» как необходимое условие проектной системы, которое воспитывает в детях «умение планово работать в жизни». Он предлагал включать в «планировку» следующие моменты: обсуждение с детьми предстоящей работы; разбивка на рабочие группы; распределение работы – в школе, вне школы, дома; распределение материалов; обсуждение форм отчетности. Работа внутри звена также предполагает планирование: распределение работы между членами; распределение материалов; определение времени для проведения работы [9, с. 85].
С.В. Иванов указывал, что на этом этапе работы должно быть «все тщательно взвешено, всесторонне обдумано и уточнено в организационном отношении», выяснены все детали поставленной задачи. «Если проект сложен, то<…>его придется разложить на «малые проекты», распределить их по группам, наметить план работы каждой группы. Исследовательские работы на этом втором этапе будут отличаться от первого ориентировочного обследования своей большей планомерностью и углубленностью» [3, с. 62]. Таким образом, на этапе планирования выделяются частные задачи для достижения поставленной цели, определяются вопросы, требующие теоретического изучения, распределяются задания для самостоятельной работы учащихся.

Поэтому следующим компонентом метода проектов является изучение теоретического материала по теме проекта, то есть «что говорит наука» по данному вопросу. С точки зрения С.В. Иванова, именно на этом этапе работы будет разрешаться проблема комплексного обучения. Учащиеся будут усваивать «нужную сумму сведений из разных областей знания, которые при этом будут крепко спаяны между собой и в то же время будут ясно осознаны, как знания, нужные для дальнейшей деятельности и жизни». Учащиеся увидят, насколько действительность еще не соответствует тому, что «говорит и требует по этому вопросу наука».

В ходе теоретической проработки материала учащиеся выполняют задания по сбору справочного материала (чтение соответствующей литературы, совершение экскурсий, лабораторно-исследовательская работа); выполняются расчеты, основанные на вполне конкретных и изученных данных и касающиеся «как финансовой стороны, так и выяснения нужных орудий, материалов, времени и сил для выполнения практических сторон задания». По мнению С.В. Иванова, расчеты нужны для того, чтобы «все намеченные мероприятия были бы действительно жизненны и не повисли бы в воздухе» [3, с. 62].
А.В. Романовский выделяет на этапе теоретической разработки проекта самостоятельную исследовательскую работу каждого учащегося, состоящую из применения знаний, полученных от учителя; пользования книгами и пособиями; дополнительный, самостоятельно найденный материал; материал, полученный путем экскурсий и обследований.

Следующим компонентом метода проектов выделялось проведение практических мероприятий (общественно полезных работ). Здесь также предполагался этап планирования и подготовительные мероприятия.

Важным моментом на этом этапе является организация самоуправления учащихся и распределение функций. В ходе подготовки и проведения практических работ по проекту школьники учились самостоятельно планировать свою работу в соответствии с тем направлением, которое им было поручено. У них развивались навыки коллективного труда, воспитывалось ответственное отношение к своей работе, осознание значимости личного вклада каждого в общее дело и, вместе с тем, воспитание требовательности к себе и к другим. В подготовительную работу для осуществления практических мероприятий проекта входили также агитация среди населения, привлечение отдельных лиц и целых хозяйств к проведению проекта, предварительная работа с ними; окончательное обсуждение проекта в школе при наличии преподавателей, всех учащихся и представителей от населения [3, с. 62]. Так работа над проектом выходила за рамки школьного мероприятия и имела социальное значение. Школьники приобретали навыки социального партнерства, включались в жизнь общества.

После проектирования и подготовительной работы школьники приступали к реализации проекта, результат которого должен был быть социально значимым для школы, села, колхоза, фабрики и т.д.

Заключительным компонентом метода проектов выделялся учет проделанной работы. По схеме А.В. Романовского учет работы включает отчет звена перед классом, отчет группы перед школой и собранием граждан (выставка, доклады), подведение итогов для будущей работы.
Кабинет педагогики педфака ВГУ под руководством С.В. Иванова, доцента педфака ВГУ, вел исследовательскую работу по теме «Метод проектов и принцип его рациональной организации в школах ЦЧО». В 1928–29 учебном году были разработаны анкеты и инструкции по изучению вопроса о постановке метода проектов в школах ЦЧО. Активное участие в этой исследовательской работе принимали школы Лево-Россошанского района Воронежской губернии.

С.В. Иванов подчеркивал, что переход на новую проектную систему не пройдет гладко, без особых затруднений, без особого напряжения сил. На практике, при введении проектного обучения, возникает целый ряд препятствий. Так, опрос учителей Лево-Россошанского района, применявших у себя проектную систему весной 1930 года, выявил следующие затруднения: недостаточная подготовка учителя в методическом отношении; отсутствие методической литературы для учителя и подходящих книг для учащихся; отрицательное отношение населения и детей (особенно при проведении проектов по коллективизации), большая перегрузка учителей учащимися (90 человек на одного учителя); отсутствие элементарных учебных пособий и оборудования; отсутствие живого руководства со стороны инспектуры; отсутствие реальных планов хозяйственного строительства на местах; недостаточно внимательное отношение советских учреждений и колхозов к новым методическим исканиям учителей; неумение детей активно и самостоятельно работать над практическими вопросами.

С.В. Иванов предупреждал о максимальной осторожности при переходе школ на новую проектную систему. Он предлагал сначала поставить опыт полного применения проектной системы в отдельных школах и целых районах, детально проработав содержание и методы работы над проектами. Массовые школы должны прежде поставить задачу частичного применения проектной системы, а затем, по мере подготовленности школы и педагогического коллектива расширять пределы применения проектной системы.

Педагоги Воронежской губернии апробировали метод проектов в школах I и II ступеней, ШКМ, ФЗС, школах повышенного типа с профустановкой. Метод проектов применялся в изучении тем по родному языку, математике, в организации производственного обучения, в работе школьных колхозных секций, пришкольных участках и т.д.

В условиях преобладания сельскохозяйственного труда в Воронежской губернии и ЦЧО большое внимание стало уделяться организации летней жизни школьников и их приобщению к сельскому хозяйству. В августе 1928 года прошли кустовые конференции работников ШКМ Воронежской губернии, в мае 1929 года состоялись конференции кустовых объединений работников школ повышенного типа. Центральным вопросом этих конференций была организация летней школы.
«Летняя школа есть органическая часть общей годовой школы, предоставляющая наиболее благоприятные и яркие возможности подхода к массовому осуществлению принципов Советской трудовой школы и оздоровления ребят» [6, л. 15]. Цель летней школы – устранить недостаток в воспитании школьников в летний период. Работа в летней школе должна исходить из интересов учащихся, основываться на принципах добровольности. Одним из основных методов работы в школе этого типа признавался метод проектов. Так, конференция Новооскольского кустового объединения работников школ повышенного типа (13–14 мая 1929 года) постановила всем школам летом 1929 года провести опыт проектной работы. Для организации такой работы необходимыми условиями определялись: а) проведение проектов по сельскому хозяйству с учетом состояния здоровья учащихся, б) оборудование школ повышенного типа необходимыми инструментами, литературой, пособиями, руководствами; в) разработка посильных для выполнения учащимися и интересных для них тем к выполнению методом проектов в летней школе, имеющих общественно-полезное значение; г) обеспечение возможности для учащихся провести работу методом проектов в своем домашнем хозяйстве; д) организация перед началом учебного года отчетной выставки ученических работ с привлечением широких слоев населения и представителей общественных организаций [6, л. 15, 15об, 16].
Таким образом, в Воронежской губернии в 20-е – нач. 30-х гг XX века вели научно-исследовательскую работу по методу проектов С.В. Иванов, А.В. Романовский, И. Плотников, М.К. Демидович, Д. Филь, А.Я. Квасников и другие. Передовой опыт практической работы по методу проектов был накоплен школами Лево-Россошанского района, работавшими под руководством ВГУ; Валуйской школой II ступени (заведующий тов. Иорданов), Острогожской школой II ступени с педуклоном, 4-ой Острогожской школой I ступени, Вейделевской ШКМ Острогожского округа (заведующий В. Шкуратенко), 3-ей Воронежской школой II ступени, Нижнедевицкой школой II ступени с педуклоном, Усманской школой-девятилеткой с общественно-педагогической установкой, Картоякской ШКМ и другими.

Опыт работы по методу проектов позволил педагогам сформулировать его социально-педагогическое значение:
а) личностное развитие учащихся в процессе проектной деятельности (самоорганизация, самореализация, самоактуализация);
б) развитие умений и навыков планирования (целеполагание, планирование, анализ деятельности и др.);
в) развитие навыков коллективной деятельности;
г) подготовка учащихся к профессиональной деятельности (в условиях Воронежской губернии это, преимущественно, сельскохозяйственный труд);
д) развитие социального партнерства школы и общественности (колхоза, села, государственных организаций), что, в свою очередь, имеет огромное значение для социального воспитания подрастающего поколения и его социализации.
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Формирование девиантной карьеры детей «группы риска»

В последние годы в обществе и семье происходит падение ценности ребенка. В докладе за 2007 год Уполномоченного по правам человека в РФ отмечается, что положение детей в нашей стране остается весьма сложным, их права рутинно нарушаются как родителями, так и должностными лицами. Он выражает обеспокоенность по поводу возрастающего числа безнадзорных детей и их уязвимости ко всем видам злоупотребления и эксплуатации, а также в связи с тем фактом, что такие дети не имеют доступа к услугам государственных систем здравоохранения и образования.

По данным Общественной палаты, из 28 млн.детей, проживающих в России, более 700 тысяч – беспризорные, около 2 млн. – неграмотные, более 6 млн. несовершеннолетних находятся в социально неблагоприятных условиях. В «группы риска» входят социальные сироты, дети с девиантным поведением, безнадзорные и беспризорные дети. В научных исследованиях Л.Н. Антоновой, Ю.П. Ветрова, Л.Я. Олиференко, О.И. Шудеговой, Т.И. Шульги и др. определены признаки, присущие таким детям. В частности, это слабое развитие самоконтроля, самодисциплины, низкая устойчивость к всевозможным неблагоприятным воздействиям, неумение преодолевать трудности; эмоциональная неустойчивость, склонность неадекватно реагировать на фрустирующие обстоятельства, неумение найти продуктивный выход из психотравмирующей ситуации.

Формирование девиантной карьеры начинается с отсутствия атмосферы подлинной духовности, психологического контакта в семье. Отечественные и зарубежные психологи неоднократно подчеркивали, что нормальное развитие ребенка связано с удовлетворением его основных потребностей в познании и общении. Семьи, пренебрегающие нуждами своих детей, способствуют их попаданию в зону риска. Потеря жизненной перспективы, возросшие эмоционально-психические и физические перегрузки повысили степень конфликтности супружеских и детско-родительских отношений, снизили внимание к воспитанию детей. В условиях семейного неблагополучия нарушаются права ребенка на обычные права проживания, на здоровье, право на жизнь. Ребенок страдает в системе деструктивных семейных отношений, «застревает» в комплексе неполноценности, переживает межличностные конфликты, замыкается в себе, становится нестандартным, изгоем, дезадаптантом.

Новым явлением в российской действительности является социальное сиротство. Социальные сироты – это дети, имеющие родителей, но вынужденные жить вне своего дома – в детских домах, приютах, интернатах. Официальная статистика показывает: численность «социальных сирот» сегодня более 662,5 тысяч человек [1, с. 7].

Следующей ступенькой формирования девиантной карьеры является знакомство ребенка с делинквентной субкультурой, которая предоставляет ему своего рода убежище от агрессивного социального окружения и задает стратегию и тактику противостояния этому миру. По сути дела, девиантная субкультура – это социальная ниша, отведенная обществом для социально неадаптированных подростков.

В неблагополучных семьях, когда ослаблен или отсутствует контроль за детьми, возникает детская безнадзорность и беспризорность, практикуются побеги из дома, бродяжничество.

Существуют серьезные опасности для беспризорных подростков при поиске места ночевки. Ночуют они в подвалах, теплотрассах, на вокзалах. Основными источниками средств существования беспризорных детей являются попрошайничество, воровство. Беспризорные дети могут войти в группировку взрослых, которые дают ему кров и еду, способствуя в дальнейшем тому, чтобы он стал несовершеннолетним преступником. Асоциальные элементы стремятся втянуть в сферу своего общения новых членов, используя для этого различные способы, в частности, знакомство с асоциальной субкультурой, которая является системой ценностей, норм поведения, установок, а также особым языком, сложившимся в среде правонарушителей. Ее основу составляют чуждые гражданскому обществу ценности, нормы, традиции, в которых в искаженном и извращенном виде отражены возрастные и другие социально-групповые особенности несовершеннолетних. Социальный вред субкультуры данного типа заключается в том, что она уродливо социализирует личность, стимулирует перерастание возрастной оппозиции в криминальную, именно потому и является механизмом воспроизводства преступности в молодежной среде [2, с. 73].

Убегают дети не только от пьяных родителей, бедности и нищеты, но и из детских домов, которые являются только учреждением для проживания детей и не готовят их к жизни. Комитет по правам ребенка ООН отмечает, что значительное число детей, помещенных в детские учреждения, становятся жертвами злоупотребления со стороны воспитателей и не всегда обеспечиваются достаточной заботой и помощью. По своим психологическим особенностям воспитанник детского дома напоминает беспризорного ребенка: его отличают неразвитость эмоциональной сферы, задержка интеллектуального развития, неустойчивость внимания. У таких детей существует тенденция к пониженному самоуважению, и их действия часто бывают неадекватны ситуации.
По данным исследования, проведенного Детским фондом ООН (ЮНИСЕФ), среди выпускников детских домов и интернатов 40% – зарегистрированные преступники, 30% – алкоголики и наркоманы, 10% – совершали попытку самоубийства. Только 10% выпускников школ-интернатов и детских домов имеют возможность устроиться на работу и вести нормальный образ жизни. Согласно данным того же фонда, каждое пятое преступление в России совершается подростком, 85% преступных группировок и банд включают в себя детей. Каждый четвертый беспризорный подросток уже совершил уголовно наказуемое деяние, в Москве – каждый второй [3, с. 17].

A.P. Ратинов, Г.К. Ефремова, рассматривая эту проблему, пришли к выводу, что переход правонарушителей к преступному поведению сопровождается перестройкой субъективной иерархии ценностей, в частности, вместе с усугублением степени асоциального поведения происходит усвоение и расширение контрнормативной системы ценностей. Переориентация на новые ценности, новый для подростка асоциальный тип поведения нередко влечет за собой деформацию личности подростка.

В целом рост подростковой преступности является симптомом, предвестником нарастающих социальных катаклизмов в стране, подчеркивает С.Н. Рябухин. Преступность среди несовершеннолетних создает предпосылки для роста в арифметической прогрессии общей преступности.

Такая тенденция динамики правонарушений со стороны подростков характерна не только для России, переживающей глубокий социально-экономический кризис. За последние 5 лет в европейских странах число преступлений, совершенных несовершеннолетними, также возросло от 40 до 70%. Ни в одной из европейских стран не наблюдается сокращения количества малолетних преступников. Разгул детской и подростковой преступности в современной Европе – явление отнюдь не временного характера: кривая правонарушений неуклонно идет вверх на всем ее пространстве на протяжении последнего десятилетия. Не лучше положение дел и в США. В большинстве стран мира в вопросе о детской преступности нет отката назад, спада, сокращения числа преступлений.

Еще в 1995 году Государственный комитет РФ в документе «Основы современной образовательной политики России» отмечал, что дети с проблемами асоциально и девиантного характера должны иметь обязательное индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение. Это особенно важно, если учесть, что количество таких детей в подростковой и молодежной среде в нынешних условиях дошло до масштабов едва ли не социального бедствия.

Для организации работы по профилактике детской безнадзорности и правонарушений была разработана Федеральная целевая программа «Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» в рамках президентской программы «Дети России». В процессе ее выполнения различными федеральными ведомствами и их органами на местах разработаны и реализуются мероприятия по предупреждению безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. Но значительного эффекта с ее помощью пока достичь не удалось.
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Психологические характеристики как вариант

интегрального подхода к проблеме коррекционного 

воздействия на трудновоспитуемых подростков
Важнейшей составляющей коррекционного воздействия на трудновоспитуемого подростка является его включенность (невключенность) в основной обучающий и воспитывающий коллектив – школьный класс [1]. Под включенностью (невключенностью) мы понимаем сложный психологический феномен, который своим состоянием глубоко отражает внутригрупповые связи индивида с группой и может быть раскрыт посредством системно-функционального анализа [2]. Состояние включенности (невключенности) имеет свою стадийность (уровень состояния), типологию (состояние личности и группы) и переходность (коррекционность).
Для решения проблемы трудновоспитуемости части подростков ведущим является коррекционное направление. По нашему мнению, именно психологическая невключенность подростков в учебно-воспи-тательный коллектив сверстников обосновывает главное отрицательное условие их дальнейшего развития. Но подобное состояние отношений со сверстниками появилось «не вдруг». Этому способствовало значительное число причин, в первую очередь, личностного свойства, имеющих долговременный характер, что подтверждает идею профессора И.Ф. Мягкова о стадийном изменении личности трудновоспитуем ого подростка [4]. Вот почему основной задачей исследования педагогически запущенных подростков, оказавшихся в классе в положении невключенных, является выявление и конкретизация комплекса психологических причин их невключенности. Процедура нашего исследования состояла из знакомства с личным делом ученика, биографического анкетирования, биографического интервью.
Профессор И.Ф. Мягков неоднократно указывал на важность не только непосредственного экспериментального исследования личности трудного подростка, но и на необходимость применения неэкспериментальных (биографических) методов [3; 5]. Это определяется тем, что доминирующим аспектом рассмотрения проблемы трудного ученика в школьном классе является не только изучение его личности как субъекта социальной деятельности и системы межличностных отношений, но и исследование, коррекция и, самое главное, проектирование дальнейшего жизненного пути такого подростка. Тем более что кардинально изменить жизнь трудного подростка по принципу «здесь и сейчас» не может ни одна из существующих коррекционных программ. Прошлый социальный опыт ребенка обязательно определяет и динамику его настоящего.
В один из периодов научной работы нами было исследовано 62 невключенных подростка, изучение которых шло на протяжении 3–4 лет. Собранный материал основан на фактах биографии ребят. Все полученные данные были систематизированы, на основе чего на каждого подростка была составлена развернутая психологическая характеристика. При их систематизации мы исходили из вида невключенности подростков в классный коллектив [2]. Приведем подробный текст биографических (психологических) характеристик некоторых невключенных учащихся.
ВИД НЕВКЛЮЧЕННОСТИ «НЕВИДИМКА».
Характеристика Александра В. (14 лет).

Родился в семье рабочих. Отец оставил семью, когда мальчику было 3 года. С двух лет воспитывался в детском саду, где был «как все»
, непоседливым, разговорчивым. Особенно любил слушать сказки и «вообще фантазировать». Были в детском саду у Саши и друзья, с одним из них (нынешним одноклассником) он дружит до сих пор. Отношения с группой были «обычными». Раз «случайно» ушел из детского сада домой один: «как-то захотелось и ушел». Были случаи, когда в группе детского сада его обижали (отнимали книжки, игрушки). Читать начал с 5 лет: научила старшая сестра. Любил играть в прятки, читать и рисовать батальные сцены.
В школу пошел в 7 лет. Учеба в первом классе давалась очень легко. Был отличником. В отношениях с одноклассниками не все складывалось гладко, т.к. среди них оказались «задиры» и «воображалы», которые часто обижали его. На уроках был неусидчив, тянуло побегать, поболтать. Еле дожидался перемены. В 4 классе стал учиться на «хорошо». Нравилась математика и рисование. В это время появилось чувство некоторой уверенности в себе: избрали звеньевым пионерского звена. Отношения с учителями были ровными, но на уроках часто испытывал «нервное напряжение, так как хотелось все бросить и отдохнуть». Очень нравилась учительница русского языка, которая умела разрядить обстановку на уроке, пошутить, подбодрить. Любил играть в прятки, в футбол, а дома – «в солдатики».
С шестого класса отношения с одноклассниками ухудшились. Не давали покоя «воображалы из класса». Дружил только с двумя одноклассниками (товарищами еще по детскому саду). Главным критерием дружбы для него являлось то, насколько другой человек заступается за него в классе, умеет выслушать, приободрить, вселить уверенность и покой. В классе были попытки знакомства мальчиков с курением и спиртным, Александр об этом хорошо знал (частично это происходило при нем во время выездов класса на сельхозработы). Относился он к этому резко отрицательно и считал, что такие поступки ребят в определенной степени признак «нездоровья». 

В начале 7 класса ходил в футбольную секцию, но недолго. Во время одной из игр допустил оплошность, и ребята из команды ему этого не простили. Из секции пришлось уйти. Еще в 6–7 классе увлекался лепкой из пластилина: лепил различных воинов и батальные сцены, особенно периода Отечественной войны. Это Сашино увлечение было тайным и разделялось лишь его другом-одноклассником. О нем никому не говорили, так как боялись насмешек. Однако тайное все же стало явным и «сейчас есть в классе много ребят, которые насмехаются и считают это детством». 

Сейчас Александр живет с матерью, бабушкой и старшей сестрой-сту-денткой. Все его очень опекают и «жалеют». Он мечтает о таком коллективе, где бы «его поняли и где можно было бы не таиться».
В общем, школу любит до сих пор, но эта любовь «иногда куда-то пропадает». В отношениях с товарищами по классу и окружающими стеснителен. Сам не стремится выделиться, хотя основания для этого есть (хорошая учеба, увлечения вне школы). Очень обеспокоен мнением одноклассников о себе. Незнакомых людей стесняется, боится заговорить первым, но может отнестись к ним с интересом, если они, в свою очередь, интересуются им. Любит одиночество, так как оно позволяет помечтать, поразмышлять и поговорить с во-ображаемым собеседником. Не любит опеки и наставлений, особенно со стороны матери и старшей сестры. Жесткая регламентация поведения его стесняет, вызывает внутренний протест.
Считает себя человеком «как все». Осуждает в себе «нехватку» усидчивости, терпения, трезвой рассудительности. Считает, что эти качества развить в себе в настоящем положении невозможно, так как «бороться с самим собой трудно». Лидерство считает положительным и находит в себе желание «задавать тон», быть впереди, но реализовать его не может, так как его пугает ответственность за возможный провал: «.а вдруг не справлюсь или что-нибудь не получится?». Совершенно уверен, что в будущем его ожидает увлекательная и интересная жизнь. Мечтает стать военным. Еще после З класса решил уйти в суворовское училище, где он сможет стать физически сильным, укрепить характер, воспитать волю.
По параметрам физического развития отстает от сверстников. Лицо бледное, до синевы. Голос очень тихий, но приятный по тембру. С физическими нагрузками справляется с трудом. Ночью засыпает не сразу, особенно если днем что-то растревожит. Иногда ходит и говорит во сне. Впечатлителен, ощущает на себе сильное влияние того, о чем прочитал в книге, особенно перед сном (есть такая привычка). Проснувшись, еще долго переживает увиденное во сне. Если «не успевает досмотреть сон», то додумывает его уже днем. В три года постоянно боялся копилки, которая стояла на полке и снилась потом в виде какого-то чудовища. Часто испытывает чувство тревоги, особенно если уезжает из дома («что-то может случиться»). Тревожится по поводу возможных общечеловеческих несчастий и по поводу того, что на улице и, особенно, в классе могут пристать «воображалы», которые сами по себе не сильные, но имеют за своей спиной «компании». Часто испытывает чувство ожидания неприятностей, беспокойства за близких, неуверенности в себе. Периоды хорошего настроения чередуются с периодами плохого и тоскливого, причиной чего сам Александр считает различные жизненные неудачи, особенно во взаимоотношениях с одноклассниками. 
Отношение к одежде и своему внешнему виду у подростка непредвзятое: считает, что каждый человек должен одеваться и выглядеть «как все».
Поведение Александра В. в классе характеризуется следующим. Он не преследует сугубо индивидуальных целей, в определенной степени содействует укреплению устойчивых общих интересов, увлечений, занятий полезными делами. При участии в общественной работе не может самостоятельно определить для себя способы ее выполнения; неуверен в себе. Но в том деле, которое ему известно, Александр принимает решения быстро, осознанно. Проявляет неспособность соотнести свои действия с действиями одноклассников частично из-за своих личных увлечений и дел. Эта неспособность «соединиться» с товарищами особенно проявляется в трудные моменты жизни, что ведет не к сближению, а разъединению его с остальными членами коллектива.
Отношения между одноклассниками оценивает как «хорошие», благоприятно отзывается о роли официальных лидеров, которые советуются с классом, поддерживают инициативу и доброжелательность, отличаются корректностью в обращении с одноклассниками, хотя и склонны «жестко требовать с каждого подчиненного». В официальных лидерах для Александра важны истинно деловые качества, он является сторонником избрания актива класса. Иногда высказывает желание организовать какое-либо дело, но при условии, что ему никто из класса не будет «мешать».
О его возможностях, достоинствах, недостатках в классе сложилось весьма противоречивое представление из-за того, что как личность его не знают. Его мнение остается всегда неизвестным для класса. 
Александр не входит ни в одну группировку подростков, осуждает соперничество между ними, высказывается за единство всего класса. В общении ориентируется на лучший контингент, который «ведет класс вперед, способствует его успехам». Его привлекают умелые и «сильные» в деловом отношении одноклассники. 
В активный контакт с одноклассниками Александр не входит: очень опасается обид и насмешек, так как потом долго переживает. Класс отзывается о нем как о человеке, который «практически не влияет на успехи коллектива». Личное общение его затруднено, одноклассников для таких контактов он выделить не может. Да и со стороны класса стремления к широким контактам с Александром не обнаруживалось.
Таким образом, подобная характеристика подростка выявляет типичные особенности, присущие отношениям с окружающими для невключенного «Невидимки». Отношения его с одноклассниками затруднены в силу отсутствия у него позитивного опыта общения, наличия повышенной тревожности, мнительности, астеничности. Обнаруживается стремление к уединению, уходу от практических контактов, хотя желание быть среди сверстников в качестве «принятого» присутствует.
ВИД НЕВКЛЮЧЕННОСТИ «КОЛЕБЛЮЩИЙСЯ».
Характеристика Сергея С. (14 лет).
Родился в семье рабочих. Родители работают на крупном промышленном предприятии. В семье больше детей нет. Живут они в благоустроенной трехкомнатной квартире. Сам Сергей считает, что воспитывают его очень мягко. В процессе воспитания в равной степени принимают участие и отец, и мать. Отношения между родителями, в общем, «нормальные», но бывают ссоры, чаще всего их причина – выпивки отца, «не приносит зарплату». В таких ситуациях Сергей всегда берет сторону матери. Летом часто ездит отдыхать к бабушке в деревню, где «своя компания ребят». Со сверстниками в городе и в деревне отношения хорошие. Случаев, когда его обижали, притесняли, он не припоминает, хотя «на улице» бывал часто и подолгу.
В школу пошел в 7 лет. Учился на «3» и «4», но четверок было больше. Отношения с учителями были «обычными», хотя до 3 класса они несколько раз менялись. В 4 и 5 классах каких-либо резких изменений в отношениях с окружающими не произошло, даже «стало интереснее», так как появились учителя-предметники, кабинетная система обучения. В 6 классе отношение к школе сильно изменилось: стало «неохота» учиться. Часто уходил с уроков; плохо занимался, так как тяжело стало «высиживать» уроки. Появилось чувство однообразия, скуки, обреченности. Сильно ухудшились отношения с классным руководителем и одноклассниками (особенно с «хорошими»). В 7 классе контакт с классом несколько наладился, так как появилась «своя компания». Старался аккуратно выполнять школьные задания, но это получалось не всегда. Учился на «4» и «3» (с преобладанием троек) Среди любимых предметов – химия, физика, физкультура.
Временами ему школа начинает «надоедать» и, прежде всего, потому, что очень «примелькались» учителя, очень стандартны и знакомы способы их общения с ним, надоели устоявшиеся отношения (не со всеми положительные). Очень хочется нового, особенно в контактах с классом. На уроках часто отвлекается, играет в «морской бой», «крестики-нолики». Утром в школу идет в бодром настроении, но когда вспоминает, что опять не выучил уроков и придется переписывать задачи у других, то «становится грустно».
Ценит такого друга, который умеет его выслушать, приободрить, вселить уверенность в собственные силы, успокоить. Иногда ему нравятся дружеские компании, иногда хочется побыть одному, не испытывать влияния других ребят, помечтать. Убежден в том, что для дружбы с кем-либо из сверстников необходимо сначала хорошо изучить человека. Следует этому на практике. Опыт общения научил его быть не слишком откровенным даже с друзьями, так как Сергей опасается «предательства» и насмешек. Предпочитает длительное знакомство, которое затем переходит в дружбу. Любит своих постоянных друзей, ценит в них уважительное отношение к себе, скромность, склонность к техническим знаниям, считает, что друзья должны быть равны между собой. К одноклассникам относится довольно «легко», что проявляется в частых ссорах с ними и таких же быстрых перемириях. Внутренне Сергей склонен к глубокому размышлению над тем, правильно ли он что-нибудь сказал или сделал в отношении окружающих. Он считает, что необдуманные действия, поступки, разговоры (это случается с ним вопреки его желаниям, «нечаянно») могут лишить его репутации «своего парня» среди значительной части одноклассников и окружающих ребят.
К незнакомым людям может проявлять интерес, если они, в свою очередь, интересуются им. Но часто бывает так, что совершенно незнакомый человек ему сразу нравится и даже внушает доверие и симпатию. Это происходит тогда, когда Сергей убеждается в доброте и доброжелательности этого человека к окружающим, а особенно, если незнакомец свободно и без напряжения держит себя с собеседниками, уверен в себе, спокоен, умеет красиво говорить. С новыми людьми Сергей сходится не сразу, сначала стремится узнать о человеке от окружающих, присмотреться к нему. Особенно привлекает его в людях честность.
Считает, что любой человек не должен отрываться от группы, но иногда к нему приходит настроение, когда хочется отделиться от всех, побыть одному. Наедине с собой Сергей размышляет, ведет беседу с воображаемым собеседником (иногда дает «отпор» своим обидчикам), анализирует и прогнозирует свои поступки и действия. Убежден, что в будущем осуществятся все его желания и планы. Старается жить так, чтобы будущее было как можно лучшим. Но очень часто приходят мысли о возможных неудачах, неприятностях, бедах, которые в будущем (как и сейчас) могут случиться. Причиной всему, по его мнению, является нехватка знаний, выдержки в общении со сверстниками (может «психануть»), усидчивости, терпения, «чего-то не хватает, чтобы выдержать будущие трудности». Перемены в жизни любит – новые впечатления, смена обстановки дома, но, вместе с этим, новое (особенно в отношениях со сверстниками) беспокоит и тревожит его. Причина этого – страх оказаться среди новых людей. Когда расформировывался их 7 «В» и Сергея перевели в чужой класс, ему пришлось тяжело. Успокоился он только тогда, когда опять попал в коллектив, где оказалось большинство его бывших одноклассников.
При неудачах не отчаивается, серьезные неприятности переживает стойко, но бывает, что малейшая неприятность приводит его в уныние (мелкая ссора с отцом, которого очень любит).
Считает, что руководить другими, быть лидером в классе он может, но делает это в мыслях, рассуждениях. Сергею очень нравится быть вожаком там, где его любят и уважают. Противоборствовать, завоевывать место лидера среди сверстников не стремится. Виной всему – неуверенность в себе, нерешительность.

Критику и возражения в свой адрес не принимает, временами болезненно реагирует на нее, особенно если эта критика показывает безразличие, невнимание, черствость по отношению к нему. В этом случае он стремится делать все наоборот. Со сверстниками во дворе отношения «хуже нормальных». Активного общения с ними Сергей избегает, больше находится с друзьями-одноклас-сниками. С ребятами во дворе «неинтересно», так как они занимаются часто «не тем».
Сергей уверен, что отношения у него с классом «хорошие». Старается ни с кем не ссориться. Но четко своего места в классе определить не может («от класса я не стою в стороне, но и в то же время в стороне»). Имеет трех друзей-одноклассников (все живут в одном доме). Сейчас отношения с классом несколько улучшились, так как стали о нем меньше «трепать язык» и оскорблять. Но он иногда может вспыхнуть, нагрубить ребятам и учителям, хотя чаще молчит. Долго обижаться на окружающих не может: «если вечером поссорились, то утром уже помирились».
Родителей любит, привязан к ним обоим, но, бывает, сильно обижается. Конфликты происходят из-за его несогласия с излишней опекой, назойливыми поучениями, одергиванием со стороны родителей. Он сам стремится «разобраться в людях, понять жизнь, а родители этого не видят».
Собою, в общем, доволен, но временами ругает себя за нерешительность и вялость. Очень неудобно ему от того, что в классе его так «до конца и не понимают».

Физическое развитие Сергея соответствует возрасту. Самочувствие хорошее, но может меняться иногда по нескольку раз в день. Ухудшение самочувствия проявляется у него от волнений по поводу ожидаемых неприятностей. 
Настроение зависит от того окружения, в котором находится: в среде близких людей оно всегда улучшается. Часто настроение ухудшается от ожидания неприятностей, от беспокойства о судьбе близких, неуверенности в себе. Один раз, когда Сергей по болезни не посещал школу два дня, и учительница прислала записку, он очень разволновался, настроение резко испортилось, хотя и знал, что пропустил занятия по уважительной причине. Настроение всегда лучше утром (перед школой), среди друзей. Очень легко заражается настроением от окружающих его сверстников.
Сон нормальный. Сны снятся «разные», и значения им он не придает. Перед тем как уснуть, часто мечтает о героических поступках, сильном характере, воле, удачах. Проснувшись утром, встает не сразу, а любит «полежать». Часто после пробуждения, приходит мысль о предстоящих делах (это касается домашних и школьных дел), и настроение портится.
Боится глубокой воды, так как в десять лет сильно испугался, когда далеко заплыл.
Утверждает, что в одежде главное для него – это удобство и простота, но часто беспокоится за свой внешний вид («немодная одежда»), особенно в людной обстановке.
Поведение Сергея С. в классе следующее. Иногда проявляет некоторую активность в классных делах. Это случается, когда его берут «на буксир», и тогда, в ходе выполнения какого-либо дела, он может увлечься. Его интересует в первую очередь совместная деятельность (если она проходит успешно), направленная на выполнение общественно значимого дела в интересах всей школы. Тогда Сергей может и самостоятельно ставить перед собой задачи. 
В целом, Сергей интересуется учебой, чтением литературы, выбором будущей профессии, но он не чужд бесцельных прогулок, пустых разговоров и т.д. Занимает «среднее» положение между ориентировкой на деловое взаимодействие в классе и жизнью «для себя», активностью в делах и пассивностью, хотя в трудные минуты для класса может «не подкачать». Но это происходит за счет того, что Сергей не входит в конкурирующие друг с другом группировки в классе, стоит как бы «в стороне», но имеет в числе членов этих группировок друзей.
Свои отношения с классным коллективом воспринимает как «не вполне сложившиеся». Личных отношений с официальными лидерами не поддерживает и считает, что с ними можно «поддержать лишь деловой контакт». Хорошо работает, если находится под руководством знающего и настойчивого лидера. Своевременно приступает к выполнению порученного задания и проявляет в работе над ним умение и заинтересованность. Но как только ситуация деятельности меняется, Сергей теряется и не может самостоятельно определить способы и формы выполнения задания. Считает самыми лучшими организаторами в классе близких себе одноклассников. Не может объективно судить о возможностях официальных лидеров в классе, хотя по поводу авторитетности большинства одноклассников, их практической влиятельности на дела коллектива высказывается правильно. Свое положение оценивает с позиции «делает все, что может, но влияет на дела класса очень скромно». Стремится выполнять какой-либо участок работы и отвечать за него. Считает отношения между одноклассниками «хорошими». Сам он не может «найти общего языка», полного взаимопонимания с большинством одноклассников, особенно при обсуждении поведения, как класса, так и отдельных его членов. Его мнение в классе решающего значения не имеет. Признает санкции со стороны класса по отношению к себе. Имеет исключительно «правильное» мнение о влиянии официальных лидеров на класс, но, вместе с тем, в тесные дружеские отношения с активом Сергей вступать не хочет.
Критические замечания со стороны большей части одноклассников воспринимает болезненно (появляется подавленность, страх), хотя внешне он этого не демонстрирует. Не высказывает желания сотрудничать с другими классами школы в каком-либо общественном деле. В своих личных отношениях в классе ориентируется на менее авторитетных одноклассников, хотя практически для него важны те, кто «своими делами способствует успеху коллектива». Такая его позиция определяется тем, что он может получить (и получал) отказ в личном неофициальном контакте от лидеров класса. Близок, в основном, со своими тремя друзьями, с которыми живет рядом и имеет совместные увлечения. Как видно из характеристики, отношения с окружающими у «колеблющихся» носят неустойчивый характер. Они не в состоянии реализовать в классе свои положительные личностные свойства. Все это способствует их невключенности в классный коллектив и выливается в ситуацию разрыва между положительными намерениями в отношениях с одноклассниками и неумением реализовать их на практике.
ВИД НЕВКЛЮЧЕННОСТИ «ДЕЗОРГАНИЗАТОР».
Характеристика Олега Ж. (14 лет).
Является ярким представителем невключенных данного типа. Биографические данные не имеют каких-либо особенностей по сравнению с данными любого благополучного ученика.
Поведение Олега Ж. в классном коллективе характеризуется следующим. Одноклассники считают его человеком, увлеченным учебой, чтением литературы, поиском будущей профессии. Все эти стремления его личности носят устойчивый характер и, хотя и в небольшой степени, но способствуют положительному тону взаимоотношений с одноклассниками.

Может выполнить общественное поручение, оказать помощь товарищу по классу, но, вместе с тем, почти во всех классных делах проявляет пассивность, склонность к бахвальству, желание приписать себе успехи других. Особенно отличается стремлением до конца отстаивать свои личные интересы в ущерб интересам других, проявлением эгоизма, себялюбия, желанием общаться с небольшим, но влиятельным кругом одноклассников и своими почитателями. Охотно берется за то дело, которое может хорошо выполнять и тем самым доказать еще раз свою «исключительность». В трудные для класса минуты может «отойти в сторону», так как не является сторонником бескорыстной помощи сверстникам, исключая свое близкое окружение. Умеет наладить «личный подход» к некоторым учителям, у которых пользуется авторитетом знающего и «серьезного» ученик. Свои отношения с классом оценивает, как «хорошие», но сомневается в их полном благополучии. Характер отношений с официальными лидерами определить не может, но считает, что гораздо лучше они складываются с теми одноклассниками, с которыми ему приходится выполнять совместно какое-либо дело. К лидерам относится внешне доброжелательно, но склонен обращаться к ним только в деловой обстановке. Не слишком доволен классом, так как его одноклассники «не всегда откровенно высказывают свое мнение о проблемах классной жизни». Члены его «окружения» признают его деловые и организаторские качества. Остальной частью класса Олег не признается лидером, но откровенно это не высказывается, так как его группировка оказывает на класс большое давление.
Он имеет собственное суждение о возможностях актива и всего класса в целом, но, вместе с тем, недостаточно содействует согласованности действий всех его членов, не стремится найти «общего языка» и взаимопонимания. Не терпит никакой критики в свой адрес, так как считает, что хорошая учеба, авторитет «математика» в классе – есть главное для него и для коллектива. Может быть недоброжелательным, грубым, язвительным, особенно с теми, кто учится слабо. Не выражает желания совместно с классом участвовать в различных делах. Если его что-то не удовлетворяет, то он может содействовать провалу организованного кем-либо мероприятия.
Способствует тому, что в классе решения принимаются поспешно и необдуманно. Скорейшему выполнению ранее принятых решений не помогает. Часто проявляет желание остаться в стороне от школьных дел, а если обязывают, то берется неохотно. В публичных делах находит способ обратить на себя внимание, выделиться своими знаниями и способностями «организовать класс». Не сторонник сотрудничества с другими классами в школе. Личное общение Олег в коллективе ориентировано на сильных и авторитетных в учебе одноклассников. Считает, что «своими делами способствует значительному успеху класса». В оценках сверстников, особенно стремится признавать, в первую очередь, авторитетность их действий.
Во взаимоотношениях с одноклассниками у Олега ярко проявляется стремление самосовершенствоваться (спорт, учеба, книги, техника), но достоинствами он бравирует и требует общего признания. Эгоистичен, постоянно требует к себе внимания со стороны окружающих. Чувства и эмоции внешне выражены, но неглубоки и поверхностны. В классе довольно активен и общителен. Учиться любит и умеет, но скорее из-за возможности быть первым и лучшим.
В отношениях с одноклассниками очень сильно развито соперничество. От прямых конфликтов уходит, но борется с противником исподволь, через других учеников. К незнакомым людям относится свободно и раскованно.
Критику воспринимает только со стороны авторитетных, по его мнению, людей. Весьма серьезно относится к лидерству среди сверстников. Позицию подчиненного по отношению к себе не признает. Имеет цель в жизни, начинает готовиться к ее осуществлению, но об этом предпочитает умалчивать.
В отношениях с учителями лоялен. Умеет найти подход, привлечь внимание, завоевать доверие, но использует это только в личных интересах, для поддержки своего лидерства. Класс характеризует его как эгоиста, ориентирующегося на себя и свои интересы. Данное обстоятельство определяет главную трудность при его общении с одноклассниками. Олег поддерживает дружеские отношения лишь с теми, кто безоговорочно признает его лидерство и авторитет.
Круг общения вне школы ограничен. Осуждает асоциальные действия некоторых своих сверстников. Как правило, у Олега преобладает бодрое настроение. Физически развит достаточно.

Таким образом, в характеристике этого подростка и других «дезорганизаторов» обращает на себя внимание наличие сформированного эгоистического поведения. Отношения его с классом отражают определенные нравственные издержки в воспитании. Ориентация «дезорганизатора» в общении с одноклассниками на свои эгоистические интересы и цели в ущерб общегрупповым является главной трудностью для психолого-педагогической коррекции.
Поведение в классе таких подростков характеризуется активной индивидуалистической позицией, не исключены попытки дезорганизующих действий. В дальнейшем это закрепляется и вызывает растущее недовольство класса, что способствует усилению невключенности таких подростков в коллектив. 
В оценке роли этих подростков во взаимоотношениях с одноклассниками учителя ошибаются чаще всего, доверяя им посты официальных лидеров, что может еще более дезорганизовать межличностные отношения в классе. В ходе перестройки организационного положения невключенного подростка этого типа необходима целенаправленная работа по «развенчанию» его негативных лидерских тенденций, определению его в позиции рядового члена коллектива.
ВИД «СОБСТВЕННО НЕВКЛЮЧЕННЫЙ».
Характеристика Валерия П. (15 лет).
Родился в семье рабочих. Отец – каменщик, мать – швея-мотористка на фабрике. Отец ушел из семьи, когда Валерию было 9 лет. До этого в семье были постоянные скандалы, пьяные драки отца. Сначала Валерий жил с матерью, которая отличается очень нервным характером. Она не в состоянии влиять на сына, считает, что обязана «накормить и одеть сына», а «воспитывать должна школа».
Валерий помнит себя с детского сада. Был таким же, как и все дети, разве что отличался большей подвижностью. Постоянно ссорился с детьми в группе, не мог спать днем, за что его очень часто наказывали. Обид и притеснений в отношениях со сверстниками не помнит, так как «все было обычно». Постоянно дружил с одним мальчиком, с которым выпало вместе пойти и в один класс.
В школу пошел с 8 лет, так как отставал от сверстников в росте и физическом развитии. Вначале гордился тем, что стал учеником. До четвертого класса учился хорошо и с интересом. Хорошо помнит свою учительницу за доброту и строгость. В классе отношения с товарищами были хорошими, но случались частые «стычки с толстым мальчиком, который всегда ел что-нибудь и которого мама водила за ручку в школу». Его «колотили» все, в том числе и Валерий.
В 4 классе Валерия взял к себе отец. Почти полгода он проучился в сельской школе. Отец внимания сыну не уделял, так как почти постоянно был пьян. Здесь Валерий впервые «почувствовал свободу», стал плохо учиться, пробовал курить. К концу четвертого класса вернулся в город к матери, но в другую школу. В классе его приняли плохо, «дрался с одноклассниками чаще, чем в предыдущей школе». Пристрастился к курению. Деньги на сигареты отбирал у младших, да ему «много не нужно было». Постоянно стал проводить свое время на улице, где появились «старшие друзья». В компании выполнял роль «потешного мальца», так как был очень маленьким, подвижным, пронырливым. Получил кличку «спичка», так как много курил. 
К шестому классу Валерий перестал учиться совсем. Все свое время он проводил с уличной компанией ребят. Участвовал в воровстве и хулиганстве, за что был взят на учет в детской комнате милиции. Мать была вынуждена перевести его в школу в другой район города и оставить жить у бабушки. В новом классе также «не прижился» и чувствовал себя «одиноким». Это чувство было усугублено вторичным замужеством матери. В школу не ходил по 2–3 месяца, так как отношение к ней резко изменилось: «надоело учиться, вернее отсиживать». Участились конфликты с одноклассниками и, особенно, с учителями. Класс был организован и увлечен учебой, а Валерий не мог подняться по успеваемости хотя бы до уровня самого слабого. Это усиливало его отдаленность от класса. Но, вместе с тем, Валерий чувствовал себя в классе почти всегда бодрым и полным сил. Иногда наступали периоды плохого самочувствия, которые возникали от огорчений и беспокойства. Эти огорчения были связаны не с неприятностями в отношениях с классом или с учителями в школе (так как «за мной не заржавеет»), а с переживаниями по поводу отношений с матерью.  Настроение у Валерия, как правило, хорошее, особенно когда он находится в компании по месту жительства, в которую входят младшие ребята. Отношения с матерью и бабушкой сложные: боится их потерять, очень любит, уважает, но порой сильно обижается на них и ссорится с ними. В отношении дружбы со сверстниками ему не раз приходилось убеждаться, что «дружат из выгоды». Сам он ценит друга за сочувствие, за то, что он с ним «заодно», ни в чем ему не отказывает и постоянно рядом. Важен для него не только один друг, но и хороший коллектив. С одноклассниками общения не избегает, легко себя чувствует себя с ними, но временами класс его тяготит. Считает, что не следует выделяться среди одноклассников и окружающих его учащихся. Старается жить так, чтобы о нем не могли сказать ничего плохого, но это «не всегда получается». Незнакомые люди вне школы внушают ему некоторое беспокойство и тревогу, так как он невольно опасается зла с их стороны. Такое чувство появилось у него с детских лет, когда пьяный отец водил домой чужих, и это часто кончалось скандалом и драками. Но бывает, что незнакомый человек сразу внушает ему доверие и симпатию, если проявляет к нему какую-то заинтересованность. Считает, что никто не должен отрываться от группы. Сам он не переносит одиночества и стремится быть среди людей (одноклассников, ребят из своей компании и т.д.). Бывают периоды (очень редко), когда он предпочитает одиночество, что случается после обид. Один раз классный руководитель намекнул ему, что его могут не потерпеть в классе и в школе за плохое поведение, тем более, что он «не из того микрорайона, в котором располагается школа, и обязан учиться в другой». Свои обиды внешне не демонстрирует, а предпочитает носить в себе.
Валерий мечтает о хорошем будущем и не страшится неприятностей и неудач. Это будущее связано с профессией шофера. Уже сейчас он «ходит в автодорожный кружок и начинает осваивать практическое вождение». Очень хочет, чтобы когда-нибудь одноклассники увидели его за рулем красивой машины и убедились бы в его водительском мастерстве. Новое в школьной жизни его манит, увлекает, но, вместе с тем, и несколько тревожит, хотя он любит новые впечатления, новых людей, новую обстановку вокруг. Тревога появляется только из-за того, что со стороны новых, физически сильных ребят могут быть попытки ущемления его «свободы». Плохие отношения с одноклассниками стремится переживать сам и ни у кого не ищет сочувствия и помощи. Пытается активно бороться со своими недостатками. Неудачи в отношениях со сверстниками вне класса его беспокоят гораздо больше, чем ссоры с одноклассниками. К лидерству относится настороженно: не позволяет «управлять собой», считает себя независимым. Сам лидировать среди сверстников не может (отлично понимает это), поэтому с удовольствием опекает кого-нибудь одного, кто ему нравится. Критики и возражений по поводу своего поведения в классе не слушает, а руководствуется своим мнением. Это связано с тем, что Валерий не уверен в доброжелательном отношении к себе сверстников: в шестом классе проводился конкурс-игра: «Кто как учится», где подчеркнули при всех, что он в классе «двоечник».
Опеки и наставлений не переносит, но может слушать тех, кто «имеет на это право». Охотно принимает лишь те наставления, которые касаются его здоровья. Правила школьной жизни «всегда вызывали у него раздражение», и ради интересного и заманчивого дела он всегда находил пути их «обхода». Обоснованные правила (те, что бытуют в компании) он соблюдает неукоснительно. Вокруг Валерия образовалась группировка из пяти ребят, схожих с ним по положению, но гораздо младше его. Все курят, не успевают в учебе за исключением одного пятиклассника. Живут рядом и много времени проводят вместе, особенно летом. Этой же группой ездят в летний загородный лагерь. Отношения между членами этой группировки не являются дружескими, а построены на подчинении отдельной микрогруппе из двух человек, куда входит Валерий.
Обладает добротой и некоторым умением общаться, но способен на обман, подтасовку. В настоящий момент считает, что ничем от других не отличается. Осуждает себя за отсутствие усидчивости и терпения, что мешает ему сейчас осваивать вождение автомобиля. В кружке юного автомобилиста большинство учащихся – его сверстники. Здесь он «чувствует себя гораздо лучше, чем в классе», так как преподаваемый предмет ему понятен, интересен и он «не хуже других».

Поведение в классе Валерия П. характеризуется следующим. Отмечается его пассивность, интерес к примитивным, бесполезным для окружающих развлечениям (бесцельные прогулки, пустые разговоры, курение, бахвальство и т.д.). Живет в ориентировке «на себя», свои удовольствия. Считает, что нужно делать только то, что интересно и удобно для себя. Уклоняется от совместного выполнения полезных дел, а критические замечания по этому поводу от одноклассников воспринимает исключительно враждебно. 
Он иногда помогает органам самоуправления и активу класса, признает необходимым для классного руководителя «держать класс в руках». Не считает официальных лидеров в классе способными управлять, так как они «склонны часто уговаривать подчиненных», старается действовать в соответствии со своими планами и указаниями. Он – сторонник «жестких» отношений, поддерживает симпатичных ему «лидеров» в классе. Считает себя способным организатором и потенциальным лидером.
Называет отношения в классе «удовлетворительными», но характера своих отношений с командиром отряда, с теми одноклассниками, с которыми ему приходилось выполнять какое-либо дело, вообще с одноклассниками «не знает». Это является попыткой с его стороны скрыть неблагополучие отношений с коллективом даже от самого себя. Характерно, что и класс почти не знает его, хотя с этими людьми он про учился около трех лет. Да и сам Валерий не стремится общаться с товарищами (особенно во внеурочное время), не имеет общих с ними интересов, увлечений, дел. За ним несколько раз «уходили» трое колеблющихся подростков, ориентируясь на его пример «свободной жизни», но не на его руководство. Он – не сторонник взаимопомощи среди одноклассников, хотя об этом его еще никто не просил. В трудные для класса моменты способствует несогласованности действий, взаимным упрекам, всеобщему «расслаблению», но может помочь, если дело ему хорошо известно и он в нем «силен». При решении какой-либо проблемы в классе не стремится найти «общего языка» со всеми, излишне критичен, груб, демонстративно независим, самоуверен. Недоброжелателен к большинству одноклассников, конфликтует с ними. Очень часты ссоры, выяснения отношений, споры. Для «победы» в них может привлечь более старших «дружков». Не в состоянии самостоятельно определить и поставить перед собой общественно-полезные цели собственной деятельности. Если берется за какое-либо дело, то не может довести его до конца, а бросает невыполненным даже при появлении незначительных трудностей. К себе относится довольно критически, но во многом переоценивает свои возможности и способности. В характере преобладает общительность, самостоятельность, уверенность в себе, живой ум. Во взаимоотношениях со сверстниками часто стремиться к лидерству, собой руководить не позволяет, резко отрицательно реагирует на любой контроль и критику. Независим в поведении. К будущему относится с уверенностью, часто имеет уже формировавшуюся цель в жизни.
С классом отношения обострены. Наличие асоциального «опыта», нравственная несформированность отталкивает и пугает его одноклассников. Отношения с учителями и с активом класса характеризуются сменяющимися конфликтами. Сильна привязанность к группе свободного общения вне класса и школы, где проводит большую часть своего времени. Способен на асоциальные действия и поступки.

Это наиболее сложный вид невключенности. В большинстве случаев подросток имеет сложную форму педагогической и социальной запущенности, из-за чего включение его в классный коллектив общеобразовательной школы крайне затруднено.
Таким образом, анализ характеристик позволяет выделить основные психологические признаки, связанные с нарушением отношений невключенных подростков в классном коллективе. Это: 1) низкий организационный статус; 2) затруднения в функционировании и реализации своих положительных личностных свойств; 3) неустойчивость эмоциональной сферы; 4) отсутствие желания и навыков совместной деятельности с одноклассниками; 5) разрыв между положительными намерениями в отношениях и неумением реализовать их на практике; 6) наличие нравственных издержек в воспитании, асоциального опыта, характерологических изменений по типу акцентуации.
Необходимо заметить, что данные признаки непосредственно в поведении невключенного подростка могут явно не присутствовать, а проявляться косвенно или весьма «стерто».
Наличие вида невключенности и разных типов поведения связано, в первую очередь, со спецификой развития подростков, проявившейся в неустойчивости, неразвитости, конфликтности, особенно во взаимоотношениях со сверстниками в классе. Видоизмененность личности невключенного подростка четко определяется в завышенном, неустойчивом характере самооценки, субъективизме в оценке своих одноклассников и находит отражение в конфликтности, эмоциональной неудовлетворенности, усложненности взаимоотношений с классом.
Изучение подростков показало, что невключенные «невидимки», «дезорганизаторы», помимо «собственно невключенных», по характеру деформации личности можно и нужно считать педагогически запущенными, хотя современная практика воспитательной работы на это не ориентирована.
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Особенности психологической защиты 

и принципы психологической коррекции при напряжении адаптационных механизмов в подростковом возрасте
В проблеме «Адаптация человека» особая роль принадлежит выработке наиболее адекватных форм поведения в условиях меняющейся микросоциальной среды. В данном случае рассматриваются адаптационные возможности функциональной системы высшей нервной деятельности по отношению к психическим «стрессорам». При превышении этих возможностей начинается усиленная работа всей системы адаптационных механизмов организма, влекущие за собой сдвиги со стороны целого ряда функциональных систем (вегетативной, сердечно-сосудистой и др.).

Независимо от того, идет ли речь о биологической или социальной адаптации, различают несколько стадий в деятельности адаптационных механизмов:
- физиологическая адаптация – существование организма в меняющихся условиях среды;
- напряженная адаптация, когда возникает необходимость перестройки, изменения существующих параметров, что ведет к усилению функции, в результате чего вновь устанавливается состояние физиологической адаптации в новых условиях;
- патологическая адаптация, когда взаимодействие организма со средой осуществляется при работе функциональных систем (например, болезнь); на этой стадии патологической адаптации возможно полное истощение адаптационных механизмов.

При изменении микросоциальной среды (посещение детского сада, больницы и т.д.) наступает стадия напряженной адаптации, которая выражается в нарушении эмоционального состояния, нарушении сна, аппетита и т.д. стадия напряженной адаптации длится 7–10 дней, но при определенных обстоятельствах может перейти в патологическую адаптацию, которая может привести к заболеванию ребенка. Компенсация биологических дефектов может быть стихийной и целенаправленной. Но целенаправленная адаптация затрудняется отсутствием разработанной методики воспитания болезненного подростка.

Таким образом, необходимо изыскивать пути патогенетической профилактики функциональных сдвигов в стадии напряженной адаптации (до 5–7 дней). Это определит возможности коррекции соответствующих систем и будет способствовать снижению заболеваемости детей.

В каждодневной жизни человека часто встречаются ситуации, когда имеющаяся потребность по каким-либо причинам не может быть удовлетворена, то есть отсутствует возможность ее удовлетворения. В таких случаях поведение регулируется с помощью механизмов психологической защиты. Это происходит в форме определенных специфических приемов переработки информации, которые позволяют сохранять достаточный уровень самоуважения в условиях эмоционального конфликта, а так же в виде определенного стереотипа поведенческого реагирования, позволяющего частично разрешить ситуацию, либо уменьшить ее значимость, либо в какой-то степени компенсировать нарушенную потребность [5].
Важно подчеркнуть, что это не способы достижения желаемой цели, а способы организации частичного и временного душевного равновесия с тем, чтобы собрать силы для реального преодоления возникших трудностей, то есть разрешения конфликта соответствующими поступками. В этом случае люди по-разному реагируют на свои внутренние трудности.

В настоящее время появились отдельные работы, высказывания, публикации по исследованию особенностей личности при напряжении адаптационных механизмов у подростков, однако разработанная система психологической помощи до сих пор отсутствует. В соответствии с реакцией личности на болезнь психолог должен помочь создать больному новую жизненную установку с учетом всех его возможностей.

Объектом исследования являются психологические особенности личности при напряжении адаптационных механизмов. В настоящее время в системе восстановительного лечения все шире реализуется комплексный подход в этиопатогенезе биологического, психологического и социального факторов, каждый из которых нуждается в корригирующих воздействиях, соответствующих их природе.

Предмет исследования – психологическая помощь подросткам при напряжении адаптационных механизмов.
Цель данного исследования – изучение особенностей психологической защиты при напряжении адаптационных механизмов в подростковом возрасте в связи с необходимостью обоснования адекватной психологической коррекции в системе восстановительного лечения.

В соответствии с поставленной целью задачами являются:
- психологический анализ механизмов психологической защиты;
- определение возможности применения результатов психологического исследования для обоснования коррекционной работы.
В связи с поставленной целью и задачами исследования нами было проведено психологическое исследование. На базе психосоматического отделения детской городской клинической больницы № 1 г. Воронежа было обследовано 30 подростков 13–16 лет (средний возраст 14,2), страдающие вегето-сосудистой дистонией.

Методологической основой исследования послужила концепция В.Н. Мясищева о личности как системе субъективных отношений.
Психологическая защита определяется как нормальный механизм, направленный на предупреждение расстройств поведения не только в рамках конфликтов между сознанием и бессознательным, но и между разными эмоционально окрашенными установками. Она проявляется в тенденции человека сохранять привычное мнение о себе, отторгая или искажая информацию, расцениваемую как неблагоприятную и разрушающую первоначальные представления о себе и других.
Механизмы защиты можно разделить по уровню зрелости на проективные (вытеснение, отрицание, регрессия, реактивные образования и др.) и дефективные (интеллектуализация, проекция и др.). Первые считаются более примитивными, не допускают поступление конфликтной и травмирующей информации в сознание, вторые допускают эту информацию в сознание, но интерпретируют ее «безболезненным» для себя образом.
Важность изучения механизмов психологической защиты особенно возрастает в связи с развитием психотерапии, ее внедрением практически во все области клинической и профилактической медицины. Поиск содержательных «мишеней» для психологической коррекции личности и ее патогенных поведенческих стереотипов – одна из наиболее сложных и ответственных задач психолога.
Для исследования механизмов психологической защиты был использован личностный опросник, предложенный Р. Плучеком, Г. Келлерманом и Г. Конте в 1979 году Индекс жизненного стиля (Life Style Index, LSI). Этот метод позволяет выявить скрытые эмоциональные нарушения, доминирующие социально-фрустрирующие факторы и межличностные конфликты, индивидуальные механизмы переработки стресса и психологической защиты. Опросник состоит из 97 утверждений, требующих ответа по типу «верно – неверно».
Измеряются 8 видов защитных механизмов: вытеснение, отрицание, замещение, компенсация, реактивное образование, проекция, интеллектуализация (рационализация), регрессия. Каждому из этих защитных механизмов соответствуют от 10 до 14 утверждений, описывающих личностные реакции индивидуума, возникающие в различных ситуациях.
В итоге проведенного исследования получены следующие результаты:

	Механизмы защиты
	Девочки (чел)
	Мальчики (чел)

	Отрицание
	0
	4

	Вытеснение
	4
	3

	Регрессия
	2
	1

	Компенсация
	1
	0

	Проекция
	1
	0

	Замещение
	2
	1

	Интеллектуализация
	3
	5

	Реактивное образование
	2
	1
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- интеллектуализация – 28%;

- вытеснение – 23%;

- отрицание – 13%;

- регрессия, реактивное образование и замещение – по 10%;

- компенсация и проекция – по 3%.
28% испытуемых (8 человек) информацию, которая тревожит и может привести к конфликту, не воспринимают. Имеется в виду конфликт, возникающий при появлении мотивов, противоречащих основным установкам личности, или информации, которая угрожает самосохранению, престижу, самооценке.
Для 23% испытуемых (7 человек) характерен наиболее универсальный способ избежание внутреннего конфликта путем активного выключения из сознания неприемлемого мотива или неприятной информации, при котором неприемлемая информация или мотив отвергаются цензурой на пороге сознания. Вытесненный мотив, не находя разрешения в поведении, сохраняет свои эмоциональные и вегетативные компоненты, конфликт сохраняется, а вызванное им эмоционально-вегетативное напряжение субъективно может восприниматься как состояние неопределенной тревоги.
Таким образом, можно предположить, что неспецифические общеневротические проявления у больных подростков являются отражением психического состояния, возникающего при нарушении удовлетворения актуальных потребностей личности и при недостаточности психологической защиты, что важно при выборе конкретных методик психокоррекционной работы.
В целом важно знать, что воздействие психологической защиты может способствовать сохранению внутреннего комфорта подростка даже при нарушении им социальных норм и запретов, поскольку она создает почву для самооправдания. Если же человек, относясь к себе в целом положительно, допускает в сознание представление о своем несовершенстве, о недостатках, проявляющихся в конкретных действиях, то он становится на путь их преодоления.
Полученные результаты проведенного психодиагностического исследования у группы больных подростков говорят о целесообразности проведения психокоррекционной работы в системе восстановительного лечения. Переход от нозоцентрического к антропоцентрическому подходу позволит не только корректировать соматические проявления заболевания, но и повысить социальный статус личности с целью ее полной адаптации к реальным условиям и, в конечном счете, повлиять на качество ее жизни в целом.
Психокоррекция может быть индивидуальной, групповой и семейной, включать в себя вербальные и невербальные методы, но она всегда должна быть основана на комплексном подходе, учитывающем общее состояние больного, наличие в этиопатогенезе биологического, психологического и социального факторов, поскольку рациональное знание о заболевании открывает путь к властвованию над ним [3; 6].

Заболевание – это такое же природное явление, одновременно разрушительное и закономерное. От того, как преодолеваются последствия, зависит практически вся жизнь. Поэтому данная работа направлена на применение интегрированного подхода для построения новой модели личности, призвана показать подростку другую, игнорируемую и недооцененную им сторону, чтобы заставить резервные запасы организма работать на него в сложившейся ситуации.
Очень важным является, во-первых, воздействие на эмоционально- волевое состояние подростка, которое начинается уже с первой беседы с ним. От того, как подросток будет выслушан, ощутит ли поддержку, сочувствие, уверенность в правильности своего выбора, во многом зависит конечный результат всей работы.
План психокоррекционной работы может быть основан на методах рациональной психотерапии, которая включает в себя разъяснение, эмоциональное воздействие, изучение и коррекцию личности, логическую аргументацию и личностно-ориентированной патогенетической психотерапии по В.Н. Мясищеву.
Условия психокоррекции больных подростков определяются их особенностями:
- низкой мотивацией, поскольку жалобы, поступают в основном на незначительные субъективные симптомы;
- личностными факторами, характеризующимися конфликтом агрессии/зависимости, что может приводить к напряженности в отношениях психолога и больного подростка и выражаться в ненадежности сотрудничества.
В этой связи необходимо воздействие на эмоциональную и когнитивную сферы, а начинать следует с повышения уровня мотивации. Для этого необходимо проведение информационных, разъяснительных бесед о сущности заболевания, о его осложнениях. Такие беседы могут проходить по типу внушения, разъяснения и убеждения. Необходимо показать преимущества психологически здорового человека: как он выражает свои эмоции, насколько конструктивно решает внутренние конфликты, как справляется со стрессовыми ситуациями, каким образом относится к окружающему миру. И рассказать о том, что этому можно научиться.
Далее, в работе над эмоциональной сферой больных, следует учитывать результаты исследований уровня тревожности. Здесь уместен вербальный метод психокоррекции, который может быть как групповым, так и индивидуальным (самовнушение).
Самовнушение тесно связано с такими понятиями как самовоспитание, саморегуляция, самовоздействие. Трактовок этого понятия существует множество. В частности, А.С. Ромен определяет самовнушение как волевой процесс, обеспечивающий целевое формирование готовности организма к определенному действию и при необходимости к его реализации. Самовнушение может быть непроизвольным и произвольным. В первом случае самовнушение предполагает дополнительный заряд фактора, во втором необходима концентрация мыслей и внимания на чем-либо одном. Существует множество психокоррекционных методов, основанных на самовнушении [1].

Хорошие результаты может дать использование в процессе психокоррекции аутогенной тренировки.
Аутогенная тренировка, основателем которой считается немецкий психолог И.Г. Шульц, сочетает в себе самовнушение и саморегуляцию, ее приемы помогают управлять эмоциями, восстанавливать силы и работоспособность, снимать напряжение. Это упорядоченное использование специальных упражнений и психологической релаксации, преодоления стрессовых состояний, для ускоренной мобилизации духовных возможностей.
С помощью методов самовнушения и аутогенной тренировки может быть достигнуто:
- улучшение контроля над своим эмоциональным состоянием в стрессовых ситуациях;
- снятие эмоционального напряжения;
- восстановление сил и работоспособности;
- развитие способности к пониманию психического состояния других.
Причиной многих социальных проблем часто бывает конфликт личности со средой, который не всегда можно быстро выявить. Используя приемы рациональной психотерапии, аргументируя или опровергая положения, связанные с представлениями клиента о возникшей проблеме, можно прояснить истинную суть конфликта и осуществить коррекцию взглядов подростка  на причины, ход и пути его разрешения.
Для повышения уровня социальной адаптации и снятия неадекватной реакции на болезнь возможно проведение поведенческой психокоррекции, которая основана на принципах бихевиоризма. Главное – это изменение поведения подростка под воздействием позитивного стимула. Психолог обучает подростка таким способам поведения, которые снимают дискомфорт, неадекватную реакцию или болезнь [2; 5; 6].
К методам поведенческой коррекции можно отнести социальный тренинг, тренинг уверенности в себе и др., осуществляемый в группе. Показаниями к применению групповой психокоррекции могут быть: наличие повышенной тревожности с нарушением социальных связей, с трудностями в области общения и социальной адаптации. По мнению К. Рудестама, присутствие или отсутствие людей может влиять на поведение, группа становится микрокосмосом, представляющим реальный мир. Это социальная сеть, в которой можно определить и практиковать изменения [3].

Одной из главных задач такого тренинга может быть создание в сознании подростка правильного представления о заболевании или проблеме и выработка разумного адекватного отношения к этому. Эволюционная окраска болезненных переживаний может накладываться на личностные особенности подростка, и задача психолога правильно, доступно трактовать характер, причины возникновения и прогноза заболевания.
Групповая психокоррекция представляет собой работу людей в группах, через включение их в психологически положительное взаимодействие со специально-организованной управляемой средой. Группа – это общество в миниатюре, в котором также могут проявляться такие социальные факторы как социальное влияние и давление партнеров. Ее преимущество – это возможность получения по законам обратной связи эмоциональной поддержки от участников группы, имеющих общие проблемы и общие цели. В такой группе человек чувствует себя и принимающим и оказывающим помощь, доверяющим и пользующимся доверием. Это облегчает процесс разрешения межличностных конфликтов, возникающих вне группы [4; 5].

Целью рабочей группы является выработка такого поведения, которое является приемлемым не только для индивида, но и для общества в целом. Тренинг может обучить управлять своими эмоциями, планировать ближайшее и отдаленное будущее, принимать решение, учит коммуникативности, уверенности в себе. Мотивом деятельности индивида в группе является его собственное выздоровление, а группа и ее члены рассматриваются как средство достижения этой цели.
Таким образом, итогом поведенческой психокоррекции может быть: изменение отношения к болезни; повышение уровня социальной адаптации; выработка новой стратегии поведения; контроль над эмоциями.
Поддерживающая психокоррекция в семейных условиях может приобрести особое значение, даже если поставленные цели достигаются во время основного курса. Человек, попадая в привычную атмосферу своей семьи, может с легкость вернуть все сложившиеся в ней стереотипы поведения и способы реагирования, что сведет проведенную с ним работу психолога практически к нулю. Поэтому разъяснительная работа с членами семьи о данном заболевании, его осложнениях, возможных трудностях адаптации уместна в системе восстановительного лечения. Она поможет сохранить все достижения подростка, которые были получены во время основной психокоррекционной работы.
При решении каждой конкретной проблемы целесообразным представляется повышение мотивации подростков для мобилизации его психических ресурсов. Стимулированию установки больного на решение конкретных проблем способствует воспроизведение им тех положительных чувств и связанных с ними образов и мыслей, которые могут стать итогом решения данной задачи, и будут отражать удовлетворение одной из его актуальных потребностей. Помощь в изменении и расширении вариантов реагирования на определенный стимул с ориентацией на будущее более эффективна при осуществлении аналогичных изменений на уровне следов прошлого опыта и заучивании новых паттернов реагирования в настоящем.
Психологическая коррекция на любом уровне обязательно должна осуществляться с учетом индивидуальных личностно-типологических характеристик подростков.
В результате экспериментально-психологического исследования мы получили возможность сделать следующие выводы.

1. Личностные особенности подростков при напряжении адаптационных механизмов характеризуются многообразными соматическими жалобами с тенденцией отрицать взаимосвязь многих из них с основным заболеванием.
2. В зависимости от тяжести основного заболевания отмечается высокий уровень ситуативной и личностной тревожности. Тревожность почти у половины исследуемых стала свойством их личности.
3. Выявлены тревожный, сенситивный и неврастенический типы отношений к болезни. Существуют реальные проблемы и трудности адаптации, подростков к условиям жизни на социальном, социально-психологическом и психологическом уровнях.
4. У большинства подростков преобладают такие механизмы психологической защиты, как вытеснение и отрицание, которые являются псевдоразрушающими формами внутренних конфликтов, в то время как интеллектуализация составляет лишь незначительную часть.
5. Изучение особенностей личности подростков при напряжении адаптационных механизмов, их внутренней картины болезни и механизмов психологической защиты позволило разработать индивидуальную психологическую коррекцию в системе восстановительного лечения и реабилитации.
Проведенная работа позволила обосновать и создать предполагаемую модель психологической коррекции, которую можно включить в комплексную терапию больных подростков в хронической и хронически-рецидивирующей форме.
Таким образом, психокоррекционная работа, основанная на целостной оценке психологического статуса больного, его личностных особенностей, состояния психологической дезадаптации, типа реагирования на болезнь, а также учитывающая возраст, интеллектуальное развитие может быть целесообразна в комплексном лечении больных. Она позволит снять эмоциональное напряжение, улучшить контроль над своим эмоциональным состоянием в стрессовых ситуациях, изменить отношение к симптомам, повысить уровень социальной, социально-психологической и психологической адаптации и увеличить период ремиссии основного заболевания.
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УДК 15
В.Ф. Крапивина (ОГУ «Центр профилактики злоупотребления

психоактивными веществами среди детей и подростков

Воронежской области»)

Организация работы
по профилактике зависимостей от психоактивных веществ
в образовательных учреждениях
на основе модели факторов риска и защиты

В последние годы по всему миру проводится активный поиск универсальной модели построения системы работы, направленной на профилактику злоупотребления психоактивными веществами (далее – ПАВ) среди подростков и молодежи. Сущность искомой модели такова, что ее можно применять вне зависимости от культурного контекста, уровня жизни, эпидемиологической ситуации и других характеристик, свойственных той или иной территории. Мировая практика показала, что наиболее приближенной по своим характеристикам к предъявляемым выше требованиям является модель факторов риска и защиты. В основе этой модели лежит процесс определения показателей (факторов), влияющих на вероятность приобщения подростков к сфере потребления ПАВ, связанных с этим проблем и работа с этими выделенными для данной территории и на данный момент времени факторами.
Факторы, связанные с большей склонностью к злоупотреблению психоактивными веществами, называются «факторами риска», а те, которые связанны с пониженной склонностью к злоупотреблению ими – «защитными факторами». Безусловно, в жизни каждого человека присутствуют как факторы риска, так и факторы защиты. Таким образом, работа по первичной профилактике может быть основана на снижении активности факторов риска и повышении действенности защитных факторов.
Традиционно факторы риска и защиты подразделяют на 5 основных групп: личные, семейные, общесоциальные, школьные, значимое окружение. Перечень содержания наиболее важных факторов риска и защиты выглядит следующим образом.

1. Личные факторы: успешность в реализации своих устремлений, осознание жизненной перспективы, отношение к возможности употребления ПАВ, отношение к насилию, способы проявления протестных реакций, уровень эмоциональной зрелости, сформированная система ценностей и притязаний, кризисные ситуации, уровень притязаний и самооценка.
2. Семейные факторы: система распределения ролей, прав и обязанностей в семье, система контроля, уровень конфликтности в семье, семейные традиции и отношение членов семьи к употреблению наркотиков и других ПАВ, система отношений и уровень доверия между родителями и детьми, эмоциональный фон семьи, родительские ожидания, компетентность родителей в вопросах воспитания, наличие единого подхода к воспитанию ребенка.
3. Значимое окружение (среда сверстников): отношение значимого окружения к употреблению наркотиков, уровень социальной приемлемости поведения и социально-психологический климат подростковой группы, роль подростка в группе сверстников, широта круга общения, ценностные ориентации подростковой группы.
4. Школьные факторы: успеваемость, частые переходы из школы в школу, участие педагогов в воспитательном процессе и принятая в школе система воспитания, уровень доверия учащихся к учителям, социально-психологический климат, связь между семьей и школой, участие в школьном самоуправлении, мотивация на учебу, регулярное посещение школы.
5. Общесоциальные факторы: законодательство в отношении наркотиков, в области молодежной политики, доступность наркотиков и других ПАВ, развитость системы социально-психологической поддержки детей и подростков, общественные традиции, позиция средств массовой информации, организованность досуга подростков.

Изучение факторов и процессов, которые увеличивают риск употребления наркотиков или защищают от употребления наркотиков и других ПАВ, позволило определить и выделить основные направления профилактической работы в образовательных учреждениях.

1. Развитие личностных ресурсов подростка: формирование позитивной Я-концепции, самоэффективности; развитие эмпатии и аффиляции, интернального локуса контроля; когнитивного компонента поведения и оценки; повышение стрессоустойчивости; формирование навыков противостояния групповому давлению.
2. Формирование благоприятного социально-психологического климата в школе: формирование у подростков мотивации на успех; оказание психолого-педагогической поддержки; установление доверительных отношений между учителями и учащимися, укрепление связи семьи и школы (информирование семьи об успехах подростка), развитие школьного самоуправления.
3. Повышение ресурсов семьи: психолого-педагогическое просвещение родителей, привлечение их к делам школы, развитие социальной активности родителей по отношению к проблеме подростковой наркомании.
4. Создание благоприятной социальной среды: развитие сети творческих объединений и спортивных секций для детей и подростков, повышение социальной активности школы в противодействии распространению наркотиков в стенах школы и в микрорайоне; развитие системы социально-психологических служб.

Организуя профилактическую деятельность с охватом всех сфер жизнедеятельности подростка (семьи, образовательного учреждения, значимого окружения, досуга) можно добиться снижения активности многих факторов риска приобщения подростков к ПАВ.

Таким образом, профилактические программы, построенные на основе модели факторов риска и защиты, позволяют достаточно эффективно вести работу по первичной профилактике, направленную на формирование у подростков негативного отношения к употреблению наркотиков и обучение способности решать жизненные проблемы социально-приемлемыми способами, без помощи ПАВ.
УДК 15
Я.С. Данилова (ОГУ «Центр профилактики злоупотребления

психоактивными веществами среди детей и подростков

Воронежской области»)

Н.В. Дубровская (ОГУ «Центр профилактики злоупотребления

психоактивными веществами среди детей и подростков

Воронежской области»)

Теоретический подход
к профилактике зависимости от психоактивных веществ
среди детей и подростков на основе копинг-стратегии
Научно-теоретические исследования в области профилактики наркомании среди детей и подростков проводятся во всем мире. «Как бороться с наркоманией?» – главный вопрос, стоящий перед исследователями. Однозначного ответа до сих пор не существует. Многие концепции, на которых основывается профилактика наркоманий в нашей стране и за рубежом, оказываются несостоятельными, так как в общественной жизни все время происходят изменения, за которыми не может угнаться ни одна из уже созданных теорий. Необходим постоянный поиск новых путей решения этой проблемы. Однако каждая теория содержит некоторые положения, которые могут оказаться универсальными социально-психологическими феноменами. Их необходимо учитывать при проведении профилактики наркоманий и других форм отклоняющегося поведения.

Существенное влияние на разработку современных профилактических программ оказала также транзакциональная теория стресса и копинга Р. Лазаруса. По его мнению, развитие различных форм поведения, приводящих к адаптации личности, определяется механизмами преодоления стресса. Поведение рассматривается как результат взаимодействия между человеком и окружающей средой.
Р. Лазарус вводит понятие «копинга» (coping) – преодоление стресса, совладение с ним.

Поведение, направленное на устранение или уменьшение силы воздействия стрессогенного фактора на личность, называют копинг-поведением или совладающим поведением.
Для совладения со стрессом каждый человек использует собственные стратегии (копинг-стратегии) на основе имеющегося у него личностного опыта (личностных ресурсов или копинг-ресурсов). Совладающее поведение является результатом взаимодействия копинг-стратегий и копинг-ресурсов [4].
В последнее время исследования различных форм преодоления стресса становится основой разработки программ профилактики, в том числе зависимости от психоактивных веществ (далее по тексту – ПАВ). Авторами одной из таких программ являются Н.А.Сирота и В.М. Ялтонский. По их мнению, концепция копинга является одной из центральных в современной теории стресса, а умение успешно преодолевать стресс рассматривается как основной фактор, который помогает человеку эффективно справляться с негативными воздействиями стрессовых ситуаций.

Н.А. Сирота и В.М. Ялтонский, исследуя копинг-поведение подростков, разработали три теоретические модели. 

Модель активного адаптивного функционального копинг-поведе-ния. Для нее характерно сбалансированное использование соответствующих возрасту копинг-стратегий с преобладанием мотивации на достижение успеха над мотивацией избегания неудач, готовность к активному противостоянию среде.

Модель псевдоадаптивного дисфункционального копинг-поведения. Основные признаки данной модели характеризуются сочетанием в использовании как пассивных, так и активных базисных копинг-страте-гий, базисной копинг-стратегий поиска социальной поддержки в качестве ведущей; повышенным удельным весом стратегий, не соответствующих возрасту; дефицитом навыков активного использования стратегии разрешения проблем и заменой ее на копинг-стратегию избегания и фармакологический механизм реализации данной стратегии.

Модель пассивного, дисфункционального копинг-поведения. Характеризуется преобладанием пассивных копинг-стратегий над активными, дефицитом социальных навыков разрешения проблем, интенсивным использованием детских копинг-стратегий, не соответствующих возрасту. В качестве ведущей используется копинг-стратегия-избега-ние. Преобладает мотивация избегания неудачи. Неготовность к активному противостоянию среде, подчиненность ей; негативное отношение к проблеме, оценка ее как угрозы; псевдокомпенсаторный, защитный характер поведения [3, с. 31–38].

Данный подход не только способствует углублению представлений о причине формирования наркомании, он является весьма перспективным с практической точки зрения. Обучение как здоровых подростков, так и подростков с аддиктивным поведением навыкам адаптивного копинг-поведения и развитие копинг-ресурсов личности позволяет предупреждать развитие аддикции и препятствовать развитию заболевания наркоманией и алкоголизмом на любой стадии, не допускать рецидивов.
На основании данной концептуальной модели создаются профилактические программы, направленные на формирование у детей и подростков обеспечивающего здоровье поведения, усиление факторов резистентности к стрессу и изменение поведенческих стилей на такие, при которых нормальное развитие не подвергается опасности 

Одной из таких программ является игровая программа профилактики зависимости от психоактивных веществ и отклоняющегося поведения для детей младшего школьного возраста «Корабль», авторы Е.И. Дубровинская и О.В. Петунс.
Данная программа представляет собой систему обучения детей здоровому жизненному стилю, направленную на развитие эмоциональной сферы, развитие рефлексии чувств, на формирование у детей стремления преодолевать жизненные трудности, справляться со стрессом без применения отклоняющихся форм поведения и в дальнейшем без употребления алкоголя и наркотиков. Структура программы составлены с учетом возрастных особенностей детей младшего школьного возраста [2].

Для подростков разработана программа «Точка опоры», направленная на формирование здорового жизненного стиля, личностных ресурсов и стратегий поведения, препятствующих злоупотреблению ПАВ, таких как: адекватная самооценка, Я-концепция, эмпатия, афиляция, интернальный локус контроля [1].

Программы прошли апробацию, доказали свою эффективность и широко используются педагогами-психологами в школах Воронежа и Воронежской области в профилактической работе с детьми и подростками.

Таким образом, данные теоретические разработки Н.А. Сироты, В.М. Ялтонского позволяют выбрать наиболее оптимальные подходы к решению проблемы профилактики злоупотребления психоактивных веществ среди детей и подростков.
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Работа с родителями в рамках профилактики наркомании:
основные направления

Наркомания представляет собой медленное самоубийство, сознательное, добровольное разрушение в себе жизни, воли, разума, способностей. Как явление она распространена практически по всему миру.

При исследовании проблем антинаркотической профилактики специалисты все чаще говорят о био-психо-социо-духовной модели зависимости. В качестве важнейшей ее компоненты при этом выделяют социально-психологические аспекты: фактор нарушенной семейной системы, патогенный тип воспитания, слабые социальные связи семьи с отсутствием принадлежности к какой-либо группе, низкий уровень образования у родителей, отсутствие ясных норм и правил в семье. К семейным факторам следует отнести также низкий уровень информированности родителей о проблеме, их неумение создать в семье благоприятный психологический климат.

Все, кто сталкивается с молодыми наркоманами, часто отмечают неблагополучие в их родительской семье. Каждый третий молодой человек говорил об отсутствии контактов с родителями и непонимании ими его интересов и потребностей. У каждого пятого отношения с родителями носили открыто-конфликтный характер. Также у каждого пятого родители вообще не уделяли внимания воспитанию ребенка.

Чаще всего семьи, в которых выросли ребята, вставшие на путь наркомании, дисгармоничны, так как во взаимоотношениях между родителями отсутствует взаимопонимание, теплота. Каждый из родителей живет личными интересами. В семье поддерживается холодная, натянутая атмосфера.

Реже в развитии наркомании у подростка становится повинным совершенно противоположный тип семейного воспитания, проявляющийся в чрезмерной опеке. Ребенок становится кумиром семьи. Ему ни в чем не отказывают, оправдывают все его действия и поступки. Вырастает человек, который стремится всегда и везде быть центром всеобщего внимания. Непомерный эгоцентризм часто приводит его к игнорированию морально-нравственных норм. Он с легкостью может усвоить нормы и стиль поведения любой неформальной компании, в том числе и той, где употребляются наркотики.

Результаты исследований показывают несостоятельность большинства родителей в вопросах, связанных с оказанием помощи своим детям при возникновении у них проблем, связанных с наркотиками. 

Общеизвестно, что наиболее эффективны меры по профилактике наркомании, применяемые на ранних стадиях «общения» с наркотиками. В зависимости от того, где находится подросток по отношению к наркотическим веществам, профилактическая работа строится по-разному. Можно рассмотреть содержание профилактической работы с учетом следующих условий:
- подросток не находится в сфере действия наркотика, не общается с распространителями наркотических веществ;
- подросток находится на грани, рядом со средой распространения наркотических веществ;
- подросток находится в среде распространения наркотических веществ, но еще не употребляет их;
- «первые пробы» прошли.

Родители априори наиболее мотивированы, чтобы их дети не стали наркоманами, не имели контактов с наркоманами, не соприкасались со средой, где возможен такой контакт.

Отсюда следует вывод, что роль родителей в системе эффективной профилактики наркомании высока и занимает одно из ведущих мест.

Для реализации эффективной профилактики наркомании при работе с родителями важно обратить внимание на следующие направления.

1. Обучение родителей созданию благоприятного социально-пси-хологического климата в семье. Для этого родителям необходимо дать знания и навыки, способствующие эффективному, социально-поддер-живающему и развивающему поведению в семье и в процессе взаимодействия с подростками. С ними могут проводиться лекции, беседы, семинары, тренинги на тему «Семья как единый организм» (возможны вариации).
2. Обучение родителей азам диагностики. Родителей необходимо учить тому, как диагностировать, как видеть, слышать и чувствовать своего ребенка, как с ним взаимодействовать. Здесь с родителями должны работать специалисты в области профилактики наркомании, которые могут помочь им расширить формы и методы общения со своими детьми, научат эффективному взаимодействию, дадут информационное обеспечение, подскажут, что говорить, когда говорить, как говорить о вреде и последствиях наркотических средств.
3. Создание общественных организаций. В рамках этого направления необходимо выявить лидеров-родителей, готовых осуществлять консультативную и социальную поддержку другим семьям.
4. Создание широкой контактной сети консультативных пунктов, назначение которых – обеспечение потребностей семьи в первичной помощи на профессиональном уровне. Такие пункты могут стать эффективными посредниками между семьей и специалистами по антинаркотической работе.

Проблема наркомании – это не только проблема подростков. Это, прежде всего, наша общая проблема. 

Бессильно бороться с этим злом как со следствием, если мы не устраним причины, то есть не создадим такой среды, которая бы исключала чувство потребности в наркотике, заполняла бы духовный вакуум подростка, делала его жизнь осмысленной, целенаправленной, интересной.

Для этого необходимо сотрудничество общества, образовательных учреждений, общественных организаций, государственных структур и семьи.
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Социальная активность родителей
как один из факторов успешной организации
антинаркотической профилактической работы в районе

Важным фактором успешности профилактической деятельности является участие в ней родителей. Во всем мире именно родители являются теми, кто больше всех заинтересованы в прекращении распространения наркомании. В разных странах родительская организованность приобретает разные формы и разную степень влияния на подростков. В нашей стране в целом и в Воронежской области, в частности, также создаются общественные организации родителей, обеспокоенных проблемой наркомании и желающих сделать все, чтобы защитить своих детей от наркотиков. Опыт этих организаций свидетельствует о важности использования родительской общественности в решении подростковой наркомании.
Проводимые исследования свидетельствуют, что 73% родителей выражают готовность активно участвовать в общественной профилактической работе на уровне школы, микрорайона и т.д. В организации противодействия распространению наркотиков необходимо объединение усилий всего общества и, прежде всего, родителей. По мнению специалистов, возможности родительских организаций в деле профилактики наркомании у детей можно смело назвать почти безграничными, и необходимо помочь родителям объединить свои усилия, например, организовав общественное движение родителей.

В его состав должны входить социально активные граждане: педагоги, медики, психологи, предприниматели, священнослужители, журналисты, а так же родители, чьи дети уже оказались наркозависимыми.

Решение таких вопросов как выделение помещения, предоставление телефонной линии и т.д. для плодотворной работы общественной организации необходимо возложить на руководителей отделов образования, социальной защиты или здравоохранения муниципального района или городского округа.

Обязательным условием активности родительской общественности является широкая информационная кампания в средствах массовой информации об опасности подростковой наркомании. 

Члены общественного движения родителей выступают с лекциями в учреждениях, организациях, готовят информацию по проблеме подростковой наркомании для газет, в которых может появиться постоянная рубрика «Родители против наркотиков», выпускают буклеты, памятки по проблемам наркомании.

Общественное движение устанавливает тесное взаимодействие с различными службами и организациями, заинтересованными в решении проблемы подростковой наркомании, участвует в подготовке и поведении различных массовых районных, городских мероприятий профилактического характера для подростков.
Объединенные усилия родителей могут стать действенной силой, которая будет эффективно противостоять распространению подростковой наркомании.
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Влияние на подростков стилей семейного воспитания

Общение с родителями – важнейший фактор развития подростков. Чтобы разобраться, какие отношения могут возникнуть между родителями и подростками, необходимо рассмотреть методы воспитания.

Выделяют 4 основных метода воспитания: авторитарный, демократический, либеральный и хаотический.

Авторитарный – все решения, касающиеся детей, принимают исключительно родители.

Демократический – в этом случае решения принимаются совместно родителями и детьми.

Либеральный – при принятии решений решающее слово, как правило, остается за подростками.

Хаотический – управление осуществляется непоследовательно: иногда авторитарно, иногда демократически, иногда либерально.

Какое влияние на подростка оказывает каждый из упомянутых стилей управления? Какой из методов эффективнее?

Обычно результатом авторитарного управления является рост сопротивления или, напротив, зависимости. Подростки приучаются слушаться родителей, выполнять все их требования, не задавая вопросов и не совершая попыток принять решение самостоятельно. В такой среде подростки часто настроены более враждебно по отношению к родителям, испытывают глубокое недовольство и сожаление из-за подавления их воли и редко идентифицируют себя с родителями. Когда удается преодолеть власть взрослых, подростки становятся мятежными, особенно если дисциплина насаждалась родителями в жесткой и несправедливой форме и внедрялась без любви и привязанности. Воздействия авторитарной системы управления на подростков из разных семей оказывается различным. Наиболее робкие на всю жизнь остаются подавленными, зависимыми людьми; более сильные начинают сопротивляться. У одних и у других часто возникают эмоциональные проблемы и нарушения психики. Мятежники не редко покидают родительский дом, как только могут себе это позволить; некоторые из них становятся правонарушителями.

Попытки использовать карательные или репрессивные методы управления, как правило, приводят к самым плачевным результатам. Подростки сопротивляются усилиям родителей добиться послушания жесткими методами. Кроме того, велика вероятность, что подростки, выросшие в семьях, где родители практиковали грубые физические наказания, будут воспроизводить эту агрессивную модель поведения в дальнейшей жизни. Насилие порождает еще большее насилие в самой семье и вокруг нее. Как принято считать, общение и идентификация с родителями способствует подавлению в подростке их асоциального поведения и предотвращают проявления агрессии. Однако, как показывает одно из исследований, в тех семьях, где отцы применяют грубые формы физических наказаний, это правило не действует. Чем более подросток идентифицирует себя с отцом, демонстрирующим агрессивное поведение и поощряющим проявления агрессии, тем чаще и охотнее подросток ведет себя агрессивно. Во взрослой жизни у таких подростков, скорее всего, возникнут серьезные психологические проблемы. Существует взаимосвязь между жесткой дисциплиной в семье и отношениями подростка с его ровесниками. Подростки, не имеющие ограничений в своем социальном поведении (отчасти по причине агрессивной модели поведения родителей), не пользуются любовью и расположением ровесников в той мере, в которой пользуются те, кто обучился социальным ограничениям на положительном примере своей семьи.
Другой крайностью является сверхлиберальная модель семьи, в которой подростки практически не знают запретов и ограничений со стороны родителей, должным образом не направляются и всегда принимают решения самостоятельно. Результаты подобного воспитания также могут быть различными. Если подростки избалованы и неправильно ориентированы в общественной жизни, то они могут оказаться недостаточно подготовленными к разочарованиям, ограничениям и ответственности, неспособными учитывать интересы других людей. Такие подростки нередко становятся эгоистичными, конфликтуют с теми, кто не потакает им так, как делали это их родители. Не зная ограничений в своем поведении и страдая от неправильной ориентации, они могут чувствовать страх и неуверенность. Если подростки воспринимают недостаток руководства со стороны родителей как проявление равнодушия и отторжения, то они начинают осуждать родителей за то, что те вовремя не научили, не предупредили, не направили. Слабая дисциплина, отторжение, недостаток родительской любви также ведут к правонарушениям.
Демократический стиль руководства оказывает на подростка наиболее благоприятное воздействие. Родители в таких семьях пользуются властью, но проявляют свою заботу добрыми советами. Принятой мерой дисциплинированного воздействия в таких семьях является разговор с подростком, что считается и наиболее эффективным для данной возрастной группы. Родители поощряют личную ответственность и самостоятельность своих детей. Подростки участвуют в принятии решений, выслушивают и обсуждают мнение и советы родителей. Их постепенно готовят к самостоятельной жизни. В результате в семье устанавливается атмосфера доверия, уважения и тепла. Такой тип семьи, в которой царит тепло, справедливость и последовательное соблюдение дисциплины, формирует правильное социальное поведение как у девочек, так и у мальчиков.

Хаотичное, непоследовательное руководство, как и полное его отсутствие, оказывает на подростков крайне негативное влияние. Родители, которые не приходят к единому мнению в вопросах воспитания, чаще жалуются на то, что их дети ведут себя агрессивно, становятся неуправляемыми и непослушными.

В отсутствии ясно выраженных, конкретных требований дети начинают путаться и испытывают неуверенность. У них не редко наблюдается антиобщественное поведение, они чаще совершают правонарушения и бунтуют против родителей. Отцы, как правило, относятся к сыновьям более строго, чем матери; а матери более строго относятся к дочерям, чем к сыновьям. И это вполне допустимо до тех пор, пока отец и мать не начинают открыто спорить друг с другом.

Встречаются и такие родители, которые проявляют полное отсутствие гибкости. Для подобных людей есть только один верный путь – их собственный. Они не будут обсуждать различные точки зрения, не допустят несогласия, а потому они и их подросшие дети никогда не смогут понять друг друга. Такие родители будут требовать, чтобы поведение детей укладывалось в узкие, жесткие рамки, чтобы все дети думали и действовали одинаково, чтобы и сами дети были одинаковыми. Они с предубеждением относятся к различным меньшинствам и к детям, не похожим на других.

«Негибкие» родители часто проявляют максимализм, критикуя все, что делают их дети. Результатом этого является снижение самооценки подростков, развитие у них нетерпимости и стресса. Подростки из таких семей растут в постоянном страхе, что они все делают неправильно и не смогут удержаться на должном уровне. Стремление понравиться другим становится основной движущей силой их поступков, но такая мотивация нередко рушится под напором постоянной и несправедливой критики.

«Негибкие» родители возлагают на детей нереальные надежды, ожидая от них того, на что дети попросту еще неспособны по возрасту. Такие родители хотят, чтобы подростки принимали решения и совершали поступки, как взрослые, и в то же время продолжают относится к ним как к полностью зависимым детям. Такое отношение к детям – типичный пример воспитания, не соответствующего возрасту.

Таким образом, на формирование личности подростка огромную роль оказывает стиль семейного воспитания, именно он предопреде-ляет жизненную позицию ребенка в отношении с окружающими людь-ми и своей семьей.
УДК 15
Н.А. Жданова (ВГПУ)

Особенности ценностей и их классификация

Ценности имеют как содержательную, так и количественную стороны. С содержательной стороны ценности указывают, какие идеи, принципы, цели поведения и т.д. являются важными. Например, такая ценность, как «власть закона», содержательно означает равенство всех людей перед законом, который в обязательном порядке наказывает всех правонарушителей и защищает всех невиновных.

Одну из первых классификаций ценностей предложил Г. Олпорт и его сотрудники. Они выделили шесть типов ценностей.
1. Теоретические ценности, которые придают наибольшую важность и значение рациональному мышлению и поиску истины.
2. Экономические ценности, утверждающие приоритет практической пользы и выгоды.
3. Эстетические ценности, выше всего ставящие красоту, гармонию и искусство.
4. Социальные ценности, придающие наибольшее значение человеческим взаимоотношениям – любви, дружбе, преданности и т.д.

5. Политические ценности, отдающие исключительное предпочтение обретению власти и влияния.
6. Религиозные ценности, которые первостепенную важность придают следованию определенной системе представлений (вере).

Непосредственная связь ценностей с актуальными потребностями людей привлекла внимание к проблеме ценностей со стороны прикладных исследователей. В частности, ей заинтересовались те исследователи, которые занимаются психологическими проблемами маркетинга. Они попытались связать ценности индивида со стилем его жизни. Такой подход позволил им выделить семь иерархических уровней в ценностно-поведенческой сфере.
1. Реактивный. Индивиды, находящиеся на этом уровне, лишены каких-либо ценностных устоев и в основном действуют, только исходя из своих физиологических потребностей. Такие индивиды по понятным причинам чрезвычайно редки в современных организациях.
2. Стадный. Индивиды, стоящие на этом уровне развития ценностной сферы, характеризуются высокой зависимостью. Они неукоснительно следуют за массой, опасаются хоть как-то отклониться от предписанных правил, беспрекословно следуют указаниям лиц, облеченных властью.

3. Эгоцентрический. Эти лица проповедуют ярко выраженный индивидуализм. Они агрессивны и эгоистичны, уступают только жесткому давлению власти.

4. Ригидный. Индивиды этого ценностного уровня тяжело переносят неопределенность, они отвергают лиц с иными, чем у них, системами ценностей, пытаясь во всем навязать свой собственный взгляд.

5. Манипулятивный. Этих людей характеризует стремление достичь собственных целей путем манипулирования другими. Они прагматичны и активно стремятся к высокому положению и признанию.

6. Социоцентрический. Для индивидов, находящихся на социоцентрическом уровне, свойственна ориентация на создание гармоничных отношений с окружающими. Они отвергают приоритет цели над средствами и болезненно реагируют на любые попытки манипуляции и давления.
7. Экзистенциальный. Эти лица чувствуют себя вполне комфортно в условиях неопределенности, например, среди людей с различными ценностными взглядами. Они постоянные противники и критики политики ограничений, негибкого поведения, статусных символов и произвола властей.
Ценностные представления также могут быть разделены на две большие группы: терминальные и инструментальные. К первой группе относятся ценности, которые выступают базовыми. В соответствии с ними индивид строит свою жизнь, их он готов отстаивать и укреплять. Эта группа включает такие ценности, как человеческое достоинство, любовь, дружба, экономическое процветание, безопасность, равенство возможностей и т.д. Их можно рассматривать как общечеловеческие, универсальные нравственные стандарты, которые, по-видимому, одинаково важны в любой стране и культуре.

Ко второй группе относятся ценности, имеющие более конкретный поведенческий смысл. Они могут быть обозначены прилагательными, в которых отражены виды поведения, которые одобряет или отвергает индивид. Эти ценности могут быть выражены такими прилагательными, как тактичный, преданный, компетентный, патриотичный, вежливый, амбициозный. В отличие от терминальных ценностей, которые характеризуются значительной устойчивостью и консервативностью, инструментальные ценности более гибки и подвижны. Как и другие элементы поведения, они в значительной степени подвержены изменениям в результате обучения или нового опыта.

То, в какой степени данная ценность важна для индивида, рассматривается исследователями как количественная характеристика ценностной сферы. Для ее оценки учеными созданы различные опросники, позволяющие измерить степень важности, которую придает индивид той или иной ценности. Количественная оценка совокупности отдельных ценностей позволяет выявить систему ценностей индивида. Она обычно представляет иерархическую структуру, в которой одни ценности имеют значительно больший вес и предпочитаются другим. Эта система наглядно демонстрирует, какое значение человек придает свободе, удовольствию, самоуважению, честности, любви, послушанию, равенству и т.д.

УДК 15
Т.А. Петрова (ВГПУ)

Черты социально-психологического портрета
современных подростков

Постоянная смена поколений – неоспоримый закон развития общества. Предшествующие поколения людей накапливают опыт теоретической и практической деятельности, а новое поколение, рождаясь, застает исторически обусловленный уровень развития материальной и духовной культуры. Для подрастающего поколения он носит объективный характер, так как ни его содержание, ни формы бытия от них не зависят [4].

В своем развитии каждое поколение проходит последовательно ряд сменяющих друг друга этапов, то есть возрастных периодов, каждый из которых характеризует достигнутый уровень психофизического развития.

Наиболее сложным, трудным и ответственным в жизни подрастающего поколения является подростковый возраст. Это возраст бурно формирующего самосознания и самоотношения личности подростка. В этот период завершается их воспитание под руководством взрослых, и они выходят на самостоятельный путь. Это означает, что заканчивается жизнь под опекой старших, расширяется степень свободы подростков, их самостоятельности в принятии решений; они вступают в пору социальной зрелости. Происходит перестройка всех систем организма подростков в ходе интенсивного физического развития. Противоречия, неопределенность социального статуса подростка и определяют особенности этого возраста. Они уже не дети, но еще и не взрослые. В формировании личности подростка существенную роль играет оценка, даваемая личности другими людьми, и ее собственная самооценка [1; 2; 3]. Познавая себя, подросток, как правило, обращается к сравнению себя с окружающими людьми. Именно этим путем приходит личность к осознанию результатов своей деятельности, пониманию своих возможностей, определению своего места в коллективе.

Следует подчеркнуть, что процесс познания личности другого человека динамичен, то есть сложившееся впечатление о другом человеке не остается неизменным. Данное положение теснейшим образом связано с тем, что содержание понятия, которое формируется у нас о личности того или иного человека, всегда определяется и тем, насколько мы сами сформированы как личности, как субъекты познания, общения. Все это усложняет исследования социальной перцепции и системы отношений между людьми и требует мультидисциплинарного подхода к разрешению проблемы. 

Одним из важнейших психологических условий личностного развития подростков является общение со сверстниками. Неудачи в общении ведут к внутреннему дискомфорту. Такие подростки имеют повышенную тревожность, чувство неуверенности в себе, связанное с неустойчивой самооценкой, со сложностями в личностном развитии. Все это усугубляется отсутствием благоприятного общения в семье (часто в неблагополучных семьях). А так как потребность подростка в позитивном межличностном общении не удовлетворяется, возникают проблемы личностного развития, что значительно усугубляется у подростков с вегето-сосудистой дистонией.

Наше время справедливо называют «век стрессов» – физических и психических перегрузок. Переутомление, перенапряжение подростков наряду с другими негативными проявлениями относительно воспитания личности приводят к психосоматическим заболеваниям, рост которых среди подростков с каждым годом увеличивается. Болезнь, как известно, негативно влияет на развитие личности подростка. Поэтому для сохранения здоровья всего организма подростка, большое значение играет его психическое состояние[4].

В.Н.Мясищев считал, что целесообразно рассматривать психику с позиции психологии и деятельности личности. А деятельность немыслима без идеала – идеи, «содержание которой, выражает нечто значимое для человека»[5].

Как отмечал С.Л. Рубинштейн: «Истинное назначение психологии – понимать людей, чтобы их совершенствовать»[5]. Признание психолога может заключаться в том, чтобы не воздействовать на личность с целью ее изменения, а лишь не препятствовать собственному совершенствованию подростка, помочь реализовать ему наиболее полно его предназначение как не только телесного, душевного, но и духовного индивида.
Было проведено исследование межличностных отношений у тревожно-депрессивных подростков в условиях детской городской клинической больницы №1 г. Воронежа с использованием шкалы оценки личностной и реактивной тревожности Ч.Д. Спилберга, шкалы депрессии адаптированной Т.И. Балашовой и методики «Т и Д». Из 350 подростков 56 имеют высокую личностную тревожность и 10 смешанную форму.
Кроме того, при помощи методики Сишора, социометрии, методики изучения атмосферы в группе, изучался психологический климат и внутригрупповые взаимоотношения подростков. Оказалось, что в 86 случаях из 96 подростки не удовлетворены взаимоотношениями со сверстниками, атмосферу в группе видят холодной и недоброжелательной. 48 подростков с высокой личностной тревожностью чувствуют себя «отрезанными» от других. Из числа депрессивных (30 подростков) одиночество ощущают 28 человек. При этом многие подростки, испытывающие чувство изолированности, неадекватно оценивают свою роль в общении со сверстниками. Угадывая выборы, сделанные сверстниками по отношению к ним, испытуемые больше склоняются к отрицанию своей личности, хотя в реальных отношениях многие «тревожные» подростки приняты ими.

В целях изменения отношения к окружающим и самому себе были организованы тренинговые группы. В программе условно были выделены три этапа: ознакомительный этап, этап самораскрытия и развивающий. В ходе занятий прорабатывались такие основные аспекты, как развитие доверия к окружающим, осознание различных видов мотивов межличностных отношений, развитие представлений о ценности другого человека и себя самого, а также усвоение способов разрешения собственных проблем.

Из 96 человек в групповой работе участвовали 42 подростка. Группы комплектовались по 10–12 человек. На занятиях подростки учились принимать других и быть принятыми другими, доверять самим и внушать доверие, оказывать помощь и получать ее. После окончания групповых занятий проводилось повторное исследование подростков, ранее имеющих высокую личностную тревожность и депрессию. Результаты повторного исследования показали, что из 42 подростков, прошедших групповые занятия, положительные изменения обнаружены у 36 человек. Атмосфера в больнице стала представляться более теплой и дружелюбной. Из 54 человек контрольной группы, не участвовавших в тренинге, только 13 подростков имеют хорошие показатели. Следовательно, групповая работа способствовала позитивному развитию мотивов межличностных отношений, а также изменению отношения к себе, своей личности и окружающим, доказательством чего явилось снижение уровня тревожности и проявления депрессивных симптомов.
Таким образом, проведенное исследование свидетельствует о том, что психологическая помощь, оказанная временно находящимся на лечении в больнице подросткам, существенно повлияла на изменение всей системы их межличностных отношений, а также способствовала формированию позитивного климата в группах.
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Особенности формирования ценностных ориентаций
в подростковом возрасте

Кардинальные изменения в политической, экономической, духовной сферах нашего общества влекут за собой радикальные изменения в психологии, ценностных ориентациях и поступках людей.

Важность проблемы становления и функционирования в обществе социальных ценностей основывается на общепринятых положениях, согласно которым ценностные ориентации, с одной стороны, образуют стержень культуры и обеспечивают интеграцию общества, являются связующим звеном во взаимодействиях общества и личности, между личностями, с другой стороны, признаются центральным компонентом личности и высшим уровнем мотивации и регуляции ее поведения.

Одна из важных характеристик зрелой личности – ее ценностные ориентации. Фактически это проблема смысла человеческого существования.

Ценностные ориентации, являясь одним из центральных личностных образований, выражают сознательное отношение человека к социальной действительности и в этом своем качестве определяют широкую мотивацию его поведения и оказывают существенное влияние на все стороны его деятельности. Таким образом, развитие ценностных ориентаций тесно связано с развитием направленности личности. Л.С. Рубинштейн подчеркивал, что в деятельности человека по удовлетворению непосредственных общественных потребностей выступает общественная шкала ценностей. В удовлетворении личных и индивидуальных потребностей через посредство общественно полезной деятельности реализуется отношение индивида к обществу и соответственно соотношение личного и общественно значимого.

Ценностные ориентации – сложный социально-психологический феномен, характеризующий направленность и содержание активности личности, являющийся составной частью системы отношений личности, определяющий общий подход человека к миру, к себе, придающий смысл и направление личностным позициям, поведению, поступкам.

Ценности выступают для индивида как некоторые критерии оценки действительности, в частности, других людей, а также и самого себя. В то же время ценностные представления являются категориями, при помощи которых человек обозначает те или иные явления мира.

Таким образом, ценности выступают основанием для осмысления и оценки человеком окружающих его социальных объектов и ситуаций, а следовательно, основанием для познания и конструирования целостного образа социального мира. Индивид осознает мир через призму ценностей, то есть ценности детерминируют процесс познания человеком социального мира.

Кроме этого, ценности выступают как образования мотивационно-потребностной сферы и регулируют социальное поведение людей. Ценности представляют собой некоторые конечные (идеальные) цели, к которым стремится индивид. Они дают возможность принять решение в ситуации выбора, активизируют и направляют поведение и деятельность человека. Ценностные ориентации направляют и корректируют процесс целеполагания человека, определяют особенности и характер отношений личности с окружающей действительностью и тем самым в определенной мере детерминируют особенности ее поведения. Или, иначе говоря, ценностные ориентации осуществляют психическую регуляцию социальной деятельности и поведения субъекта в социальной среде.

Система ценностных ориентаций имеет многоуровневую структуру. Вершина ее – ценности, связанные с идеалами и жизненными целями личности. З.И. Файнбург отмечает чрезвычайную сложность системы ценностных ориентации личности, сложности ее детерминации социальным, многослойную и многоплановую опосредованность всех ее зависимостей в этой сфере. Мы имеем дело с многомерным объектом, очень сложным по своей структуре. Система ценностных ориентации не является чем-то абсолютно упорядоченным и неподвижным, она противоречива и динамична, отражает как главные, существенные, стержневые изменения взаимозависимости личности с миром, так и смену текущих, мимолетных, в известной мере случайных жизненных ситуаций. Активно исследуются различные характеристики структуры ценностных ориентации: иерархичность, соотношение целей и средств, значимого и относительно незначимого, позитивно-негативная асимметрия, монотипичность-политипичность структуры ценностей, гармоничность-дисгармоничность системы ценностных ориентации, проясненность-размытость ценностей и др.

Хорошо известно, что подростковый возраст сензитивен для формирования ценностных ориентаций как устойчивого образования личности, способствующего становлению мировоззрения и отношения к окружающей действительности. 

Для этого возраста помимо традиционных ценностей социума особое значение имеет ориентация на личностное общение, поэтому в становлении системы ценностных ориентации важную роль играет общение со сверстниками, ситуации столкновения с противоположными взглядами, мнениями. Однако процесс становления системы ценностных ориентации может и тормозиться, приводя к возникновению феномена нравственного инфантилизма.

Подростковый возраст является периодом интенсивного формирования системы ценностных ориентаций, оказывающей влияние на становление характера и личности в целом. Это связано с появлением на данном возрастном этапе необходимых для формирования ценностных ориентации предпосылок: овладение понятийным мышлением, накопление достаточного морального опыта, занятие определенного социального положения. Процесс формирования системы ценностных ориентации стимулируется значительным расширением общения, столкновением с многообразием форм поведения, взглядов, идеалов. Появление убеждений в подростковом возрасте свидетельствует о значительном качественном переломе в характере становления системы моральных ценностей.

По мнению многих исследователей, занимающихся проблемой ценностных ориентации, несмотря на специфику подходов к ней, система ценностных ориентации во многом определяет формирование личности человека.

УДК 362.74
В.Н. Перепелкина (ВГПУ)

Неправительственные организации

по борьбе с детской беспризорностью
Негативные процессы, связанные с трансформацией общества, породили взрыв детской беспризорности. По данным Генеральной прокуратуры, в настоящее время в стране насчитывается более двух миллионов детей и подростков, которых вполне можно квалифицировать как беспризорных, то есть не имеющих постоянного места жительства, находящихся вне рамок государственного и семейного попечительства. Эта «армия» беспризорных ежегодно пополняется еще 50 тысячами детей, спасающихся от родительского произвола, физической, психической, сексуальной эксплуатации, процветающей в маргинальной среде, к которой они обычно принадлежат.

Жизнь российских беспризорных конца ХХ века во многом напоминает горестное и унизительное существование их исторических предшественников: нескончаемая череда лишений, стрессовых ситуаций, постоянное балансирование на грани небытия – предельно озлобляют и невротизируют их, заряжая враждебностью и агрессивностью по отношению к обществу, которое по существу отвернулось от них.

Прямая зависимость между социально-экономическими показателями жизни общества и уровнем детской беспризорности достаточно очевидно и отчетливо проявляется в соответствующие исторические отрезки времени любой страны. Наличие массовой детской беспризорности в России – один из ярких показателей системного кризиса, охватившего страну, не способную достойно позаботиться о своем будущем.
Комитет по правам ребенка ООН в Женеве в ответ на третий Периодический доклад РФ о выполнении Конвенции по правам ребенка выражает обеспокоенность по поводу возрастающего числа безнадзорных детей и их уязвимости ко всем видам злоупотреблений и эксплуатации, а также в связи с тем фактом, что такие дети не имеют доступа к услугам государственных учреждений здравоохранения и образования. Отсутствие систематической и всеобъемлющей стратегии по преодолению подобной ситуации и защите таких детей также вызывает обеспокоенность Комитета.

Комитет рекомендует Российской Федерации как государству-участнику:

а) провести комплексное общенациональное обследование по определению численности, состава и характерных особенностей контингента детей, живущих и работающих на улицах, с целью подготовки и осуществления всеобъемлющих мер по преодолению злоупотреблений и эксплуатации;

б) способствовать и содействовать воссоединению безнадзорных детей со своими родителями и другими родственниками, либо представить альтернативные виды ухода, учитывая при этом мнения детей: государству-участнику следует обеспечить местные органы самоуправления достаточными ресурсами для предоставления таких услуг;

с) обеспечить, чтобы безнадзорным детям в целях содействия их полноценному развитию предоставлялись адекватное питание и жилье, медицинское обслуживание и возможности для образования, а также надлежащая защита и помощь;

д) повысить осведомленность общества о безнадзорных детях для того, чтобы изменить негативное отношение к ним;

е) осуществлять сотрудничество с неправительственными организациями, работающими с безнадзорными детьми в государстве-участнике.
Создание неправительственных организаций по работе с беспризорными детьми давно приветствуется во всем мире. Подобные организации существуют и в России. В качестве примера можно отметить астраханский «Кризисный центр для подростков и молодежи «Ораториум»», который начал свою деятельность в 1997 году как молодежная волонтерская инициативная группа, работающая с подростками «группы риска».
Центр для детей, попавших в кризисную ситуацию в семье или обществе, создан прежде всего в целях решения проблемы детской беспризорности в городе. Целью деятельности этого учреждения является предоставление постоянного или временного приюта детям и подросткам с различными формами дезадаптации. В центр поступают дети: подкинутые и заблудившиеся, утратившие семейные связи, оставшиеся без попечения и места жительства, подвергающиеся физическому насилию. Основным отличием данного центра от учреждений подобного рода (приемники-распределители, интернаты, детские дома и т.п.) является принцип «открытых дверей», работающий как на «вход», так и на «выход» детей. Это означает, что обратиться за помощью (в том числе с предоставлением проживания и питания) может любой ребенок, нуждающийся в этом по объективно сложившимся обстоятельствам или субъективному ощущению. Пребывание в Центре определяется желанием ребенка и его согласием подчиниться принимаемой всеми конституции. Уйти дети могут в любой момент, руководствуясь при этом исключительно собственным желанием.

Центр старается восстановить связь ребенка с семьей или направить его в социозащитное учреждение. Работа проводится в контакте с государственными органами опеки. В качестве иллюстрации работы приводим обращение руководителя Кризисного Центра в органы опеки.

«Уважаемая Аделика Николаевна!
Сообщаю Вам: 1.06.07 г. в наш Центр обратился за помощью несовершеннолетний подросток (12 лет) Чернышов Коля, токсикоман-беспризорник, который, по его словам, живет на улице уже два года. Подросток находился в стрессовой ситуации, был сильно завшивлен, болел чесоткой. Одет был в теплую одежду с бельевыми вшами – другой, по его словам, не было. Из общения с ним волонтеров Центра выяснилось, что в 2004 году Колю взял из детского дома под опеку родственник и увез в г. Камызяк, где он постоянно проживает. Однако через некоторое время опекун стал бить Колю и выгонять из дома, в результате чего тому пришлось уйти. В детском доме подтвердили факт опеки, однако пояснили, что не имеют возможности прослеживать дальнейшую судьбу своих воспитанников. Волонтеры Центра нашли беспризорную общину, в которой хорошо знают Колю и выяснили следующие подробности. Приблизительно в 2004 г. Коля неоднократно подвергался сексуальному насилию со стороны неизвестных взрослых мужчин, которые впоследствии, в качестве вознаграждения, давали ему продукты питания и одежду. Затем, в 2005 г., Коля находился в Кировском районе в притоне, содержательницей которого является многодетная мать (данные и адрес сейчас уточняются), где его заставляли просить деньги в людных местах и в случае неповиновения грозили использовать как сексуального раба. Зимой этого же года Коля убежал из притона и до сих пор находился в Советском поселке, ночуя в коллекторе теплотрассы и живя подаянием, при этом практически не контактируя с окружающим миром.
Анализируя поведение и реакции подростка, могу предположить, что сексуальное насилие в отношении него имело место, так как одинокий образ жизни обусловлен именно боязнью насмешек, связанных с его прошлым. При малейшем упоминании о прошлом он сразу закрывается и пытается уйти обратно. При этом на руке мальчика имеется характерный недавний порез в месте, где проходят вены. Мы считаем, что он пытался совершить суицид. Мы убрали фильмы, песни, фразы из лексикона, смысловое значение которых могут спровоцировать Колю на необдуманный поступок.

В настоящее время Коля находится в нашем Центре, с ним проводятся все необходимые мероприятия медицинского и педагогического характера. В коллективе Коля чувствует себя уютно, играет со сверстниками, стал улыбаться. Распорядок и требования принял легко, токсикологические средства пока не употребляет.
Прошу Вас принять участие в судьбе подростка, а также заверяю, что до принятия вами решения о дальнейшей судьбе Чернышова Коли, он будет находиться в нашем Центре под постоянным наблюдением, и ему будут предоставлены все возможные в наших условиях блага и дружелюбное отношение, обеспечивающие достойную человеческую жизнь».

В работе Центра за основу были взяты идеи А.С. Макаренко о созданной и организованной педагогом воспитывающей среде как важнейшем факторе воспитательной и коррекционно-реабилитационной работы с трудновоспитуемыми подростками и превентивная система Дж. Боско, в которой с самого детства воспитанники сами участвовали в воспитательном процессе.

За годы работы «Ораториум» стал авторитетной организацией в сфере реабилитации зависимых подростков, здесь накоплен значительный опыт работы. Уникальность организации заключается в том, что с беспризорниками работают волонтеры – их старшие товарищи по беспризорной жизни, которые ранее успешно прошли реабилитацию в Центре и заняли активную жизненную позицию.

Опыт педагогической поддержки беспризорных детей в неправительственных учреждениях заслуживает изучения, в то время как существующая в стране система социально-реабилитационной работы неадекватна современной усложнившейся ситуации и нацелена главным образом на социальный контроль и наказание подростков «группы риска».
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Современные педагогические технологии в деятельности учреждения дополнительного образования детей 

(на примере МОУДОД Дом детства и юношества) 

Специфика педагогического процесса учреждений дополнительного образования детей состоит не только в целях, принципах, организации, содержании деятельности, но и в используемых педагогических технологиях.

Педагогические технологии современной школы изучил и обобщил Г.К. Селевко. Педагоги дополнительного образования ДДиЮ обращаются к его исследованиям в процессе самообразования. Однако, используя накопленный педагогической теорией и практикой опыт, педагоги системы дополнительного образования демонстрируют особое видение той или иной технологии с учетом специфики объединения.

В данной статье мы решили представить опыт некоторых педагогов дополнительного образования Дома детства и юношества по использованию в педагогическом процессе современных технологий обучения и воспитания.
Для учреждений дополнительного образования идеально подходит культуровоспитывающая технология дифференцированного обучения по интересам детей И.Н. Закатовой. Основная идея, сформулированная данным автором, заключается в том, что помимо базового образования ребенку предоставляются возможности для оптимального развития выявленных задатков и способностей, что реализуется с помощью различных видов дифференциации по интересам. Это способствует развитию творческих способностей, созидательных качеств личности. Занятия любым видом творчества, в том числе музыкальным, театральным, хореографическим, декоративно-прикладным, изобразительным искусством олицетворяют конкретный интерес ребенка, являются культурным фоном, культурной составляющей любого образования. Эти занятия могут стать и первой ступенькой к выбору будущей профессии [6, c. 86].
Педагоги декоративно-прикладного отдела в своей деятельности активно используют технологию творческих мастерских. Основные концептуальные положения данной технологии следующие:

- предоставление возможности каждому обучающемуся продвигаться к истине своим путем, овладевать умениями и навыками в индивидуальном темпе;

- культурные формы должны лишь предлагаться ребенку, но не навязываться;

- знания в процессе работы мастерских не даются, а выстраиваются;

- ученик имеет право на ошибку, точные знания и уверенные навыки следуют за ошибками;

- творческая деятельность – безоценочная деятельность;

- мастер для ученика, а не ученик для мастера;

- отказ от методов принуждения и форм подавления достоинства учеников [6, c. 161–162].
Работая по данной педагогической технологии, педагог стремится задействовать разум, мысль ребенка, разбудить в нем то, что скрыто, понять и устранить то, что ему мешает. Используя технологию мастерской, педагог создает атмосферу творчества, в которой реализуются способности каждого. Учащиеся, работая по программе, на любом этапе могут проявить свободу творчества, выбирать свой путь выполнения задания, обсудить с педагогом-мастером любой вопрос. Для объединений декоративно-прикладного цикла технология мастерской – оптимальный вариант работы, так как деятельность учащихся во многом зависит от материального обеспечения процесса обучения (у каждого свои материалы, аксессуары, фурнитура и т.д.) и очень часто работа по общему алгоритму невозможна. Мастерская сочетает в себе множество вариантов работы (коллективная, индивидуальная, микрогруппы). Заслуживает внимания и роль педагога-мастера-садовника, выращивающего растение-ребенка, создающего условия для реализации заложенных в нем природных задатков.

Основой обучения в кукольном объединении «Веселые артисты» являются концепции и технология развивающего обучения Д.Б. Эльконина и В.В. Давыдова. Характер обучения в технологии связан прежде всего с тем, что его содержание построено на основе теоретических знаний. Основу теоретических знаний составляют содержательное обобщение, то есть постижение предмета не через его наглядное, внешнее сходство с другими, а через противоречивый путь его внутреннего развития.

Педагог опирается на наличие у каждого ребенка познавательных потребностей. Главная цель – развить художественное сознание детей (эстетические чувства, вкусы, оценки, переживания, идеалы). При обучении используется принцип доступности, наглядности, принцип обучения от простого к сложному, принцип последовательности, принцип коллективности.

Основываясь на принципах развивающего обучения, педагог строит учебную деятельность таким образом, чтобы каждый ребенок сознательно ставил перед собой цель и старался достичь ее. Педагог оценивает деятельность каждого ребенка, создавая условия для самоанализа. На занятии происходит обсуждение достигнутого каждым учеником, все учащиеся имеют возможность высказать свое мнение. Работа в малых группах в ходе репетиции отдельных сцен позволяет педагогу индивидуально заниматься с каждым ребенком. Обучение в объединении «Веселые артисты» положительно сказывается на развитии у детей способностей к воображению и фантазии. Формирование у учащихся знаний об основах театрального кукольного искусства происходит на основе обогащения общих представлений частными, перевод их в научно-теоретическое знание.

Наряду с концепцией развивающего обучения в кукольном объединении используется технология воспитания общественного творчества И.П. Иванова, которая направлена на развитие социальной активности личности и позволяет реализовать творческий потенциал ребенка в общественно-значимой деятельности. Подготовка и создание спектаклей предполагает приобщение кружковцев к коллективной творческой деятельности. Коллективно выбирается пьеса, обсуждаются этапы постановки, характеры героев, ход спектакля. Все члены объединения участвуют в планировании предстоящей деятельности, при этом учитывается субъективная позиция каждого ребенка. Важное место занимает коллективный анализ спектакля на этапе «последствия».

Технология опережающего обучения С.Н. Лысенковой используется в обучении учащихся декоративно-прикладного цикла. Основная идея этой технологии состоит в том, чтобы уменьшить объективную трудность в освоении некоторых вопросов программы. Для этого надо опережать их введение в учебный процесс, то есть трудные темы начинаются много раньше, чем они запланированы в программе. Тема при этом раскрывается медленно, последовательно, со всеми логическими переходами. Такое рассредоточение учебного материала оправдывает себя и при обучении рукоделию младших школьников [6, c. 75]. Все изучаемые темы опережают школьный курс трудового обучения и технологий. Изготовляя наряды на свою куклу, девочки знакомятся с основными понятиями курса кройки и шитья, такими как выкройка, правила раскроя, пройма, росток, вырез горловины, линия талии и т.п. При этом обязательно учитывается индивидуальная избирательность ученика к содержанию, виду и форме учебного материала, его мотивация, стремление использовать полученные знания самостоятельно, по собственной инициативе, в ситуациях, не заданных обучением. Поскольку центром всей образовательной системы в данной технологии является индивидуальность ребенка, то ее методической основой выступает индивидуализация и дифференциация учебного процесса. Исходный пункт технологии – раскрытие индивидуальных особенностей и возможностей каждого ученика.
В педагогической практике дополнительного образования детей активно применяются игровые технологии по видам образовательной деятельности. Игровые технологии используются во всех объединениях ДДиЮ. Игра – это вид деятельности в условных ситуациях, направленный на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением. Функции игры не исчерпываются развлекательными возможностями. Игра, являясь развлечением, способна перерасти в обучение, творчество, терапию, модель типа человеческих отношений и проявлений в труде. Игровые технологии относятся к педагогическим технологиям на основе активизации и интенсификации деятельности учащихся. Педагогическая игра обладает существенным признаком – четко поставленной целью обучения и соответствующим ей педагогическим результатом [6, c. 51].
Педагоги ДДиЮ используют следующие игры:

- физические (спортивные, туристские, народные – лапта, бадминтон, военно-прикладные, игры на местности);

- психологические (трудовые, тренинговые, воспитательные, познавательные, коммуникативные развивающие, ролевые, деловые);

- интеллектуальные, 

- социальные (профориентационные, диагностические, творческие, репродуктивные, продуктивные, настольные, с предметами и без предметов, сюжетные, с элементами драматизации, экологические, музыкально-литературные).

Так, для обучения младших школьников рукоделию в объединении «Проворница» на первом этапе обучения используется сюжетно-ролевая игра «Строим кукольный дом». На протяжении учебного года девочки изучают основы ручной вышивки, бисероплетения, элементы кройки и шитья и применяют полученные знания для обустройства дома и создания модных нарядов для своих любимых кукол. Помимо обучающей функции, разработанная игра выполняет также коррекционные и диагностические функции. Наблюдение за детьми в процессе игры позволяет выявить существующие у девочек проблемы в общении как в семье, так и в детском коллективе.

Метод проектов как педагогическая технология позволяет интенсифицировать учебный процесс, поскольку дает возможность учащимся проявить самостоятельность в планировании, организации и контроле своей деятельности. Проект может быть как индивидуальным, так и групповым. При реализации образовательных программ применяются групповые проекты (изготовление декораций, сценических кукол к спектаклям «Снежная королева», «Волшебник изумрудного города» в изостудии «Самоцветы»; коллекции одежды «Вальс цветов», «Черное и белое» в объединении «Проворница»). В групповом творчестве все участники объединены общей целью, заинтересованы в общем результате. А результат совместной работы часто значительно превышает сумму потенциальных возможностей каждого из участников, благодаря чему работа, выполненная совместно, более содержательна, выразительна, чем аналогичные индивидуально выполненные работы.

Коллективная проектно-технологическая деятельность формирует способность к совместному творчеству и в тоже время позволяет творчески раскрыться каждой индивидуальности. Коллективное восприятие эстетических ценностей, коллективное сопереживание значительно эффективнее и прочнее индивидуального. В коллективе происходит обмен проектно-технологическим опытом, взаимообогащение способностей. Творческая атмосфера в коллективе создает предпосылки для активизации пассивных учащихся. Взаимосвязь теории и практики наиболее эффективно осуществляется в совместной творческой проектно-технологической деятельности. В коллективном обсуждении активизируется процесс познания, создаются возможности проявления и демонстрации творческих способностей детей, повышается их уровень самооценки, стремление к самореализации, саморазвитию и самоактуализации. Инициативные учащиеся стремятся выйти за пределы уже познанного, своим примером стимулируют творческое мышление более пассивных. Совместное обсуждение фрагментов общей работы, выполненных каждым участником, позволяет приобрести навыки оценки и самооценки, спокойного отношения к конструктивной критике. При выполнении проектов даже отрицательный результат имеет свое положительное значение, так как при этом анализируются объективные и субъективные причины неудач, создается мотивация к исправлению ошибок, приобретению нового знания. С другой стороны, метод проектов по своей дидактической сущности нацелен на формирование способностей, позволяющих эффективно действовать в реальных жизненных ситуациях. Проектная деятельность, по сути, формирует способности к осуществлению ответственного выбора. На сегодняшний день, в условиях информационного общества, в котором стремительно устаревают знания о мире, важно не столько передавать ученикам определенную сумму знаний, а научить добывать эти знания самостоятельно, уметь пользоваться приобретенными знаниями. Сегодняшний ритм жизни требует высокой мобильности, поэтому каждый ребенок должен быть готов к самообразованию в течение всей своей жизни. И метод проектов является наиболее приемлемым для решения данной задачи.

Таким образом, проектное обучение направлено, прежде всего, на развитие самоопределяющейся личности и, в качестве метода, как нельзя лучше подходит для обучения в системе дополнительного образования. 

Музейная педагогика как педагогическая технология является не менее важной для нас в воспитании детей.

Чтобы научить учащихся беречь и любить свое прошлое, уважать настоящее, созидать будущее; активизировать гражданскую позицию в отделе «Туризм. Экология. Краеведение» ДДиЮ посредством поисковой и собирательской деятельности был создан комплексный музей «Возрождение памяти», в котором имеются следующие экспозиции: «Наш Центральный район», «Память грозных лет», «Народный быт», «Живая и неживая природа». Создавая музей, учащиеся ДДиЮ учились собирать информацию и экспонаты, систематизировать материалы, делать фотографии, зарисовки, вести переписку, брать интервью. На базе музея проводятся учебные занятия и экскурсии, различные воспитательно-познавательные мероприятия, которые повышают эффективность образовательного процесса: вечер военно-патриотической песни «Разве это выразить словами?»; краеведческая викторина «Память сердца»; литературно-краеведческая композиция «Поклонимся великим тем годам»; конкурс рисунков «Мы не вправе это забыть»; встреча с ветеранами Великой Отечественной войны «Его имя – наша слава», обзорная экскурсия «В день рождения музея», экскурсионные занятия, например, «Самовар Иван Иваныч», «Тропою Восхождения», «Поклонимся великим тем годам» и др. Работа в музее способствует осознанию ценности, значимости родного края в отечественной, а также и мировой истории и культуре.

Одной из форм работы в ДДиЮ по сохранению и развитию народных традиций в декоративно-прикладном искусстве является создание собственной музейной коллекции в объединении «Проворница». Музейная коллекция объединения включает в себя около ста образцов предметов быта прошлых лет: полотенца, наволочки, шторы, скатерти, декорированные в соответствии с народными традициями. Декоративное искусство наиболее тесно связано с повседневной жизнью и бытом народа. Поэтому выработка у девочек способности чувствовать и понимать эстетические начала декоративного искусства, осознавать единство функционального и эстетического в предметах быта важно для понимания культуры труда, культуры человеческих отношений нашего народа, крестьянское декоративное искусство наиболее полно хранит и передает новым поколениям национальные традиции.

Работа с музейной коллекцией ведется по следующим направлениям:

- копирование музейных образцов для изучения приемов работы;

- использование отдельных приемов в современных изделиях;

- творческая переработка и применение старинных видов рукоделия, и создание на их основе собственных изделий;

- овладение методами научного исследования при определении ценности экспоната, его возраста [2, c. 99].
Работа учащихся с экспонатами своего музея способствует формированию навыков исследовательской деятельности, совершенствованию умений работать с научной литературой, бережном отношению к памятникам русского декоративно-прикладного искусства, сохранению и приумножению народных традиций. Особенно важно, что изучая образцы народного декоративно-прикладного искусства, учащиеся знакомятся со славянской мифологией, верой, традициями и обычаями своих предков.

Все вышеперечисленные технологии учитывают особенности работы системы дополнительного образования.
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Некоторые условия успешного становления

молодого педагога в своей профессии
Сегодня, в эпоху значительных достижений науки и техники, эпоху всеобщей информатизации и компьютеризации, особенно остро ощущается потребность в педагоге, способном научить учеников учиться. Педагог – это тот, кто учит самому учению, учит не только действовать, но и планировать и обосновывать будущее действие и искать способы его реализации. Педагога нельзя заставить быть творческой личностью, он должен сам захотеть этого. А вот оказать действенную помощь в этом желании, создать ситуацию успешности работы молодого педагога, способствовать развитию его личности на основе диагностической информации о динамике роста его профессионализма, способствовать формированию индивидуального стиля его деятельности призван педагогический коллектив образовательного учреждения. Это особенно актуально в учреждениях дополнительного образования детей, где до сих пор отсутствует система подготовки специалистов с высшим образованием, и профессиональное становление начинающих педагогов осуществляется внутри самого учреждения.

Для этого администрация, методическая и психологическая службы ДТДиМ целеустремленно и последовательно создают условия молодым педагогам дополнительного образования для овладения профессиональными навыками в течение первых 2 лет работы в учреждении. В коллективе разрабатывается и реализуется система формирования профессиональной компетенции педагога дополнительного образования. Работа эта проводится комплексно и предусматривает следующие этапы.
Стартовая позиция, которая предполагает диагностику уровня вхождения начинающего педагога в самостоятельную практическую деятельность. Она проводится по таким составляющим:

- уровень предметно-теоретических, психолого-педагогических и методических знаний;

- степень владения технологическими умениями и знаниями;

- уровень самооценки молодого специалиста;

- основные трудности и барьеры в общении и отношениях с коллегами и учащимися;

- особенности индивидуально стиля деятельности педагога.

Эта работа осуществляется с использованием различных методик психолого-педагогической диагностики профессионального уровня специалистов. На их основе составляется индивидуальная информационная карта молодых педагогов, которая становится базой для планирования целенаправленных управленческих действий в работе с ними и разработки индивидуальных «маршрутов» их профессионального саморазвития.

На втором этапе, специалисты-психологи и представители администрации активно изучают и анализируют профессионально-психологи-ческое самочувствие начинающих педагогов: ожидания и стремления, притязания и цели, интересы, увлечения, признаки возможного беспокойства, повышенной тревожности для корректировки организационно содержательной работы с ними.

Опыт показывает, что в период адаптации молодых педагогов для них характерны три группы затруднений:

- организация учебного занятия (определение целей, способа мотивации учащихся, распределение содержания материала, педагогические технологии);

- налаживание дисциплины учащихся (индивидуальный подход с учетом возрастных особенностей);

- эффективное использование личного потенциала в профессиональной деятельности (самоорганизация, саморазвитие, общие проблемы самореализации личности).

Третий этап предполагает оказание администрацией и методической службой поддержки и помощи начинающим педагогам в преодолении возникших трудностей:

- проходит посещение учебных занятий;

- методическая служба обеспечивает специалистов схемами анализа и самоанализа учебной деятельности;

- в коллективе осуществляется обсуждение и решение острых воспитательных и учебных ситуаций;

- психологи проводят тренинги общения, взаимодействия и т.д.

Большая роль в этой работе отводится методистам и педагогам-наставникам. Главная задача педагога-наставника – проследить выполнение определенных профессионально-педагогических функций, а также продемонстрировать личные примеры профессиональных действий, и здесь большое значение имеют взаимопосещения занятий молодыми педагогами и их наставниками.

Особая задача наставника совместно с психологом – помочь молодому педагогу обрести свой собственный стиль деятельности. С этой целью наставник наблюдает работу педагога на занятии, ход проведения культурно-досуговых мероприятий, изучает информацию психологов о профессионально-личностных особенностях своего молодого коллеги, помогает составить индивидуальную программу профессионального развития и успешно ее реализовывать.

Очевидно, что еще одним условием успешного формирования профессиональной компетентности молодого специалиста является возникающий опыт, обретающий для педагога индивидуально-личностный смысл. При этом теоретический багаж начинающего педагога, преломленный через самостоятельную деятельности, ощущается как профессиональная ценность и приносит ему морально-психологическое и профессиональное удовлетворение.

Оправдывает себя и негласное правило: первые 1–2 года самостоятельной работы молодого педагога должны проходить в щадящем режиме. Педагогический коллектив и администрация поддерживают молодых специалистов в готовности к полноценному выполнению основных видов деятельности и поощрительно относятся к их профессионально-личностной самореализации.

Таким образом, молодые специалисты, познакомившись с условиями своей профессиональной деятельности, восприняв установки и требования администрации, осмыслив необходимость овладения технологическими умениями, становятся способными применять эффективные формы и методы организации образовательного процесса.

В результате у педагогов развиваются положительные эмоции, уверенность в себе, а это и есть условия дальнейшего профессионального роста и самосовершенствования.
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Условия развития творческого потенциала 

педагога дополнительного образования детей

Развитие творческого потенциала – это саморегулирующийся процесс, системообразующими компонентами которого выступают самопознание, творческая самореализация педагога и его профессионально-творческое становление.

Анализ деятельности педагогического коллектива Дворца творчества детей и молодежи показал, что основными факторами, влияющими на развитие творческого потенциала педагога дополнительного образования являются:

- актуализация для каждого педагога приоритетных проблем учреждения;

- уровень профессиональной, методической культуры педагога;

- степень вовлеченности педагога в коллективную инновационную деятельность;

- стимулирование развития творческой индивидуальности педагога в решении профессиональных задач;

- способность и стремление педагога к самообразованию, саморазвитию, самосовершенствованию;

- рефлексия собственной творческой деятельности и самооценка ее результатов;

- степень вовлеченности педагога в методическую деятельность.

В этом процессе большая роль принадлежит методической службе учреждения. Стимулируют саморазвитие педагогов участие в работе методических объединений и творческих лабораторий, панорамы открытых занятий и мастер-классов, педагогические чтения, семинары и научно-практические конференции, встречи с учеными, конкурсы методических и дидактических материалов, деловые игры, психологические тренинги и т.д.

На федеральном и региональном уровнях особое место занимает конкурс авторских программ педагогов дополнительного образования и Всероссийский конкурс профессионального мастерства «Сердце отдаю детям», который проводится с 1992 г. по инициативе А.К. Бруднова. Эти конкурсы позволяют выявить наиболее ярких представителей сферы дополнительного образования региона, создают панораму передового опыта, выявляют объективную оценку деятельности специалистов, побуждая их к самообразованию, стимулируя теоретическую и методическую подготовку.

Одной из эффективных форм повышения профессиональной компетентности педагога дополнительного образования является процедура аттестации. Она стимулирует повышение уровня профессионализма, продуктивности педагогического и управленческого труда, развитие творческой инициативы, обеспечивает социальную защищенность педагогов. Участие в аттестации позволяет педагогу избавиться от комплекса мнимой компетентности, побуждает его к осмыслению своей деятельности с позиции философии, психологии, педагогической теории и вызывает потребность к самообразованию.

Стимулом для творческого саморазвития можно считать обращение всего коллектива педагогов Дворца к исследовательской и инновационной деятельности, то есть выявление проблемы результативности и качества образовательного процесса. Так, в настоящее время в учреждении активно реализуется программно-целевой и компетентностный подходы, выстраивается система мониторинговой деятельности, идет творческий поиск наиболее оптимальных критериев качества, апробация диагностических методик. Разрабатываются технологические карты, позволяющие систематизировать информацию и осуществлять объективный анализ результатов, проводить их корректировку и выстраивать реальные планы и перспективы.

О положительной динамике развития творческого потенциала коллектива также свидетельствует рост методической культуры педагогов. Это выражается в использовании на занятиях широко арсенала приемов, методов, образовательных технологий, многие из которых являются инновационными: методика «ТРИЗ», проблемное, проектное, модульное обучение, сказкотерапия, методика эмоционально-творческого развития, психотренинг и др.

Критерий социальной активности и конкурентоспособности предполагает умение педагога вступать в конкурентные отношения на рынке образовательных услуг, искать внутренние резервы без дополнительных финансовых вливаний.

Показателем профессиональной компетентности является открытость педагога не только для обучения, но и распространения своего опыта среди коллег, что находит в настоящее время широкое применение во Дворце творчества детей и молодежи.

Определяясь со стратегией развития учреждения на будущее, перед педагогами ставятся следующие задачи:
- дальнейшее развитие воспитательной системы Дворца как условие обеспечения личностных достижений детей и молодежи;
- развитие детского общественного движения;
- информатизация образования, внедрение дистанционных форм обучения, что особенно актуально в работе с детьми с ограниченными возможностями;
- валеологизация образовательного пространства, направленная на обеспечение здоровьесберегающей педагогики, по формированию у детей мотивации и навыков здорового образа жизни;
- предпрофильное и профильное образование, нацеленное на раннее профессиональное самоопределение обучающихся;
- актуальной остается задача управления качеством образования, в решении которой педагог является одним из важнейших субъектов.

Залогом решения поставленных задач является дальнейшее развитие творческого потенциала педагога дополнительного образования детей.
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УДК 370
Г.В. Захарова (МОУДОД ДТДиМ г. Воронеж)

И.Н. Комарова (МОУДОД ДТДиМ г. Воронеж)

К вопросу о совершенствовании форм и методов
взаимодействия основного и дополнительного образования детей туристско-краеведческой направленности
Интеграция основного и дополнительного образования является одним из наиболее эффективных методов, способствующих занятости детей во внеурочное время. Она решает многие проблемы современного образования и воспитания: способствует развитию индивидуальности детей, расширяет их творческие возможности, повышает интеллектуальный потенциал, воспитывает гражданственность, патриотизм, помогает адаптироваться в сложных условиях постоянно меняющегося общества. Дополнительные образовательные программы компенсируют недостатки основного образования и учитывают его достоинства.
Программы туристско-краеведческой направленности обладают достаточно широкими возможностями для расширения кругозора учащихся, обладают воспитательным потенциалом и используют самые разнообразные формы обучения и воспитания детей. В сложный период развития страны и становления новых приоритетов, формирования новых ценностей, программы туристско-краеведческой направленности восполняют огромный пробел в воспитании подрастающего поколения. Предоставляя необходимые возможности и создавая благоприятные условия для проявления лучших гражданских и патриотических качеств участникам образовательного процесса, педагоги дополнительного образования и учителя образовательных учреждений города тем самым повышают воспитательный потенциал как системы дополнительного образования, так и системы основного образования в целом. Можно выделить следующие направления и формы взаимодействия:
- методическая деятельность (проведение совместных выездных семинаров, методических объединений, организация работы педагогических мастерских, организация работы с группами продленного дня, консультационная работа, тренинги, анкетирование, разработка совместных мероприятий и т.д.),
- образовательная деятельность (проведение интегрированных учебных занятий, элективные курсы, подготовка учащихся к ЕГЭ, профильное обучение, школы актива, участие в школьных предметных неделях и т.д.),
- досугово-массовая и воспитательная деятельность (работа с родителями учащихся, мероприятия воспитательного характера, классные часы, клубная деятельность, концерты, фестивали и т.д.),
- опытно-экспериментальная и учебно-исследовательская деятельность (организация работы школьных музеев, деятельность НОУ, участие в научно-практических конференциях и т.д.),
- издательская деятельность (выпуск издательской продукции, стенгазет, рекомендаций, пособий, рекламной продукции, вестников, сотрудничество со СМИ).
Использование разнообразных форм и методов работы с детьми по краеведению и туризму через интеграцию основного и дополнительного образования предоставляет возможности для формирования новых ценностных ориентиров молодого поколения страны и создает благоприятные условия для воспитания и обучения в комплексе с основным образованием.
УДК 370.186
Н.А. Вошина (МОУДОД ДТДиМ г. Воронеж)

Возможности дополнительного образования детей

в формировании навыков исследовательской деятельности

Под исследовательской деятельностью учащихся подразумевается такая форма организации учебно-воспитательной работы, которая связана с решением детьми творческой, исследовательской задачи с заранее неизвестным результатом в различных областях науки, техники, искусства (в нашем случае в краеведении) и предполагает наличие основных этапов, характерных для научного исследования. Данная тема подробно освещена в многочисленных публикациях. Из новинок отметим коллективную работу московских педагогов М.М. Новожиловой, С.Г. Воровщикова, И.В. Таврель «Как корректно провести учебное исследование», вышедшую в Москве в 2008 году.
Проблема исследовательской деятельности решается в различных учебных заведениях по-разному: вводятся спецкурсы, факультативы. На наш взгляд, возможности дополнительного образования по данному вопросу гораздо шире. Не всякий школьный учитель может взвалить на себя «ношу» исследовательской работы, когда его постоянно подгоняют учебный план и программа. Внеурочная деятельность педагога дополнительного образования способна и призвана решить эти задачи. Хотя, безусловно, необходима интеграция основного и дополнительного образования, что помогает целенаправленному формированию системы прочных, осознанных учеником знаний и овладению им напредметными умениями, открывает широкие возможности для исследовательской деятельности. Объединение ресурсов двух систем позволит достичь более высоких результатов образовательной деятельности.
Опыт показывает, что тем учащимся, которые являются членами научного объединения в системе дополнительного образования, приобретаемые навыки исследовательской деятельности очень помогают и в учебной деятельности в основной школе; это отмечают и учителя-предметники. У обучающихся повышается учебная мотивация, степень подготовки к учебным занятия в школе, качество теоретического и практического изложения учебного материала. Если на уроках истории учащиеся лишь затрагивают основные моменты истории родного края, то во внеурочной деятельности, в учреждении дополнительного образования они могут углубить и расширить эти знания, а, кроме того, реализовать их в одном из видов практической краеведческой деятельности, получить профессиональные навыки экскурсовода, исследователя, музейного работника и т.д. Дети учатся работать в библиотеке и использовать Интернет-ресурсы, осваивают алгоритм научного исследования. 
В начале формирования базовой основы обучения исследовательской деятельности школьники, пришедшие в научное объединение, накапливают фактические знания по интересующему предмету, затем переходят, собственно, к научному исследованию. И самым сложным часто оказывается выбор темы проекта, формулировка гипотезы и определение цели. Важно, чтобы тема была интересна для ученика не только на данный текущий момент, но и востребована в будущем. Все это реализуется в процессе обучения воспитанников по дополнительной образовательной программе, которая существенным образом помогает учащемуся в овладении навыками исследовательской работы и раскрывает возможности дополнительного образования. 
Безусловно, учебное исследование как результат интеграции основного и дополнительного образования – это лишь вершина айсберга, который называется «научная работа», и, возможно, для кого-то из учащихся – это верный путь к обретению будущей профессии. Использование ресурсов основного и дополнительного образования способно решить проблему овладения учащимися и педагогами технологии исследовательской деятельности для более успешной реализации учебно-воспитательных задач.
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Организация каникулярного времени

в учреждениях дополнительного образования детей
Главной целью дополнительного образования является создание условий для самоопределения, самореализации и саморазвития ребенка, приобщения его к мировой, отечественной, национальной культуре, включения в социальное творчество.

В настоящее время дополнительное образование детей развивается по следующим направлениям: художественно-эстетическое, социаль-нo-педaгoгическое, эколого-биологического, туристско-краеведческое, техническое, спортивное, военно-патриотическое, культурологическое, естественно-научное.

Особо актуален вопрос занятости детей и подростков в системе учреждений дополнительного образования в каникулярное время. Досуг – это возможность человека заниматься в свободное время разнообразной деятельностью по своему выбору. Определим сложнейшее явление «свободное время ребенка» как время, которое человек посвящает самому себе, для отдыха, общения, занятий любимым делом, смены видов деятельности.

К основным функциям свободного времени относятся релаксация и разрядка; рекреация и восстановление; развлечение; саморазвитие и самореализация; профессионально-образовательная компенсация; социализация.
Объективными показателями качества свободного времени могут служить разнообразие занятий в свободное время, степень распространенности хобби, чтение, предпочитаемые передачи, причем с учетом соотношения познавательности и развлекательности и, кроме того, навыки при использовании свободного времени. Субъективный аспект качества свободного времени изучается в рамках анализа удовлетворенности человека. Социологические исследования подтверждают, что чем разнообразнее у человека работа, качественней полученное образование, тем разнообразнее и качественней оказывается его свободное время.
Регулировать свободное время можно только опосредованно, через создание условий, позволяющих личности использовать его в соответствии со своими способностями и потребностями. Для детей и подростков досуг является средством удовлетворения важнейшей возрастной потребности в самоутверждении и самовыражении, для них характерна мобильность досуговых увлечений.

Таким образом, организация досуга становится альтернативой негативным проявлениям в детской среде, формой творчества и развития активности детей и подростков. При этом наиболее качественным свободное время ребенка, то есть и временем отдыха и временем саморазвития, становится только тогда, когда выбор деятельности основан на абсолютной добровольности, интересе, удовольствии и психологическом комфорте.

Велика роль учреждений дополнительного образования в организации свободного времени. На организацию свободного времени подростков направлен лишь один вид образования – дополнительное, потому как именно система дополнительного образования предназначена для использования ребенком своего свободного времени в целях получения личностно-значимого образования.

Дополнительное образование расширяет культурное пространство самоактуализации и самореализации личности путем решения проблемы целесообразной занятости, сокращая тем самым пространство возможного девиантного поведения детей. Каникулы составляют значительную часть свободного годового времени школьников и являются наиболее благоприятным периодом для организации досуга детей, укрепления их физического, психологического и «творческого» здоровья. В условиях учреждения дополнительного образования детей можно более эффективно, интересно, занимательно, с выдумкой организовать досуг детей, увлечь их полезными практическими занятиями, исследованиями природы и познанием родной земли.
Каникулы – официальное свободное время школьников. Следуя определению, данному В.И. Далем, каникулами надо бы называть время, «когда нет дела, когда нечего работать». Очевидно, что в наше время слово «каникулы» стало употребляться в ином смысле, сохранив свое основное значение: это установленный перерыв в занятиях в учебных заведениях в течение учебного года. Расширим понятие «школьные каникулы» через основные характеристики этого явления.

При организации мероприятий в каникулярное время необходимо учитывать основные этапы развития личности ребенка школьного возраста, на каждом из которых должны использоваться преимущественно те или иные формы досуговых мероприятий, максимально подходящие возрасту детей.

I этап – возраст от 6 до 10 лет. Это период научения детей определенным правилам и нормам. В этом возрасте дети ждут четких указаний; определенные ограничения как бы очерчивают для них некую зону безопасности, в которой маленький ребенок чувствует себя защищенным. Исходя из этого, основным способом осуществления культурно-досуговой деятельности с младшими детьми является действие по образцу, а формами ее реализации всевозможные игры (игры с правилами, с игрушками, с синхронными действиями), чтение вслух, рисование, коллекционирование, драматизация, праздники.

II этап – возраст 11–13 лет. Детям этого возраста чрезвычайно важно согласовывать свои действия со сверстниками, они хотят участвовать в общем деле и знать, как их деятельность может выражаться в денежном эквиваленте. Подросткам этого возраста взрослый нужен как организатор, способный направить их бурную энергию в «мирное» русло, помочь сделать самостоятельные шаги к самоутверждению. На этом этапе ведущий способ проведения досуга – организация коллективной творческой деятельности, а наиболее популярными ее формами являются игры на местности, игры на восприятие друг друга, спортивные игры, туризм, вечеринки, встречи с кумирами (наяву, через рассказы, видеофильмы), система зарабатывания каких-либо благ, праздники, драматизация.

III этап – возраст 14–18 лет. В этом возрасте подростки проходят период формирования чувства идентичности, «самости», осознания собственной индивидуальности, стремятся выразить себя. На данном этапе формируются жизненные цели личности, складывается мировоззрение, осваиваются навыки взаимодействия с противоположным полом. В этом возрасте подросткам интересен взрослый, способный выступить в роли консультанта, советчика, старшего и более опытного товарища. Учитывая эти особенности, старшим подросткам, как и в предыдущем случае, целесообразнее всего предлагать различные варианты коллективной творческой деятельности, но с учетом их запросов и интересов. Это могут быть вечера современной музыки, диско-шоу, вечера авторской песни, спортивные игры, дискуссии, тренинги, всевозможные формы общественно-полезной деятельности (благотворительные акции; выезды с концертными программами; целевые экспедиции – этнографические, экологические, археологические, фольклорные; трудовые дела с возможностью личного заработка и т.д.).
Группы мероприятий, обеспечивающих наиболее успешную реализацию культурно-досуговой программы в каникулярное время: 
1) традиционные массовые мероприятия образовательного учреждения в целом (фестивали, олимпиады, балы, турниры, конкурсы и др.);

2) досуговые дела отдельного детского объединения (класса, учебной группы в системе дополнительного образования) – экскурсии, конкурсы, литературные и музыкальные гостиные и др.;

3) совместные досуговые дела нескольких детских объединений – кружков, студий, клубов (вечера, огоньки, КВН, походы, соревнования);

4) «репертуарные» мероприятия (спектакли театров, концерты художественных коллективов и т.п.), в которые одни дети вовлекаются в качестве исполнителей, другие – в качестве зрителей.

Школьные каникулы – это смена деятельности. Смена учения на отдых как на деятельность, которая снимает утомление, напряжение и способствует восстановлению работоспособности. Поэтому каникулы обязательно должны быть двигательными и способствовать смене событий. Отсутствие поля деятельности для детей и подростков вне школы приводит к тому, что они не умеют распорядится свободным временем. Чем меньше видов деятельности в распоряжении ребенка, тем больше возникает у него проблем с окружающими.
Школьные каникулы – это смена формы и сферы общения, личных связей, пристрастий, симпатий. Ребенок на уроке общается в рамках ученической общности с соседом по парте, с группой сверстников, определенной случаем на 11 лет. На каникулах – с кем хочет, с другими лицами, на другом уровне выбора и предпочтения, как со взрослыми, так и со сверстниками. В ситуации свободного времени поступки ребенка в меньшей степени ограничиваются взрослыми, поэтому большое значение имеет то, насколько он обладает навыками саморегуляции.
Школьные каникулы – это смена стиля информации. С заданного, программного – на вольный, по интересу, регламентированное поведения сменяется на произвольное.

Школьные каникулы – это продолжение учебно-воспитательного процесса. Свободное время детей и подростков нельзя заорганизовывать полностью, но и нельзя пускать на самотек: иными технологиями, иными источниками информации, иным содержанием каникулы должны продолжать образование личности ребенка.

Школьные каникулы – это новая природная и социальная среда. Все, что окружает ребенка за пределами школьного класса и коридора – свежий воздух, простор для движений, подвижные игры, состязания и праздники органически вплетаются в детскую жизнь.

Школьные каникулы – сфера личностного развития.

Таким образом, школьные каникулы являются не только сферой досуга ребенка, кратковременного или достаточно продолжительного, который выполняет функции релаксации, рекреации и реабилитации, но сферой личностного развития и образования.
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Опыт развития креативных способностей дошкольников
в процессе прикладного творчества
Сегодня одной из главных задач, стоящих перед педагогом, является выявление творческих способностей детей и их правильное развитие. Решение данной задачи должно происходить систематически с использованием всех видов деятельности и с учетом возрастных особенностей детей. 

Способности – это индивидуальные особенности личности, которые не равняются знаниям, навыкам и умениям, однако напрямую с ними взаимосвязаны. Способности влияют на скорость и легкость приобретения знаний и умений. Творческие способности – это способности обнаруживать новые способы решения проблемы и новые способы выражения. Конечным результатом этой деятельности является продукт, в котором ребенок отображает свои впечатления и жизненный опыт.

В основе программы Дворца Творчества Детей и Молодежи «Основы творческого развития и воображения», реализуемой с 1999 года, лежит один из интереснейших видов прикладного творчества – римейк (от англ. переделка). Работа по данной программе помогает развивать и совершенствовать у воспитанников изобразительные (продуктивные) виды деятельности, позволяет детям ощутить незабываемые положительные эмоции.

В ходе учебных занятий используются: отделочные материалы, бумага, пластик, упаковочный картон, шпагат, мешковина, проволока, пуговицы, лоскут, фольга, устаревшая одежда, отжившие свое колготки, носки, перчатки и др. Эти материалы являются основой для изготовления разнообразных поделок.

Основное внимание в программе отведено развитию творческих способностей, ведущим свойством которых является воображение. Особая роль в прикладном творчестве для развития воображения отводится постановке и решению творческих задач.

При выполнении творческих заданий у ребенка возникает необходимость комбинировать свои впечатления, создавать новые произведения, широко использовать свой опыт. Сделанные руками детей поделки несут в дом тепло и уют, детям – радость от оригинального подарка, родителям – удовлетворение от хорошо выполненной работы и экономию семейного бюджета. Цена такой вещи не рубли, а фантазия и творчество детей, желание сделать приятное своим друзьям и родным, умение и терпение педагога.

Опыт работы по данной программе продемонстрировал, что для развития творческих способностей в каждой детской работе должны обязательно присутствовать разнообразные сюжеты, а также обсуждение их замысла в ходе проведения учебных занятий. Необходимо также предлагать воспитанникам новые для них темы, так как творческая ситуация стимулирует развитие творческих способностей: она либо предшествует формулировке творческой задачи, либо создается самой задачей.
В практике развития творческих способностей детей главная роль отводится личности педагога. Педагог обучает ребенка реализовывать задуманное, выражать свои образы, и тогда воспитанник начинает постепенно испытывать радость творчества, раскрывая себя в нем, не замыкаясь в собственных фантазиях. Темы работ легко формулируются в словах, иногда только в названиях («Весна», «Мои друзья», «Прогулка в лесу», «Подарок», «Цветной мир», «Праздничная посуда» и т.д.»). Развитие творческих способностей невозможно без создания на занятиях по прикладному творчеству творческих ситуаций. Замысел предполагает наглядное представление будущего изделия, хотя бы в общих чертах, до того как приступать к его изготовлению.

Педагоги нередко ограничиваются только названием темы и инструментами, с помощью которых она будет реализовываться, или перечислением входящих предметов, из которых будет изготовлена детская работа. Таким образом, развивается воображение, дети учатся «замысливать».

Проведение педагогом занятий по замыслу дает возможность судить об интересах детей, степени развития творческих способностей, овладении техниками прикладного творчества, умениями и навыками, способствует развитию самостоятельности и инициативы.

Лишь в тех случаях, когда дети наглядно представляют себе задуманное содержание, они при соприкосновении с материалом ищут средства воплотить образы, созданные их воображением.

В ходе реализации программы «Основы творческого развития и воображения» мы применяем нетрадиционные способы прикладного творчества с использованием кляксографии, рисованием пальцем, тряпкой, зубной щеткой, свечкой, помадой и др. Заниматься прикладным творчеством по данной программе можно везде – в учебном кабинете и дома, сидя и лежа на полу, под столом, на лавочке, на улице. Можно использовать для будущих «шедевров» то, что есть «под рукой». 
Научившись выражать свои чувства посредством прикладного творчества, ребенок начинает лучше понимать чувства других людей.

Наш опыт показывает: работа по прикладному творчеству, в том числе с использованием вторичного сырья, позволяет детям ощутить незабываемые эмоции. Эмоции, как известно, – это процесс и результат художественного творчества. По эмоциям можно судить о том, что в данный момент радует, интересует, повергает в уныние, волнует ребенка.
Жизнь в быстро изменяющемся социуме требует больших личностных затрат. Развитие творчества и креативности носит здоровьесберегающую направленность, обеспечивающую личности успешность в адаптации к новым условиям жизнедеятельности.
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Особенности развития 
полимодальной структуры восприятия 
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Содержание обучения (усвоение всех видов речевой деятельности, развитие элементарных математических представлений, музыкальное, физическое и психофизиологическое развитие) предполагает активное использование всех модальностей перцептивной переработки учебного материала. Развитие полимодального восприятия играет важную роль в общем ходе умственного развития ребенка. Тому, чему научаются дети, существенно зависит от особенностей восприятия и переработки информации, доминантного и ресурсных типов восприятия. Следует отметить, что развитие восприятия дошкольников может стать условием совершенствования их подготовки к школьному обучению. Поэтому проблема нашего исследования заключается в изучении психолого-педагогических условий развития полимодальной структуры восприятия у детей старшего дошкольного возраста в условиях детского дошкольного учреждения и создание программы развития полимодального восприятия на основе использования полисенсорного перцептивно-когнитивного комплекса. Эта область, по мнению Л.С. Выготского, является «совершенно неисследованной областью психологии». Известный ученый отмечал, что несмотря на огромную важность изучения процессов развития высших психических функций для правильного понимания, уяснения решительно всех сторон личности ребенка, до сих пор не очерчены сколько-нибудь отчетливо границы этой области, не осознаны методологически ни постановка основных проблем, ни задачи, встающие перед исследователем. Не разработан соответствующий метод исследования, не намечены и не развиты начатки теории или, по меньшей мере, рабочей гипотезы, которая помогла бы исследователю осмыслить и предположительно объяснить добываемые им в процессе работы факты и наблюдаемые закономерности. Есть много частных исследований и прекрасных монографий, посвященных развитию высших психический функций ребенка. Детская речь и рисунок, овладение чтением и письмом, логика и мировоззрение ребенка, развитие числовых представлений и операций, даже психология алгебры и образования понятий много раз служили предметом образцовых исследований. Но все эти процессы и явления, все психические функции и формы поведения изучались, прежде всего, с их природной стороны, исследовались с точки зрения образующих в их состав натуральных процессов. Таким образом, проблема развития высших психических функций или когнитивных процессов является актуальной и составляет одну из решаемых задач современной детской психологии.

По мнению А.В.Запорожца, формирование перцептивных действий в период обучения проходит ряд этапов: 

- на первом этапе перцептивные проблемы решаются с помощью действий с предметами. Прохождение этого этапа будет успешнее, если ребенку предлагать перцептивные эталоны, с которыми он сравнивает воспринимаемое. Этот этап можно оценивать как результат формирования внешнего прототипа будущего внутреннего перцептивного действия;

- на втором этапе сенсорные процессы сами превращаются в своеобразные перцептивные действия. На этом этапе происходит ознакомление детей с пространственными свойствами предметов с помощью развернутых ориентировочно-исследовательских движений рук и глаз;

- на третьем этапе начинается процесс своеобразного сворачивания перцептивных действий, их минимальное сокращение;

- на следующих поздних ступенях сенсорного развития дети «приобретают способность быстро, без каких-либо внешних ориентировочно-исследовательских движений узнавать определенного рода свойства объектов, отличать их друг от друга, обнаруживать связи и отношения между ними. Внешнее ориентировочно-исследовательское действие превращается в действие идеальное [6].

Для того чтобы восприятие было правильным, необходимы постоянные упражнения и приток информации. Оно изменяется под влиянием условий жизни ребенка, его деятельности. В старшем дошкольном возрасте под влиянием игровой и конструктивной деятельности складываются сложные виды зрительного анализа и синтеза, включая способность мысленно расчленять видимые предметы на части, исследуя их отдельно и объединяя в единое целое. Так возникает образ целостного предмета. Поэтому важной задачей развития когнитивных процессов выступает развитие полимодальности восприятия в старшем дошкольном возрасте.

Полимодальность рассматривается нами как психологическое образование, отражающее структурность восприятия [1]. Наиболее тесно полимодальность связана с целостностью восприятия, состоящей в том, что всякий объект воспринимается как устойчивое системное целое. Целостность и полимодальность едины, но не тождественны. Их единство проявляется в том, что и целостность, и полимодальность могут рассматриваться как отражение целостности, объективно присущей воспринимаемому. Различие состоит в том, что полимодальность способствует созданию целостного образа по отдельным свойствам объекта в соответствии с доминированием определенных модальностей, то есть полимодальность индивидуальна и субъективна.

А.Н. Леонтьев [7] рассматривает полимодальность перцепции как чувственную ткань образа мира, представляющую собой целостную систему представлений индивида об окружающей действительности (о предметном мире и социальной среде), о себе, собственной активности и деятельности. На наш взгляд, полимодальность восприятия структурирует реальность во всех модальностях сенсорно-перцептивного опыта.
Полимодальность восприятия характеризуется индивидуальностью иерархий модальностей восприятия, то есть доминированием одних каналов перцепции и ресурсностью других, а также наличием предпочитаемого способа восприятия [3], степенью целенаправленной осознаваемости информации, поступающей посредством разных модальностей или их интегрированной деятельности, что обусловливает значительные различия при восприятии одних и тех же предметов и явлений разными людьми или одним человеком в разных состояниях. Полимодальность восприятия как психологическое образование также характеризуется внутриструктурной подвижностью и изменчивостью: взаимовлиянием доминирующих и ресурсных модальностей, их зависимостью от ситуации, установок, вида и содержания деятельности. Вследствие этого внутри структуры могут наблюдаться качественные и количественные изменения, что позволяет считать ее спонтанно развивающейся динамической структурой. Данные изменения структуры восприятия могут оказывать влияние на ход и результат деятельности обучаемого, делая ее более или менее эффективной. Вместе с тем, динамика полимодальной структуры связана с психофизическими, индивидуально-психологическими особенностями личности. 

Полимодальная структура восприятия имеет как качественные, так и количественные характеристики. Качественные характеристики составляют сенсорное предпочтение информации одной из модальности, которой человек пользуется для восприятия окружающего мира. Количественные характеристики показывают, насколько развиты (или открыты) те или иные каналы восприятия. На этом основании выделяют мономодальные, бимодальные и полимодальные типы структуры восприятия [11]. Говоря о мономодальном типе структуры восприятия, мы имеем в виду, что только одна модальность хорошо развита и используется индивидом чаще других. Бимодальность характеризуется достаточной развитостью двух модальностей, при незначительно развитости других модальностей. Полимодальность предполагает наличие хорошо развитых трех и более модальностей.
Существующий традиционный (на основе сенсорных систем) подход к классификации модальностей перцепции (зрительная, слуховая, обонятельная, осязательная, вкусовая) [4; 6; 8] является исходным для исследователей [2; 5; 12] при рассмотрении влияния чувственного восприятия на учебную деятельность. Практически все психолого-педаго-гические исследования в этом направлении подтверждают тот факт, что любое обучение эффективнее тогда, когда осуществляется с опорой на доминантную модальность восприятия ребенка. Для обучения важно не только преобладание в восприятии, памяти, мышлении той или иной модальности, но и уровень ее организации [3]. Это выдвигает задачу развития у детей ресурсных модальностей и полимодальности с учетом доминирующего типа восприятия, так как для успешной учебной деятельности часто бывает важен не только или не столько применяемый тип восприятия, сколько уровень владения им, обусловленный, прежде всего, уровнем общего умственного развития ребенка. Таким образом, при обучении целесообразно использовать не один сенсорный анализатор, а все анализаторы в равной степени с опорой на анализатор, представляющий доминантную модальность того или иного ребенка.
В качестве основного принципа развития полимодального восприятия выдвигается принцип многосенсорного (полимодального) обучения. Задача педагога при таком обучении – создавать оптимальные условия для детей всех сенсорных типов: аудиалов, визуалов и кинестетиков. Чтобы наладить эффективное взаимодействие, педагогу необходимо «присоединиться» поочередно к каждой группе детей, то есть один и тот же материал давать 3 раза, но в разных «сенсорных модальностях».
Таким образом, психолого-педагогические условия развития полимодального восприятия предполагают: 

1) своевременное проведение психолого-педагогической диагностики, позволяющей осуществлять контроль за особенностями изменения полимодальной структуры восприятия и своевременно проводить корректировку методических подходов сообразно индивидуальным психофизическим и перцептивным возможностям детей;

2) организация познавательного процесса, учебной, воспитательной и развивающей деятельности с учетом особенностей сенсорно-перцептивной организации детей, а именно, опору на доминантную модальность ребенка и развитие ресурсных механизмов (действенно-образное восприятие – зрение, слух, осязание, обоняние, вкус, эмоции; согласование, перенос, замещение сенсорных образов; активация отдельных модальностей);

3) полимодальный подход к при развитии восприятия;

4) осуществление комплексного подхода к развитию модальной структуры восприятия в детском дошкольном учреждении.
На основании принципа многосенсорного обучения с соблюдением вышеперечисленных психолого-педагогических условий была разработана специальная программа по развитию полимодального восприятия у детей старшего дошкольного возраста. Данная программа способствует полноценному психическому и личностному развитию дошкольников через активизацию полимодального восприятия. 

Исследование проводилось на базе детского сада № 11 г. Борисоглебска в 2005–2007 гг. и представляло собой формирующий эксперимент, который предусматривал апробацию созданной программы с последующим изучением изменений, которые возникают вследствие подобных новаций. В исследовании приняло участие 48 дошкольников. Количество испытуемых по 24 ребенка в контрольной и экспериментальной группах. Гендерные различия: 12 девочек и 10 мальчиков.

При отборе тестовых методик для оценки степени выраженности той или иной сенсорной модальности в структуре восприятия детей мы основывались на понимании основных процессов восприятия информации: любой стимул из внешнего мира улавливается (селективно фильтруется) анализаторами, переводится во внутренний (интериоризируется), перерабатывается, хранится и в нужный момент снова поступает (выводится) во внешний мир. Весь этот процесс имеет глубинную нейрофизиологическую обусловленность, поэтому процессы репрезентации отражаются в речи и микрофизиологии. Последнее позволило разделить методики на три группы: микрофизиологические, интериоризационные (определение объема динамической памяти в каждой из систем) и речевые (анализ устной речи дошкольников).

Любая из трех модальностей непосредственно связана с операциями получения, переработки, хранения и вывода информации. При этом то, с чего начинается ввод информации, будет определять дальнейшую последовательность «сенсорной записи» любого опыта. Можно сказать, что модальности являются своего рода «фильтрами» восприятия человека. Следовательно, тот фильтр, через который пройдет больше битов информации в единицу времени, и обеспечит в конечном итоге полноту и характер (визуальный, аудиальный, кинестетический) «сенсорной записи». В связи с этим нами были использованы тестовые методики, которые позволяли вводить и выводить информацию тремя различными способами: визуальным, аудиальным и кинестетическим. В тесте на определение доминантной модальности по речи ребенку предлагалось спонтанно продолжить фразу, выраженную в какой-либо одной модальности («сенсорная провокация»), затем выделялись сенсорные предикаты и подсчитывалось их соотношение. Результаты, полученные по всем тестам, были соотнесены посредством использования метода обобщения независимых характеристик, что позволило сделать вывод об особенностях полимодальной структуры восприятия детей старшего дошкольного возраста, выделить доминанту в каждом тесте.

Восприятие один из главных первичных процессов когнитивной сферы дошкольников, благодаря которому поступающая информация через его анализаторы способствует не только сенсорному, но и интеллектуальному развитию детей старшего дошкольного возраста. Для установления связи между развитием восприятия и развитием других когнитивных процессов, была использована «методика определения готовности к школе: прогноз и профилактика проблем обучения в начальной школе» (Л.А. Ясюкова). Данная методика позволила отследить результаты изменения развития когнитивных процессов на начало года и в конце года. Одним из условий развития полимодальной структуры восприятия и развитие когнитивных процессов явилась разработанная программа с учетом доминантных модальностей восприятия, а также индивидуальных особенностей интеллектуального развития старших дошкольников.

Занятия по развивающей программе проводились только в экспериментальной группе. Программа подготовки к школьному обучению разрабатывалась при помощи психолога, а воспитатель проводил занятия с учетом доминантных модальностей воспитанников. Необходимым условием при осуществлении этой программы стало соблюдение требования подавать информацию не только в аудиальном и визуальном виде, но и в кинестетическом (полимодальное обучение) виде. Кроме этого один раз в неделю психолог проводил занятия с подгруппой детей с той или иной доминантной сенсорной модальностью.

Полученные результаты показали, что количество мономодальных детей в обеих группах уменьшилось, а количество бимодальных детей в экспериментальной группе увеличилось (отличие от контрольной является статистически значимым на уровне значимости при p(0,05). В экспериментальной группе появились дети с тремя одинаково развитыми модальностями восприятия, то есть полимодальной структурой. В контрольной группе таких детей нет. Следовательно, создание специальных условий способствует формированию полимодальных структур у ряда бимодальных детей и бимодальных структур у детей с мономодальной структурой восприятия.

Общее количество би- и полимодальных детей в экспериментальной группе возросло в три раза и составило 15 человек. В контрольной группе количество бимодальных детей составило 7 человек (увеличилось в 1,16 раза). Следовательно, создание специальных психолого-педагогических условий, учитывающих особенности полимодальной структуры восприятия детей и необходимость работы по ее развитию, способствует усложнению структуры восприятия дошкольников.

Увеличение количества бимодальных детей экспериментальной и контрольной групп происходит, прежде всего, за счет снижения количества мономодальных детей, эти два процесса взаимосвязаны.

Таким образом, в экспериментальной группе 41,67% изменений составляют изменения в сторону усложнения типа структуры восприятия, в контрольной группе этот процент составляет всего 4,16%. Из этого следует, что экспериментальная группа находилась во время проведения эксперимента в более благоприятном положении для усложнения полимодальной структуры восприятия.

Полученные данные в ходе эксперимента свидетельствуют о том, что в результате работы по программе происходят изменения не только в структуре восприятия, но и в когнитивной сфере в целом. По окончанию эксперимента в контрольной группе результаты по всем показателям повысились незначительно, а в экспериментальной группе мы можем наблюдать статистически значимые отличия по 11 показателям, что составляет 85% от общего числа показателей, а именно:
- по показателям образное мышление и речевое мышление (если в начале года эти показатели составили 8,29 и 7,83, то в конце уже 10,08 и 9,66) (при р( 0,01);

- линейное мышление, структурное мышление, речевое развитие, скорость переработки информации, понятийное интуитивное мышление, логическое мышление, речевое мышление, кратковременная речевая, зрительная и кинестетическая память. Если в начале года эти показатели были равны 8,04; 4,29; 12,77; 20,02; 4,16; 6,19; 4,12; 4,52; 4,18, то в конце года эти показатели составили соответственно 9,95; 6,79; 15,44; 27,1; 6,43; 8.6; 5,75; 6,52; 5,91(при р(0,05).

Таким образом, работа по программе способствует не только развитию полимодальной структуры восприятия, но и всей когнитивной сферы в целом, что в свою очередь повышает эффективность подготовки старших дошкольников к школьному обучению.

Подводя итог, можно сформулировать ряд выводов:

- существуют широкие потенциальные возможности развития полимодальной структуры восприятия у детей старшего дошкольного возраста в условиях дошкольного учреждения;

- психолого-педагогическими условиями эффективного развития полимодальной структуры восприятия является многосенсорное обучение, предполагающее учет в учебно-воспитательном процессе своеобразия полимодальной структуры восприятия каждого ребенка, опору на доминантную модальность и развитие ресурсных механизмов, а также проведение своевременной диагностики и коррекции структуры восприятия;

- работа по программе способствует не только развитию полимодальной структуры восприятия, но и когнитивной сферы детей старшего дошкольного возраста.
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УДК 370.186
О.Л. Никифорова ((МОУДОД ДДиЮ 

Центрального района г. Воронежа)

Работа учреждения дополнительного образования 
с детьми с ограниченными физическими возможностями
В 1980 г. Всемирная организация здравоохранения приняла британский вариант трехзвенной шкалы ограниченных возможностей:
- недуг – любая утрата или аномалия психических, либо физиологических функций, элементов анатомической структуры, затрудняющая какую-либо деятельность;

- ограниченная возможность – любые ограничения или потеря способности (вследствие наличия дефекта) выполнять какую-либо деятельность в пределах того, что считается нормой для человека;
- недееспособность (инвалидность) – любое следствие дефекта или ограниченная возможность конкретного человека, препятствующая или ограничивающая выполнение им какой-либо нормативной роли исходя из возрастных, половых и социальных факторов.
В проекте закона Российской Федерации о специальном образовании физические отклонения определяются исходя из возможностей обучения ребенка. Введено понятие, принятое в западных странах, – «лица с ограниченными возможностями здоровья». К ним относят детей, имеющих физический и (или) психический недостатки, которые препятствуют освоению образовательных стандартов без создания специальных условий для получения образования. Введено также понятие «недостаток», выделены виды недостатков: физические, психические, сложные и тяжелые.
Работа с детьми с ограниченными физическими возможностями является наиболее важным из многих направлений деятельности социального педагога ДДиЮ. В 2007–2008 и 2008–2009 учебных годах наблюдается активизация работы по этому направлению.

Предварительно изучены история деятельности учреждения по данному вопросу, документация и формы работы, с целью сохранения преемственности в деятельности методистов, педагогов дополнительного образования и социальных педагогов ДДиЮ.

В ДДиЮ с 1996–2006 гг. накоплен был опыт взаимодействия семьями, воспитывающими детей-инвалидов: оказание разовой материальной помощи, педагогические консультации родителей, обучение детей в объединениях ДДиЮ, ежегодное участие детей в Новогодних утренниках. Используя накопленный опыт, консультируясь с педагогами дополнительного образования, психологами, методистами, работниками районных поликлиник новый социальный педагог продолжила данную работу и за последние 3 года смогла поднять ее на более высокий уровень.

Цель коррекционной деятельности с детьми с ограниченными возможностями – их социальная адаптация, приспособление к жизни и возможная интеграция в общество. Необходимо, используя все познавательные способности детей, развивать у них жизненно-необходимые навыки, чтобы, став взрослым, они могли самостоятельно себя обслуживать, выполнять в быту простую работу, жить в нормальных средовых условиях.

Для достижения этой цели педагогическим коллективом ДДиЮ разработана программа «Милосердие», включающая ряд мероприятий. Программа учитывает многие факторы: медицинские, биологические, психологические и социальные.

В настоящее время социальные факторы развития инвалидности у детей привлекают все большее внимание в аспекте становления социальной работы. К их числу относится уровень толерантности, терпимости в обществе по отношению к нетипичным людям.

Кроме помощи ребенку, социальный педагог обращает свое внимание на родителей. Им зачастую нужна помощь нисколько не меньше, чем больному ребенку.
Социальный педагог, психологи ДДиЮ убеждают родителей искать выход из горя и озлобления, найти положительные черты у ребенка и направить все силы на их развитие. Нужно найти пути и возможности ухода за больным ребенком, создавать условия для его воспитания и обучения. Дом детства и юношества готов помогать родителям в развитии способностей ребенка.
Для повышения эффективности этой работы родителей следует связать с другими родителями, у которых также больной ребенок. Это поможет им легче переносить свои тяготы, побороть чувство беспомощности и одиночества, что делается во время мероприятий для детей-инвалидов. Родители не только имеют возможность наблюдать за своим ребенком, но и активно помогать ему радоваться успехам вместе. Родители общаются между собой, а также имеют возможность получать консультации социального педагога, психолога, любого педагога. Также в ходе мероприятия родители получают духовную поддержку священнослужителей и материальную от депутатов городской Думы и бизнесменов.

Досуговая деятельность в рамках программы «Милосердие» реализуется на различных уровнях:

- мероприятия, которые проводятся в ДДиЮ для детей с особенностями развития;
- районные, городские, областные мероприятия.
Мероприятия, проводимые для детей, имеют как традиционный, так и эпизодический характер (таблица 1).
Таблица 1

Традиционные и эпизодические мероприятия, проводимые ДДиЮ
с детьми с ограниченными физическими возможностями и их семьями
	Мероприятия

	Традиционные
	Эпизодические

	Районные, городские, областные мероприятия 
	Фестиваль художественного творчества: «Мы все можем»
Конкурс-выставка «Город мастеров»
Новогодний праздник

	День открытых дверей для детей с особенностями развития 
Концерты

	Мероприятия ДДиЮ
	«День знаний»
 «День семьи»
День инвалидов 

«Да здравствуют каникулы!» 

«Ярмарка талантов»

«Масленица»

День защиты детей 

	Походы на природу Посещение театров, музеев, концертов, цирка
Другие тематические мероприятия


Ребята, обучающиеся в объединениях «Веселые артисты», «Волшебный клубок», «Самоцветы», «Надежда», «Тоника», «Зимогоры» под руководством своих педагогов и при непосредственном участии социального педагога помогают детям-инвалидам приобщаться к миру театрального, танцевального, музыкального и декоративно-приклад-ного искусства.

В Доме детства и юношества создана теплая дружеская атмосфера, чему хорошо способствует яркие праздничные концертные номера, кукольные мини-спектакли, конкурсы, игры, призы, подарки, вкусные угощения.

Результатом вовлечения детей в коллективно-творческую деятельность в процессе организации досуговых мероприятий можно считать:
- умение детей работать в коллективе, сотрудничать «на равных» со сверстниками и взрослыми, сопереживать и радоваться за других;

- формирование нравственных качеств и культуры поведения в обществе;

- развитие творческих способностей;

- повышение самооценки.
Сложная задача организации досуга для детей инвалидов решается всем педагогическим коллективом Дома детства и юношества.
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